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Nos contributrices

BENJAMINE MARMOUSEZ

Des idées plein les 
doigts, des étoiles 
plein les yeux, 
Benjamine propose 

des anniversaires à domicile, des 
ateliers DIY pour les petits curieux 
et les grands imaginatifs.
Minesdebenja.com

LETICIA MATEUS

Leticia blogue pour les 
mums et les mômes. 
Passionnée par les 
activités créatives, elle 

chine, bricole et partage. Ici, on aime 
découvrir et créer en s’amusant ! 
Bymalae.blogspot.com 

LUNAKIM

Blogueuse, illustratrice 
et photographe, Céline 
anime également des 
ateliers DIY qu'elle 

partage sur le net.
Celine-lunakim.com

LÉA ADELVING

Sur Instagram, Sarah, 
Maëlle et Léa, 3 jolies 
princesses, font de la 
vie à la maison des 

instants toujours créatifs.
Instagram @3princessesalamaison

AURÉLIE CHIROUZE

C'est sans doute dans 
ses songes qu'Aurélie 
trouve sans cesse de 
nouvelles idées pour 

créer des petits plaisirs à offrir 
à toute la famille, aux amis, 
maîtresses et nounous.
Au-fil-des-songes.com 

CLÉMENCE ANDRÉ

Clem est accro au design, 
alors sur son blog, 
elle publie des idées 
d'aménagement, des DIY,  

et des astuces déco tendances pour 
les kids et leurs parents.
Clemaroundthecorner.com

ANNE-CARINE BREMER

Agent territorial spécialisé 
des écoles maternelles, 
Anne-Carine a créé son 
blog pour échanger avec 
d’autres mamans et 

professionnels autour de ses deux 
passions : les enfants et le bricolage.
www.mamaneveille.com 

CLARISSE LIBER

Sur le blog de Clarisse, 
on découvre un univers 
poétique « fait-main » 
et artisanal que les 

DIY rapides et les ateliers créatifs 
rendent accessible à tous.
Tinylittlecraft.wordpress.com

CÉLINE JUST

C'est l'heure de la 
récré ! Entre mamans, 
on partage nos bons 
plans et on s'accorde 

du temps pour savoir ce qu'on va 
pouvoir partager avec les enfants.
Facebook.com/lapauserecre

SARA DUMÉNIL

Naturopathe experte en 
cosmétique naturelle, 
Sara nous parle de 
recettes faciles, rapides 

et saines pour toutes celles qui ne 
veulent plus de produits nocifs à 
la maison. 
Formulebeaute.com

DORIANE LAMOT

Dans le petit univers 
merveilleux de Doriane, 
vous trouverez les 
bricolages, DIY et 

activités qu’elle propose à ses deux 
puces. Parfois, elle partage aussi ses 
coups de cœur, sorties, lectures...
www.lepaysdesmerveilles.com

VALÉRIE JAY

Maman de deux 
enfants et bientôt trois, 
Valérie adore créer des 
décorations pour leur 

chambre. Sur son blog, elle partage 
ses coups de cœur, ses inspirations 
et ses idées de DIY.
www.purplejumble.com

Un immense merci aux talentueuses 
contributrices qui ont participé à ce numéro :
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Plaisir d’offrir

Nous sommes très heureux de vous présenter notre hors-série  
du printemps.

Après le thème de la récup’ l’an dernier, nous avons choisi cette 
fois de vous présenter des idées de cadeaux à fabriquer vous-
même, petits et grands, pour tous vos proches.

Car après tout, qu’y a-t-il de plus gratifiant que le fait de faire 
plaisir, avec un cadeau fait-main qui plus est ? Le plus génial dans 
l’histoire, c’est que vous pouvez facilement adapter ces idées 
pour toutes les occasions de l’année  : fête des grands-mères, 
anniversaires, cadeaux de Noël…

Comme à notre habitude, nous avons choisi des activités détaillées 
pas à pas, faciles à réaliser en famille et très économiques. Nous 
avons hâte de voir vos réalisations !

Bonne lecture,

Virginie Ratto

Édito

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux    et partagez vos 
photos avec le # LTDI !

Merci à mon fils Milan, ma petite canaille à croquer, pour l’inspiration qu’il m’offre 
chaque jour. Merci à son petit frère Marin, qui a rejoint la tribu tout récemment 

et qui nous comble de bonheur. Merci à son papa, l’amour de ma vie, pour sa 
contribution essentielle et son soutien inconditionnel. Merci à ma maman pour 

son aide précieuse et pour m’avoir transmis le goût de créer. Merci à tous ceux qui 
m’entourent et m’encouragent au quotidien.

HORS-SÉRIE NUMÉRO 3 - PRINTEMPS 2019
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REJOIGNEZ LA TRIBU !

OFFRE SPÉCIALE

DANS VOTRE ABONNEMENT

4 NUMÉROS 2 HORS-SÉRIES

1 AN  32 € 
soit 17 % d’économies

2 ANS  59 € 
soit 24 % d’économies
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 UN AN D’ACTIVITÉS EN FAMILLE

 JUSQU’À 24 % D’ÉCONOMIES

 6 MAGAZINES PAR AN  

 LE MEILLEUR DU DIY 
DIRECTEMENT DANS VOTRE 
BOÎTE AUX LETTRES

ABONNEZ-VOUS

DATE ET SIGNATURE OBLIGATOIRE :

BULLETIN D'ABONNEMENT À LA TRIBU DES IDÉES
À compléter en MAJUSCULES et à renvoyer par courrier à l’adresse suivante : LES ÉDITIONS IMAGINAIRES - BP 81131 - 13782 AUBAGNE CEDEX 

JE M’ABONNE À LA TRIBU DES IDÉES :
 1 an au prix de 32 € soit 17 % d'économies
 2 ans au prix de 59 € soit 24 % d’économies

Le premier numéro de l’abonnement est toujours celui qui suit le numéro en kiosques au moment de la souscription. 

Je joins mon règlement par chèque à l’ordre de :  
LES ÉDITIONS IMAGINAIRES
Offre valable jusqu’au 31 décembre 2019 et réservée à la France métropolitaine. Si vous êtes à 
l’étranger ou dans les DOM-TOM, contactez-nous par e-mail à abonnement@latribudesidees.fr. 

 COORDONNÉES DE L'ABONNÉ (adresse où le magazine doit être envoyé) :

Nom
Prénom
Date de naissance
Adresse
Code postal
Ville
E-mail
Téléphone de contact
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CARTE ENCADRÉE

Cette carte ne sera pas rangée aux oubliettes ! Sa 
fabrication est une chouette activité et elle est 

personnalisable à souhait...

Une bonne idée de 
Celinepassion.canalblog.com

BONNE FÊTE  maman

BOUQUET DÉCO

Un DIY très poétique qui permettra de créer un 
bouquet de fleurs éternelles dans leur vase home-

made pour témoigner d'un amour infini...

Une bonne idée de  
Mymyreloo.com

Une maman sera toujours en admiration devant un petit cadeau fait-main par son enfant.
Voici de jolies idées pour la gâter cette année !
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CARTE POP UP

Une jolie carte pop up en forme 
de main pour envoyer pleins de 

bisous à ceux qu'on aime !

Une bonne idée de 
Buggyandbuddy.com

MAMAN QUI DÉCHIRE

Ou comment déclarer son 
amour fou avec un bracelet 
en plastique... dingue ! Les 

enfants seront ravis de 
fabriquer ce cadeau original.

Une bonne idée de
30juillet2011.com/labaleinebleue

COUPELLE VIDE-POCHES

Voici une coupelle où l'on 
pourra déposer nos trésors de 

poches et qui fixera dans le 
temps la main de nos enfants.

Une bonne idée de 
Lespiousdechatou.com

TABLEAU PLEIN D'AMOUR

Succès assuré pour cette toile faite-main (et pied) remplie amour ! 
À refaire chaque année pour voir les empreintes de bébé grandir...

Une bonne idée de Mamandiy.com

JARDIN ZEN POUR MAMAN

Offrez à maman des instants 
de détente et à la maison ou au 
bureau tout en proposant une 

activité accessible aux plus petits.

Une bonne idée de 
Momaleblog.com
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Tuto réalisé par www.perlesandco.com
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1. Composez votre résine en mélangeant les 2 
composants. Commencez par mesurer une dose de 
durcisseur, versez-la dans un gobelet. Mesurez ensuite 2 
doses de résine, rajoutez-la dans le gobelet et mélangez 
bien. Attendez  qu'il n'y ait plus de bulles pour vous en 
servir. Protégez vos mains en portant des gants.
2. Versez une petite partie de votre résine dans le moule 
peigne, juste de quoi tapisser le fond, aidez- vous d'un 
cure dent pour étaler la résine sur les bords du moule. 
Placez votre gobelet de résine au congélateur pour vous 
en servir plus tard.
3. Patientez 2 ou 3 heures de manière à ce que la résine 
s'épaississe pour placer vos premiers éléments de 
décoration du peigne. Placez les paillettes étoiles et 
les tranches de canes gourmandes. Ne touchez plus au 
peigne jusqu'au lendemain.

4. Sortez votre résine du congélateur. Dès que le mélange 
est de nouveau fluide vous pouvez vous en servir. Versez 
de nouveau un peu de résine dans le moule sans le 
remplir puis réservez le reste. Ajoutez des perles Miyuki à 
votre décoration.
5. Versez des paillettes fines dans le reste de résine puis 
ajoutez ce mélange dans le peigne. La résine doit arriver 
au niveau supérieur du moule sans immerger les espaces 
entre les dents du peigne.
6. Vous devez patienter deux jours avant de pouvoir 
démouler votre peigne et encore attendre 1 ou 2 heures 
avant de le manipuler. Il deviendra dur et non flexible au 
bout de quelques jours supplémentaires.

PEIGNE GIRLY en résine

1 2 3

4 5 6

IL VOUS FAUT :

*  Moule silicone peigne  *  Kit résine epoxy  *  Poudre de paillettes
*  Assortiment de canes en pâte polymère  *  Mix de perles Miyuki  *  Paillettes étoiles multicolores
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IL VOUS FAUT :

* Pâte polymère blanche et grise  * Emporte-pièces Ø 1 et 6 cm (un petit verre et une paille par exemple)  

* Petite feuille  * Vernis-colle  * Cordon  * Cure-dents  * Marqueur blanc

PENDENTIF 
esprit nature
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1. Faites sécher une jolie feuille entre les pages d'un 
livre. Vous pouvez gagner du temps en la repassant 
entre deux feuilles d'essuie-tout.
2. Modelez une petite boule de pâte grise, et une 
deuxième à effet marbré en malaxant un peu de gris 
dans la pâte blanche. Posez les deux boules l'une à 
côté de l'autre et aplatissez au rouleau pour obtenir 
une plaque de 3 mm d'épaisseur.
3. Coupez un rond à l'emporte-pièces, à cheval sur les 
deux couleurs. Faites un autre rond plus petit pour 

accrocher le cordon. Avec un reste de pâte, modelez 
une perle ronde et percez-la à l'aide du cure-dents. 
Cuisez au four à 100°C pendant 30 min.
4. Badigeonnez avec le vernis-colle, posez la feuille et 
appuyez un peu. Quand c'est sec, posez une deuxième 
couche sur l'ensemble, puis une troisième. Passez 
le cordon en double et terminez avec la perle. Vous 
pouvez écrire au marqueur la première lettre du 
prénom de l'heureuse destinataire!

3

1

4

2
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GUIRLANDE de cœurs 

Un tuto de @3princessesalamaison (sur Instagram)

IL VOUS FAUT :

*  Morceau de carton récup’  *  Papier décoré  *  Feutres  *  Ruban

14        



1

3

2

4

1. Fabriquez le patron d'un cœur à partir de carton de récupération. Pour plus de symétrie, commencez par faire un demi cœur.
2. Reportez le motif sur du papier uni ou fleuri. Puis découpez.
3. Décorez les cœurs en laissant parler votre imagination.
4. Mettez de la colle sur la face interne d'un cœur. Positionnez le ruban. Puis refermez avec un second cœur.
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PETITE 
CARTE FLEURIE

Dans un carton de 
récupération, découpez un 
triangle dont la base a une 

forme de nuage. Retournez-le, 
peignez la partie haute en vert 

et collez-y de petites fleurs 
en papier. Collez aussi un 

petit nœud en tissu.
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Un tuto de www.lepaysdesmerveilles.com

TABLEAU 
ACROSTICHE 
plein d’amour
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1. Inscrivez le mot « maman » 
sur la toile avec le ruban adhésif 
de masquage.
2. Peignez la toile en veillant à 
la recouvrir entièrement (il faut 
passer sur le ruban de masquage).
3. Après séchage de la peinture, 
retirez le ruban de masquage pour 
faire apparaître le mot « maman ».
4. Pour terminer, avec le feutre 
noir, réalisez un acrostiche avec 
les lettres du mot « maman ».

1

3

2

4

IL VOUS FAUT :

*  Peinture aux doigts

*  Toile

*  Ruban adhésif de masquage

*  Feutre noir

*  Ciseaux
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STICK NOURRISSANT 
pour les lèvres

Un tuto de www.formulebeaute.com

IL VOUS FAUT :

*  1 bol  *  1 balance de précision  *  1 mini-entonnoir (facultatif)  *  1 contenant stick de 5 ml  

*  6,5g de beurre de karité (ou de beurre de cacao)  *  2g d’huile de coco (ou d’huile de noisette)

*  1,5g de cire d’abeille   *  1 goutte de vitamine E (Tocophérol)
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1

1. Versez tous les ingrédients dans le bol.
2. Faites chauffer le bol au bain-marie jusqu’à ce que la 
cire soit fondue.
3. Lorsque la préparation est totalement liquide, retirez 
le bol du bain-marie.
4. Transférez immédiatement la préparation encore 
chaude dans le stick en vous aidant éventuellement d’un 
mini-entonnoir. Attention, la préparation se solidifie 
rapidement. Si nécessaire, placez-la à nouveau au bain-
marie pour la liquéfier.
5. Placez le stick au réfrigérateur pendant 2h pour le 
solidifier. C’est prêt !

2

3

5

4

Astuce → Pour ajouter un arôme gourmand au stick, ajoutez 5 gouttes d’extrait 
aromatique d’amande hors du feu à l’étape 3 de la recette.

Découvre d’autres idées dans le livre 
Do It Nature – Cosmétiques de Sara 
Duménil publié chez Rustica.. →
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MARQUE-PAGE fleuri
IL VOUS FAUT :

*  Papier cartonné (rose et blanc)  *  Feuilles de couleur (vert et jaune)  *  Colle à papier 
*  Peinture rose  *  Ciseaux*  Pinceau  *  Stylo blanc  *  Cure-dent (facultatif)

Un tuto de www.celine-lunakim.com
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1. Pour réaliser la base de votre marque-page, tracez 
et découpez un rectangle de 18,5 cm par 5 cm dans le 
papier cartonné de couleur rose.
2. Sur le papier cartonné blanc, tracez des fleurs de 
manière approximative. Utilisez votre pinceau humide 
pour légèrement mouiller la surface. Puis trempez votre 
pinceau dans la peinture rose. Faites tomber une goutte 
au centre de la fleur et laissez sécher. La peinture va se 
diffuser sur la feuille et créer différents motifs. Répétez 
cette étape pour le nombre de fleurs voulues.
3. Une fois la peinture sèche, découpez les fleurs en 
laissant du blanc sur les bords, de manière irrégulière. 
Cela fera apparaître les pétales des fleurs.

4. Découpez 5 bandes fines de papier vert (0,5 mm par 
22 cm). Utilisez vos doigts ou un cure-dent fendu pour 
enrouler la bande de papier sur elle-même. Ajoutez 
de la colle pour maintenir le cercle. Puis pincez les 
deux extrémités de la bande de papier enroulée. Elles 
feront office de feuilles. Répétez cette étape pour les 
bandes restantes.
5. Créez et collez votre composition sur le marque-page.
6. À l’aide d’un stylo blanc, dessinez les tiges des fleurs. 
Ajoutez des branches fleuries sur les côtés du marque-
page avec le stylo blanc. Si vous le souhaitez, collez 
ensuite des petits ronds jaunes découpés en forme de 
soleil, pour créer de nouvelles fleurs.

1

3

5

2

4

6
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TEE-SHIRT CIRCUIT

Grâce au circuit dessiné sur ce tee-shirt avec des feutres textiles, papa pourra siester tranquillement pendant que les 
enfants joueront...

Une bonne idée de thebluebasket.blogspot.com

BONNE FÊTE  papa
Inutile d’en faire trop ! Rien de tel qu’un petit cadeau fait-maison pour faire plaisir à son Papa !  
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BOUQUET RÉCUP’

Voila un upcycling en forme de 
clin d’œil pour la fête des pères 
qui, en plus, fera une jolie déco 

de famille !
Une bonne idée de

positivelysplendid.com

LIVRE DE PAPA

Créez un album souvenir de 
photos, collages et dessins 

accompagnés de petits textes 
réalisés par votre enfant.

Une bonne idée de teteamodeler.com 

BOUTEILLES GOURMANDES

Ces bouteilles sauront 
combler les papas : elles sont 

remplies avec amour de petites 
gourmandises qui font du bien.

Une bonne idée de tplmoms.com

CUSTO COMPLÈTEMENT 
MARTEAU

Pour un papa bricoleur, cette 
customisation de marteaux est 
LE cadeau idéal qui ne prendra 

pas la poussière !
Une bonne idée de  

rangetesjouets.com

PAPA GOLFEUR

Impossible de perdre ces petites 
balles customisées qui, même 

lancées au loin, retrouveront la 
poche parentale à coup sûr !

Une bonne idée de  
laughingkidslearn.com

GALETS D’AMOUR 

Dans un petit sac customisé, 
les enfants glisseront des galets 
sur lesquels ils auront dessinés 

tendrement.
Une bonne idée de eloely.com
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Un tuto de www.bymalae.blogspot.com
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1

1. Découpez, à l'aide du cutter, la bouteille en 
plastique, de manière à avoir un pot ni trop grand  
ni trop petit.
2. Ici nous avons choisi de peindre le logo de 
Superman. Commencez par peindre le pot tout en bleu 
(on a passé 3 couches de peinture). Si vous êtes pressé, 
utilisez un sèche-cheveux pour accélérer. La peinture 
sèchera plus vite et de manière plus harmonieuse. 

3. Lorsque la peinture est bien sèche, dessinez le motif 
au feutre.
4. Pour peindre l'intérieur du logo, choisissez des 
pinceaux très fins.

2

3 4

POT RÉCUP’  
pour super-héros

IL VOUS FAUT :

*  Bouteille en plastique  *  Peinture, pinceaux  *  Cutter  *  Feutre peinture noir  
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Un tuto inspiré par Blog-parents.fr/maman-nougatine
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1

1. Découpez un morceau de carton et insérez-le à 
l’intérieur de la chaussette. Vous pouvez vous aider d’une 
des chaussettes pour créer le gabarit.
2. Tracez au crayon les dessins ou messages à inscrire.

3. Repassez au feutre textile sur les traits au crayon  
à papier.
4. Passez un fer à repasser chaud sans vapeur sur  
les dessins afin de fixer la couleur. 

3

IL VOUS FAUT :

*  Paire de chaussettes blanches  *  Feutre textiles  *  Morceau de carton  *  Crayon à papier

CHAUSSETTES 
personnalisées

4

2

      29

B O N N E  F Ê T E  PA PA



SPATULE 
accroche-clés

Un tuto de La pause récré des mamans et des enfants (sur Facebook)

IL VOUS FAUT :

*  Spatule en bois

*  Punaises

*  Ruban adhésif

*  Peinture bleue, noire, rose 
et rouge

*  Coton-tige, pinceau

*  Pistolet à colle ou colle blanche

*  Morceau de feutrine ou tissu

*  Ficelle

*  Petit clou

30        



1

5

3

2

4

1. Séparez la spatule en deux parties 
à l’aide du ruban adhésif. Peignez la 
« tête » en rose, le manche en rouge.
2. Dessinez le visage sur la partie 
haute. Pour les yeux, vous pouvez 
utiliser un coton-tige.
3. Placez les punaises en les 
enfonçant solidement.
4. Coupez une bande de feutrine  
et venez la coller à la façon  
d’une écharpe.
5. Nouez un morceau de ficelle 
sur un clou, et plantez ce dernier à 
l’arrière de la spatule pour pouvoir 
la suspendre.
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Arbre généalogique  
EN GALETS

Un tuto de www.mamandiy.com
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3

541. Commencez par recouvrir votre 
support avec le papier décoré. 
2. À l’aide des feutres peinture, créez 
les portraits des membres de la famille 
sur les galets. 
3. Dessinez la silhouette de l’arbre puis 
faites un test de placement des galets. 
4. Quand vous êtes satisfait du rendu, 
collez les galets. 
5. Imprimez, découpez et collez de 
petites étiquettes pour nommer les 
membres de la famille. Vous pouvez 
aussi écrire directement sur le papier. 

1 2

Astuce → Vous pouvez ajouter quelques petites 
décorations au pied de l’arbre ou le laisser tel quel.

IL VOUS FAUT :

*  Petits galets plats

*  Colle extra-forte

*  Feutres peinture

*  Support rigide récup’

*  Papier décoré

*  Colle à papier
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CHEMISE ORIGAMI
L’origami, c’est l’assurance 

d’un cadeau à la fois 
économique et touchant ! On 
trouve des dizaines de tutos 
en vidéo sur Youtube. Pour 

Papa, la chemise est un 
incontournable !
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DIFFUSEUR de parfum

Un tuto de www.mamandiy.com
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1. Prélevez une grosse noix  
de pâte, malaxez bien puis 
étalez sur 0,5 mm environ. 
Découpez un cercle. Renouvelez 
l’opération 3 fois. 
2. Pour le premier cercle,  
nous avons décidé d’écrire 
« papa » en utilisant des 
empreintes de lettres.
3. Pour le deuxième,  
nous sommes allés au jardin 
prélever une feuille pour  
en faire l’empreinte. 
4. Enfin, le troisième est 
customisé grâce à des bouchons 
de feutre. Pensez à percer 
chaque cercle pour le passage du 
cordon (ici à l’aide d’une paille). 
5. Après 24 heures de séchage, 
poncez légèrement chaque 
élément. 
6. Attachez ensuite chaque cercle 
avec le cordon, puis fixez les trois 
ensemble au mousqueton. Pour 
terminer, déposez une goutte 
d’huile essentielle ou vaporisez 
un peu de parfum au dos de 
chaque cercle.

1
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5

2

4
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IL VOUS FAUT :

*  Pâte blanche autodurcissante

*  Cordon de cuir

*  Nécessaire de fixation  
(griffe, anneau et mousqueton)

*  Papier de verre grain fin

      37

B O N N E  F Ê T E  PA PA



Elle a passé l’année à enseigner auprès d’une trentaine d’élèves… Alors qu’elle s’apprête à prendre un repos bien mérité,
il est temps de la récompenser !

MERCI  
maîtresse

L'INSTANT DÉTENTE

Un verre à cocktails et quelques gourmandises… Voila 
une jolie manière de présenter une carte cadeau !

Une bonne idée de Landeeseelandeedo.com

TROUSSE SANS COUTURE

Dans cette trousse simplissime, le maître ou la maîtresse 
pourra ranger ses stylos et crayons. À moins que pour 

les vacances, on y glisse des lunettes de soleil !

Une bonne idée de Madame-citron.fr
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SCULPTURE DE CRAYONS

Une véritable œuvre d'art qui 
pourra décorer la classe de la 
maîtresse ou du maître, facile 

à faire, et avec n'importe quels 
crayons, si l'enfant est aidé 

d'un adulte. 

Une bonne idée de Mericherry.com

KIT À TAWASHIS

Fabriquez un métier à tisser 
avec quelques clous et une 

planche de pin. Ajoutez quelques 
chaussettes à recycler et le tuto 
illustré. Le cadeau parfait pour 

une maîtresse zéro déchet !

Une bonne idée de Fabriquéenutopie.

CRAYONS À GRIGNOTER

Voici de jolis sablés en forme 
de crayons pour remercier 

l'enseignant qui a accompagné 
patiemment nos petits écoliers !

Une bonne idée de Amusesbouche.fr

DE QUOI BULLER

Tout le monde aime les bonbons... Quoi de mieux pour terminer l'année 
qu'un peu de gourmandise et d'humour ?!

Une bonne idée de Momes.net

CRACKERS SURPRISES

Cécile du blog Ciloubidouille 
partage sa bonne idée de 

crackers avec des surprises à 
offrir en fin d'année.

Une bonne idée de Ciloubidouille.com
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PETITS POTS colorés

Un tuto de www.purplejumble.com

IL VOUS FAUT :

*  Petit pot récup’  *  Pâte à modeler autodurcissante  *  Pinceau  *  Cutter  *  Rouleau
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1. Choisissez une couleur de pâte. Faites un boudin et 
étalez-le avec un rouleau. Découpez une bande de pâte 
adaptée aux dimensions de votre pot.
2. Découpez aussi un rond de pâte en posant le petit pot 
dessus pour l’utiliser comme gabarit.

3. Posez le rond puis la bande afin d’habiller le pot. 
Soudez les bords avec un peu d’eau et lissez. Laissez 
sécher pendant 24 heures minimum.
4. Vous pouvez ensuite réaliser les décorations. Collez-lez 
sur le pot en utilisant un peu d’eau. Vous pouvez par exemple 
créer des fleurs, ou pourquoi pas un arc-en-ciel ?

2

3 4
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UNE CARTE 
en relief

Un tuto de www.mamaneveille.com
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1. Découpez une feuille de papier 
cartonné au format de la carte 
souhaitée. Faites un joli dessin, 
ou si vous êtes en manque 
d'inspiration, utilisez un coloriage 
de votre choix. 
2. Utilisez de la peinture effet 3 
D pour repasser sur les contours 
de votre dessin et ainsi créer un 
relief. Laissez sécher.
3. Encollez votre carte avec du 
vernis colle.
4. Prenez un morceau de papier 
aluminium plus grand que votre 
carte pour pouvoir le rabattre 
derrière la feuille. Posez la feuille 
d'aluminium sur le milieu et 
marouflez du bout du doigt.
5. Vous pouvez ensuite coller votre 
feuille sur un papier cartonné de 
couleur.
6. Pour donner un aspect vieilli 
au cadre, appliquez de la peinture 
noire sur la feuille d'aluminium 
et estompez aussitôt avec un 
morceau d'essuie-tout.

1
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5

2

4

6

IL VOUS FAUT :

*  Feuille de papier cartonné blanche et couleur  * Peinture effet 3D  * Vernis colle, pinceau 
* Papier aluminium  * Peinture acrylique noire  * Essuie-tout

Astuce → Inscrivez vos petits mots doux au verso.  
Si vous n'avez pas de peinture 3 D, vous pouvez créer 
cet effet en collant de la laine sur votre dessin ou en 
repassant au pistolet à colle.
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Classeur customisé  
AVEC DU TISSU   

Un tuto de www.toto.fr - Crédit Photo : Bureau d’Influence pour Toto Tissus 
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1. Commencez par bien repasser 
le tissu. Cette étape est essentielle 
pour un bon résultat. 
2. Placez le classeur sur le tissu.  
Et marquez le contour au crayon. 
3. Découpez en laissant 3cm  
de marges.  
4. Appliquez la colle à l’aide 
du pistolet puis collez le tissu. 
Attention, mettez des points de colle 
assez fins pour ne pas avoir des 
reliefs disgracieux.  
5&6. Lorsque vous arrivez aux 
coins, rabattez un premier coin vers 
l’intérieur, puis rabattez le côté 
suivant pour une finition impeccable. 

IL VOUS FAUT :

*  50 cm de tissu coton palmiers 
*  Classeur 
*  Pistolet à colle
*  Crayon, ciseaux 

Classeur customisé  
AVEC DU TISSU   

1 2

Astuce → Vous pouvez réaliser ce tutoriel sur un cahier, 
calepin, album ou autre livre. 
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Un tuto de www.tinylittlecraft.wordpress.com
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1. Commencez par faire les 
pompons. Enroulez la laine 
sur 2 doigts jusqu'à former un 
petit paquet épais. Enlevez 
délicatement le paquet de laine 
des 2 doigts et nouez-le avec un fil 
de laine de la même couleur.
2. Glissez les ciseaux dans les 
boucles de laine afin de les 
couper, à gauche et à droite du 
nœud. Égalisez les pompons en 
donnant les derniers coups de 
ciseaux.
3. Formez plusieurs pompons de 
différentes grosseurs.
4. Coupez un mètre de corde de 
jute, pliez-la en 2 et accrochez-y 
les pompons.
5. Entourez le pot en verre avec 
la corde de jute et les pompons. 
Serrez bien et fermez par un 
double nœud.

POT RÉCUP’ à pompons
IL VOUS FAUT :

*  Pot en verre recyclé (pot de 
confiture, cornichons ou autre...)

*  Pelotes de laines

*  Corde de jute

*  Ciseaux
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Inspirée par la vraie vie des enfants

Nouvelle 
Collection

Spécialiste de la chaussure haut de gamme pour enfants depuis 1947.

Printemps - Été 2019



Un tuto de www.au-fil-des-songes.com

TROUSSE  
double-poche

Inspirée par la vraie vie des enfants

Nouvelle 
Collection

Spécialiste de la chaussure haut de gamme pour enfants depuis 1947.

Printemps - Été 2019

IL VOUS FAUT :

*  Coupon personnalisé  
11,5 cm x 11,5 cm

*  Coton fantaisie 4 cm x 11,5 cm 

*  Coton doublure poche  
11,5 cm x 13,5 cm

*  Tissu extérieur coton fantaisie 
2x 13,5 cm x 20 cm 

*  Coton doublure uni 2x  
13,5 cm x 20 cm

*  1 zip 15 cm 

*  Passepoil 13.5 cm
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1. Épinglez le coupon de 11,5 x 11,5 
cm avec le rectangle de 4 x 11,5 cm 
sur le côté droit puis cousez à 1 cm 
du bord.
2. Retournez et repassez la couture.
3. Épinglez le passepoil sur le 
coupon. Cousez avec le pied à 
fermeture au ras du passepoil. 
4. Épinglez maintenant la doublure 
poche, endroit contre endroit, 
cousez sur la couture précédente 
(du passepoil) qui sert de repère. 
Retournez et repassez la couture.
5. Épinglez le coupon sur le tissu 
extérieur envers contre endroit.

6. Cousez sur la jonction des 2 tissus.
7. Épinglez la doublure et centrez 
celle-ci sur le zip (envers du zip 
sur l’endroit de la doublure) ainsi 
que le tissu extérieur, endroit 
contre endroit sur le zip, épinglez 
sur toute la longueur (le zip est 
pris en « sandwich » entre le tissu 
extérieur et la doublure) puis 
cousez avec le pied à fermeture. 
8. Retournez et repassez la couture. 
Procédez de la même façon pour le 
deuxième coté.
9. Ouvrez le zip, épinglez comme sur 
la photo les deux tissus extérieurs, 

endroit contre endroit. Cousez le 
pourtour à 1 cm du bord. Dégagez 
les angles.
10. Répétez l’étape précédente pour 
la partie doublure en laissant une 
ouverture sur la longueur d’environ 
7 cm pour retourner l’ouvrage puis 
coupez le surplus du zip.
11.  Retournez la trousse, fermez 
l’ouverture au point invisible ou une 
petite couture à la machine au ras 
du tissu.
12.  Si vous le souhaitez, ajoutez un petit 
cordon ciré de 2 mm sur le zip avec 
quelques petites perles ou breloques.
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POT DE DÉPART

De petites succulentes très faciles à entretenir, dans despots customisés et personnalisés, voilà une jolie façon de 
dire « merci ».

Une bonne idée de Couture-et-turbulences.fr

MERCI  nounou
Chaque jour, elle prend soin de votre bébé, elle le nourrit, joue avec lui, l’aide à éveiller ses sens… 

Ça mérite bien une petite attention, non ?
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CRAYONS DÉCORÉS

Ce petit cadeau est en fait une 
activité qui permet d'utiliser 
ces crayons trop nombreux 

dans votre tiroir et d'en faire un 
accessoire très tendance.

Une bonne idée de Tambouille.fr

CARTES À EMPREINTES 

Ce DIY nous montre comment 
réaliser de jolies cartes Pop-Up 
avec les empreintes de petites 

mains malicieuses !

Une bonne idée de 
lylymetlamainalapatte.fr

JOLI COQUELICOT

Dessinez Nounou avec une robe 
en fleur sur une carte éphémère 
pour célébrer l'arrivée des beaux 
jours et lui dire qu'on reviendra 

l'année prochaine.

Une bonne idée de 
Dadaenfantterrible.blogspot.com

UNE CHOUETTE CARTE 

Avec sa petite photo cachée, 
voilà une chouette manière de 
dire à nounou combien elle est 

importante dans vos vies.

Une bonne idée de 
Iheartcraftythings.com

TOTE BAG PERSONNALISÉ

Créé de A à Z, ce sac sur lequel 
on transfère de jolis dessins sera 

parfait pour accompagner les 
nounous partout où elles iront !

Une bonne idée de Alicebalice.com

SAC POMME EN PAPIER

Les plus jeunes seront fiers d'offrir 
ce petit accessoire kawaii qu'ils 
auront assemblé eux-mêmes et 

rempli de petits cadeaux.

Une bonne idée de hellowonderful.co

      53

I N S P I R AT I O N



Un tuto de WePAM
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PORTE-CLÉS 
arc-en-ciel

1

4

2 3

5 6

1. Faites 6 boules de couleurs.
2. Réalisez des boudins très fins.
3. Assemblez les boudins en créant un arc.
4. Aplatissez au rouleau les boudins ensemble, mettez un 
peu de colle entre les couleurs avec le cure-dent.

5. Avec le cure-dent, percez un trou qui servira à faire 
passer l’anneau du porte clé.
6. Découpez proprement le bas de l‘arc en ciel avec un 
couteau ou une paire de ciseaux.

IL VOUS FAUT :

*  3 à 6 couleurs de WePAM (chez Place des Loisirs)  *  1 support de porte-clés  *  Un rouleau en silicone   
*  Colle*  Cure-dent  *  Ciseaux ou couteau
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Tuto réalisé par Céline Lunakim
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1. Prenez la tasse et créez une grosse bande, à l'aide d'un 
feutre de couleur.
2. Avec votre doigt, étalez le feutre pour composer  
une « tâche ».
3. Recommencez ces étapes pour créer différentes tâches 
de couleur tout autour de la tasse. Laissez sécher.
4. Faites pareil pour la sous-tasse. Laissez sécher. 

5. À l'aide du feutre violet, formez des cœurs en dessinant 
des petits points. Faites pareil pour la sous-tasse.  
Laissez sécher.
6. Faites cuire au four votre vaisselle pour stabiliser 
les motifs : 45 minutes à 220°C pour la céramique ou 
45 minutes à 160°C pour la porcelaine. Pour garder la 
vaisselle décorée aussi longtemps que possible, vous 
pouvez ajouter un vernis adapté.

VAISSELLE  
personnalisée

IL VOUS FAUT :
*  Tasse (céramique ou porcelaine)  * Sous-tasse (céramique ou porcelaine)  *  Feutres peinture pour céramique

1 2 3

4 5 6

Astuce →Vous pouvez créer une petite carte assortie pour accompagner votre cadeau.
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TOTE BAG customisé

Un tuto de Benjamine - www.minesdebenja.com
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1. Dans les planches de tissu, découpez des petits cœurs de 
taille identique. Nous avons utilisé une machine de découpe 
pour scrapbooking afin d’obtenir des cœurs parfaitement 
coupés, mais des ciseaux peuvent tout à fait convenir. Vous 
pouvez utiliser plusieurs couleurs ou une seule.
2. Placez les cœurs au centre du tote bag (5 colonnes sur 

6 lignes), en veillant à laisser la place pour votre « MERCI » 
(ou autre mot choisi). Collez-les ensuite.
3. Utilisez des marqueurs textiles pour une meilleure tenue 
et écrivez « MERCI ». Les enfants choisissent souvent d’écrire 
de toutes les couleurs. Vous pouvez ajouter le prénom de 
l’enfant et l’année au dos du tote bag.

IL VOUS FAUT :

*  Tote bag (sac en toile) vierge  *  Marqueurs textiles  *  Tissu adhésifs (imprimés, à paillettes...)

*  Ciseaux ou machine de découpe
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JOLIES COCCINELLES
Découpez 6 disques de papier et 

pliez les en deux. Collez-les bord à 
bord pour créer le corps et ajoutez 
un disque noir en haut pour la tête. 

Dessinez de petits cœurs et offrez tel 
quel ou collé sur une carte.
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CADRE  
en punch needle

Un tuto de www.purplejumble.com - Réalisé en partenariat avec DMC
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IL VOUS FAUT :

*  Tambour à broder de 25cm 
de diamètre 

*  Toile spéciale punch needle

*  Aiguille punch needle taille 10

*  Fil coton (ici Natura XL DMC) 
de plusieurs couleurs

*  Feutre

*  Pistolet à colle

1. Dessinez au feutre le mot 
"merci" au milieu de la toile puis 
brodez par-dessus avec l'aiguille 
et un fil coton de couleur foncée 
(aubergine ici).
2. Dessinez au feutre les motifs 
géométriques à broder autour 
et définissez les couleurs au 
préalable pour bien les répartir.
3. Brodez chaque couleur l'une 
après l'autre.
4. Remplissez le fond avec un fil 
de couleur écru.
5. Une fois terminé, retournez 
le tambour, coupez les fils qui 
dépassent, puis la toile en 
gardant environ 2 cm de marge. 
Rabattez la toile contre le cadre 
du tambour et collez avec de la 
colle chaude au pistolet.
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MIGNON marque-pages

Un tuto de www.clemaroundthecorner.com
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IL VOUS FAUT :

*  Ciseaux, colle

*  Marqueurs

*  Papier cartonné de couleur

*  Ficelle ou gros trombone

1. Suivez les étapes de pliage des 
photos A à F pour obtenir un lapin à 
partir d’une feuille de papier. 
2. Coupez un morceau de ficelle 
suffisamment long et pliez-le en deux.
3. Collez le milieu dans le creux du 
pli arrière de votre origami comme 
sur la photo. 
4. Faites un nœud simple pour 
que les deux morceaux de fil se 
rejoignent. Vous pouvez également 
coller la tête de lapin sur une bande 
de papier ou un gros trombone.
5. Il ne reste plus qu’à décorer le 
marque-page et le transformer en 
véritable petit lapin.
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PHOTOS SOUVENIRS

Ceci n'est pas un marque page ! 
C'est un condensé de souvenirs en 
ligne, de l'amour en barre, pour se 

rappeler les bons moments...

Une bonne idée de Minted.com

Lien : https://bit.ly/2JNELld 

POÈME ET DESSIN 

Dans une enveloppe que vous aurez fabriquée grâce à ce printable, votre 
enfant pourra glisser le poème qu'il aura écrit et le dessin pour l'illustrer.

Une bonne idée de Zu-blog.com

Lien : https://bit.ly/2HMO3Mm 

Rien de tel qu’un cadeau à imprimer pour les plus pressés ! Grâce au talent et à la générosité des créatrices présentées ici, 
soyez sûrs de faire plaisir, même à la dernière minute !

PETITES ATTENTIONS 
à imprimer
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CARTES À MONTER

Pour dire au-revoir et remercier 
toutes les personnes qui se sont 
occupées de la famille, une jolie 
attention à fabriquer facilement .

Une bonne idée de  

Zugalerie.blogspot.com

Lien : https://bit.ly/2U8M1Nv 

KIT GOURMAND 

Ces jolies étiquettes sont à coller sur les petits pots remplis de tous les 
ingrédients nécessaires pour réaliser un riz au lait. 

Une bonne idée de Evian-bebe.fr

Lien : https://bit.ly/2OxW88m 

BOITE À BOUQUET

Un bouquet fait par de petites 
mains et caché précieusement 

dans une boite pleine 
de tendresse.

Une bonne idée de Ohhappyday.com

Lien : https://bit.ly/1GLAxit 

MESSAGE PERSONNEL

À la fin des cours, il ou 
elle pourra afficher sur sa 
porte quelques messages 

humoristiques tout en priant de 
ne pas déranger !

Une bonne idée de Minireyve.fr 

Lien : https://bit.ly/2HMbHIY 

LA PAPA BOX

Cette box ne propose pas d'aller 
au cirque mais plutôt de dire à 
papa que quoiqu'il arrive, c'est 

lui le plus fort ! 

Une bonne idée de Madame-citron.fr

Lien : https://bit.ly/1q1cd8f 
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GAGNANT À TOUS LES COUPS

Des tickets à gratter faits-
main pour offrir à papa un 

condensé de mots doux et de 
surprises rigolotes !

Une bonne idée de Momes.net

Lien : https://bit.ly/2HMQi2a 

HIP HIP HIP !

Ces étiquettes et cartes à signer sont idéales pour compléter un petit 
cadeau fait-main.

Une bonne idée de Lavieenplusjoli.com

Lien : https://bit.ly/2uvkDdc  

LE LIVRET À CACHETTES

Dans ce livret, votre enfant 
pourra noter avec amour tous 

les secrets qu'il connait sur 
son papa.

Une bonne idée de Jeuxetcompagnie.fr

Lien : https://bit.ly/2FDVaTM 

BISOUS EN BOITE

Attention, cette boite est 
précieuse... Elle contient un trésor 

de tendresse et des tonnes de 
douceurs. A manipuler avec soin !

Une bonne idée de  
Katescreativespace.com

Lien : https://bit.ly/2TIjJnQ  

CARTE ANIMALE

Ces jolies cartes illustrées nous 
invitent à apprécier la douceur des 

mots d'amour...

Une bonne idée de Purplejumble.com

Lien : https://bit.ly/2TIt278 
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DÉCO PLEINE DE PEP’S

Des printables pour customiser 
une plante, un sachet de 

sucreries et réaliser un fanion 
pour décorer la classe : simple 

et efficace !

Une bonne idée de Com2filles.com

Lien : https://bit.ly/2V4IeNh 

CHOCOLAT 
PERSONNALISÉ
Imprimez, collez autour d’une 

tablette de bon chocolat et 
voilà une petite attention qui 
fera plaisir à tous les coups !

ÉTIQUETTES ESTIVALES

Pour personnaliser joliment les 
cadeaux de fin d'année, imprimez 

ces étiquettes tutti frutti !

Une bonne idée de Momes.net

Lien : https://bit.ly/2fbkXqA 

BOITE SURPRISE

Après avoir colorié le personnage pour qu'il lui ressemble, votre enfant pourra 
glisser dans cette boite quelques surprises en chocolat et autres bonbons...

Une bonne idée de Zu-blog.com

Lien : https://bit.ly/2JLueXL 

Une bonne idée de
Les-petites-loutres.fr

Lien : https://bit.ly/2uvJ9ef

Une bonne idée de Mini.reyve.fr

Lien : https://bit.ly/1J4iwQo

Une bonne idée de Lovelybulle.com

Lien : https://bit.ly/2FIqFxB 

Une bonne idée de Initiatives.fr

Lien : https://bit.ly/2WyVydj 
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RETROUVEZ-NOUS 
SUR LES RÉSEAUX 

SOCIAUX !
WWW.FACEBOOK.COM/LATRIBUDESIDEES

@LATRIBUDESIDEES

WWW.PINTEREST.FR/LATRIBUDESIDEES

ET PARTAGEZ VOS PHOTOS 
AVEC LE #LTDI



Rien de tel qu'une jolie carte pour faire plaisir à ceux qu'on aime. Choisissez-en une dans les pages qui suivent,
découpez-la et collez-la sur un papier cartonné.

CARTES  
à découper
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1

3

2

1/ MUG SUPER POUVOIR Manahia Un cadeau mignon et pratique pour la fête des pères ! Ce mug en céramique résiste au lave-
vaisselle et aux petits déjeuners familiaux. 12,90 € › Manahia.com 2/ MARQUE PAGE GRAVÉ L'Décor Pour remercier l'enseignant 
qui a accompagné votre enfant durant l'année scolaire, quoi de plus juste que ce marque-page gravé d'un hommage ? 7,50 € 
› Ldecor.net 3/ POCHETTE PERSONNALISABLE Deux coeurs et de lin Elle emportera cette jolie pochette partout avec elle et 
pensera à vous en toute occasion en lisant le texte que vous aurez choisi. 24 € › etsy.com 4/ ILLUSTRATION PERSONNALISÉE 
Piccolo Artista Plush Demandez un portrait de famille personnalisé à partir de vos photos et vous aurez un cadeau unique 
à offrir pour la fête des mères ou des pères. 12 € › etsy.com 5/ BRACELET MERCI So Cute World Ce petit cadeau pour dire 
merci simplement et de façon élégante aux Maîtresses, ATSEM, AVS et Nounous qui aident les enfants au quotidien. 9,20 € 

4

100% 
créateurs
Pas le temps de faire vous-même ? 

Piochez dans nos idées pour 
un shopping malin et 

responsable ! 5 
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› pitimana.fr 6/ AFFICHE POUR PAPA Aura decoration Les papas barbus ne pourront pas passer à côté de ce message d'amour 
signé qui décorera sobrement la maison. 10 € › etsy.com 7/ SAC EN TOILE RECYCLÉE Ateliers Des Amis Partout où votre nounou 
ira avec ce sac en toile recyclée, le monde saura à quel point elle a été aimée par votre famille. 20 € › etsy.com 8/ PORTE-CLÉS 
GOURMAND Princess Grignotte On en mangerait et pourtant, il est destiné à prendre soin de ses clefs. Un petit cadeau utile 
pour papa gourmand ! 8 € ›  etsy.com 9/ BRACELET MESSAGE SECRET Laura Walker Jewellery Sur ce bracelet en cuir et en 
aluminium, comme une formule magique, faites graver un message que lui seul pourra déchiffrer. 29,95 € › etsy.com 10/ CADRE 
À SUSPENDRE Une touche de magie Ce tambour à broder, orné d'un tissu liberty recouvert d'un simili cuir, est plein d'amour. 
Il fera passer le message tout en décorant joliment les murs ! 18 € › etsy.com 

7

10

6 8

9
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12

15
11/ BIJOU DE SAC Au fil des songes Porte-clé ou bijou de sac, cette création existe en différentes couleurs pour gâter celle 
qui accompagne votre enfant au quotidien. 12,90 € › au-fil-des-songes.com 12/ BRACELET DORÉ Les poulets couture Un mot 
modelé sur un bracelet en fil d'or torsadé, voilà le bijou discret et précieux à offrir pour la fête des mères. 20 € › etsy.com 
13/ SAC À MESSAGE On the other fish Désormais, tout le monde le saura : les chiens ne font pas des chats ! Personnalisez ce 
tote-bag afin de lui rappeler combien la ressemblance est frappante. 14,90 € › etsy.com 14/ AFFICHE DE L’ANNÉE Petite Baleine 
Shop Une affiche, comme un tableau noir indélébile, pour résumer une année passée auprès de la meilleure maîtresse du 
monde ! 45 € › etsy.com 15/ TULIPES AU CROCHET Originals home crochet Pour ceux qui n'auraient pas la main verte, des 
fleurs éternelles pour célébrer l'amour maternel ou simplement dire merci à la maîtresse. 17 € › etsy.com

14
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DÉCORATIONS 
DE FÊTES

CUISINE 
CRÉATIVE

$
ASTUCES DE 
BLOGUEUSES
)

CHEZ VOTRE MARCHAND 
DE JOURNAUX !

CADEAUX FAITS-MAIN

WWW.LATRIBUDESIDEES.FR

TUTOS 
ILLUSTRÉS

ACTIVITÉS 
POUR PETITS 
ET GRANDS



Des tutos détaillés pas à pas

Des cadeaux malins à imprimer

Des idées faciles et originales

Des jolies cartes à découper

RETROUVEZ DANS CE NUMÉRO SPÉCIAL :

… ET PLEIN D’AUTRES SURPRISES !




