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SOPHIE DEVOLDER

Cuisinière amatrice autodidacte, 
Sophie apprend chaque semaine de 
nouvelles recettes, techniques ou 
associations qu’elle partage avec les 
lecteurs de son blog.
www.gourmandetcroquant.com 

CÉLINE CECCOTTI

Céline est la fondatrice de 
Mademoiselle Confettis, une box 
qui fait plaisir aux enfants tout en 
faisant découvrir aux parents des 
marques et créateurs qui gagnent à 
être connus de tous !
www.mademoiselleconfettis.com

Nos contributrices
Un immense merci aux talentueuses 
contributrices qui ont participé à ce numéro :

AUDREY GOTH POTTIER

Cette maman vit dans le Sud de 
la France et regorge de bonnes 
idées créatives qu’elles partage 
sur son compte Instagram, à suivre 
impérativement !
www.instagram.com/acreatifs 

JOANA GROZ

Professeur des écoles et maman de 
4 enfants, Joana utilise les loisirs 
créatifs au quotidien pour favoriser 
l’éveil et l’éducation de ses élèves.
www.instagram.com/la_classe_de_jo

CHARLOTTE AUZUREAU

Passionnée de DIY et de déco de 
fête, Charlotte propose sur son site 
des dizaines d'articles pour créer les 
plus personnalisés et les plus beaux 
des anniversaires d'enfants !
www.rosecaramelle.com

MARJORIE SCHNEIDER

Cette maman de 4 garçons, 
orthophoniste et fan de couture, est 
également formée à la pédagogie 
Montessori et se passionne 
pour tout ce qui touche au 
développement de l’enfant.
www.instagram.com/milkandfabric
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Merci à mon fils Milan, ma petite canaille à croquer, pour 
l’inspiration qu’il m’offre chaque jour. Merci à son petit frère 

Marin, qui a rejoint la tribu tout récemment et qui nous 
comble de bonheur. Merci à son papa, l’amour de ma vie, 

pour sa contribution essentielle et son soutien inconditionnel. 
Merci à ma maman pour son aide précieuse et pour m’avoir 

transmis le goût de créer. Merci à tous ceux qui m’entourent et 
m’encouragent au quotidien.

Drôle de rentrée !

Ça y est, cette fois, l’été est derrière nous. Avant toute 
chose, on espère que la rentrée s’est bien passée pour 
tout le monde, malgré les contraintes liées à cette crise 
sanitaire qui, on croise les doigts, sera bientôt derrière 
nous ! En attendant, on vous a préparé un numéro plein 
d’optimisme et de bonheur à partager. 

Notre grand dossier dédié aux contenus audio vous 
donnera de nombreuses clés pour occuper les enfants 
tout en les éloignant des écrans.

Nous avons rencontré Papa Chouch et Marjorie du blog 
Milk & Fabric, deux personnalités différentes mais deux 
histoires aussi passionnantes et inspirantes !

Comme à chaque numéro, nous avons sélectionné les 
meilleurs tutos pour petits et grands, à réaliser en toute 
simplicité grâce aux explications pas à pas.

Nous vous souhaitons un doux automne en notre 
compagnie.

Bonne lecture,
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Maman comblée et 
entrepreneuse dynamique, 
Sophie imagine des vêtements 
pour bébé 100 % fabriqués 
en France, en Ardèche plus 
précisément. Ils sont tous en 
coton bio certifié GOTS  et 
disponibles du 6 au 24 mois.

Tshirts, jogpants, salopettes… 
Sophie a choisi de proposer des 
vêtements confortables aux 
formes simples et aux couleurs 
actuelles. Tantôt unies, tantôt 
avec des motifs d’animaux ou 
de végétaux, les pièces peuvent 
être associées pour créer des 

looks originaux et tendance. 
On adore aussi les bavoirs aux 
tissus assortis et, cerise sur le 
gâteau, Moomie vient tout juste 
de lancer une collection de 
langes à adopter d’urgence ! 
› Moomie.fr

PETITS LOOKS MADE IN FRANCE  coup 
de coeur

6        

L'ACTU DE LA TRIBU
› Il s'en passe des choses dans la galaxie créative... Actus, conseils, bons plans : on vous dit tout !



STOP AU PLASTIQUE
Des carafes design, pratiques et simple à 
adopter par toute la famille ? On adore ! Face à 
l'urgence climatique et écologique, la marque 
Weetulip propose une solution simple, design et 
100% naturelle pour en finir avec les bouteilles 
en plastique : le charbon actif de bambou. 
Fabriqué à la main au Japon, il constitue un 
filtre naturel qui rend l'eau à la fois plus saine 
et plus savoureuse en une heure seulement. 
C’est tellement simple ! Pour les baroudeurs, 
la marque commercialise aussi de superbes 
gourdes en inox. 
› Weetulip.com

BIEN-ÊTRE EN SPRAY

Installée à Aix-en-Provence, la marque 
Petite Mila s’ inspire de la nature pour 
donner vie à ses créations. Convaincue 

des bienfaits des huiles essentielles, 
sa fondatrice Caroline a développé en 
collaboration avec une naturopathe 

3 synergies olfactives dédiées à 
l’harmonie énergétique.

Deux pulvérisations autour de vous 
suffisent pour s’ imprégner de la 

synergie et ressentir ses bienfaits. 
Ancrage aide retrouver calme et 

sérénité. Purification est idéale pour se 
libérer des tensions. Enfin, Protection 

permet de se protéger du stress 
ambiant. Chaque spray est disponible 

au prix de 24 € les 50 ml. 
  Petite-mila.com 

NOUVEAU !
Découvrez nos cartes étapes créatives en vente 
sur www.latribudesidees.fr
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PAPETERIE ANTI-STRESS
Devoirs, interrogations, relations avec les autres 
élèves et les professeurs… les sources de stress 
sont nombreuses au cours de l’année scolaire, 
d’autant plus avec l’ambiance particulière liée à 
la crise sanitaire. Boa Project a décidé de mixer 
l'art et la neurologie pour créer des fournitures 
scolaires dont le design favorise la détente 
et le calme chez l’enfant. Le mouvement 
oculaire engendré par la disposition des pixels 
colorés entraîne une cinétique qui influe sur 
la fréquence cérébrale sans effort. Sans même 
s’en rendre compte, l’enfant est apaisé en 
quelques secondes. 
› Projetboa.com

La pâtisserie est l’une des activités 
créatives préférées des enfants. 

Disponibles sur abonnement, les box 
Ookies comprennent tous les ingrédients 

secs pré-pesés, des décorations 
amusantes, les accessoires, et une 

fiche recette facile à suivre et illustrée 
en photos. Le tout entièrement bio et 

accessible à partir de 22,90 € par mois. 
 Ookies.fr

PETITS PÂTISSIERS

MODE ÉTHIQUE
Derrière Second Sew se cache Camille, maman 
trentenaire soucieuse de créer des produits qui 
ont du sens. En alliant ses passions que sont la 
couture et la chine, elle a décidé de revaloriser 
les trésors textiles qu’elle déniche. C’est ainsi 
qu’un rideau deviendra une salopette ou qu’une 
chemise sera transformée en jupe. Créés pour 
les enfants de 0 à 4 ans, les vêtements de 
Camille sont de parfaits exemples pour une 
mode plus éthique et responsable.   
› Secondsew.fr
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APPRIVOISER 
LE TEMPS

Le cours de judo, c’est dans 
combien de dodos ? Est-ce 
que je mange à la cantine ce 
midi ? Ouikili est le premier 
semainier magnétique 
pour enfants qui propose 
un choix personnalisé de 
magnets afin de s’adapter 
aux besoins spécifiques de 
chaque famille. Cet outil 
pédagogique et ludique est 
destiné aux enfants de 3 à 
7 ans pendant toute la durée 
de leur apprentissage de la 
notion de temps (de l’entrée 
à la maternelle jusqu’au 
CP). Il convient également 
aux enfants autistes ou à 
troubles autistiques, ainsi 
qu’à tous les enfants ayant 
des besoins spécifiques.   
› Ouikili.com

 ABONNEZ-VOUS EN PAGE 16  ! 

NEWSLETTER MALIGNE

Diane a fondé 123kid.org avec une envie : aider les enfants 
à bien grandir et à s’épanouir en leur proposant des 
activité ludiques et éducatives. Les activités, astuces, 

bricolages, idées de loisirs créatifs destinés aux enfants 
de 2 à 10 ans sont organisés par thèmes et par âges, pour 
proposer toujours mieux aux enfants, et les accompagner 

véritablement dans leur développement. 
Après inscription sur le site, le parent reçoit une newsletter 

par enfant tous les quinze jours, en fonction de son âge 
et des centres d’intérêt choisis. Des messages spéciaux 
peuvent aussi être envoyés lors des anniversaires et des 

tests produits sont proposés aux volontaires. Si vous aimez 
notre magazine, vous aimerez 123kid !  

 123kid.org
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ABÉCÉDAIRE BESTIAL

Michelle Carlslund a créé pour émoi 
émoi un abécédaire illustré par des 

duos d’animaux maman-bébé qui se 
déclinent aussi en affiche initiale. Les 26 
lettres de l’alphabet sont disponibles : 

A comme Antilope, C comme Chat, J 
comme Jaguar... De quoi imaginer une 
déco de chambre tout en douceur pour 
un enfant. Une belle idée aussi pour un 

cadeau de naissance ! 
  Emoi-emoi.com 

CHAUSSONS ÉCO-CONÇUS
On a craqué pour la nouvelle collection 

d’Easy Peasy, disponible chez notre 
partenaire Spartoo. Des chaussons en 
cuir végétal et coton bio dont l’ impact 
sur l’environnement est très limité. Agir 
pour la santé des enfants et celle de la 
planète, c’est l’objectif que se sont fixé 

les créateurs de la marque.
  Spartoo.com

UNIVERS ENCHANTÉ

Les box Kids of the Wool mettent à 
disposition des enfants un monde peuplé 
de créatures imaginaires et mignonnes pour 
satisfaire leur créativité. Goodies, peluche, 
fournitures créatives… l’univers kawaï des 
Kids of the Wool se destine à tous les enfants 
de 3 à 11 ans. 
› Kidsofthewool.com 
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LE TEMPLE DES ARTS DU FIL
Makerist se définit comme une « école 
de travaux manuels sur Internet ». Que 

vous soyez débutant ou confirmé, vous y 
trouverez plus de 3000 patrons et tutos 

pour laisser libre cours à votre créativité. 
Tous sont proposés à petits prix et en 

téléchargement immédiat. À vos marques, 
prêts ? Créez !
  Makerist.fr 

DIX ANS DÉJÀ

Les Parisiennes de Moulin Roty ont 
10 ans ! L’illustratrice Lucille Michieli, 
connue pour son univers délicat et 

poétique , a été en charge d’actualiser 
leur garde-robe et leurs accessoires. 

Raffinées du chignon jusqu’à la pointe 
des pieds, les poupées adoptent un look 
casual chic et se logent dans de belles 

boîtes illustrées aux couleurs poudrées. 
  Moulinroty.com 

ENTRETENIR L’ESPRIT 
DE FAMILLE
Vous connaissez le team building, qui a pour 
mission de créer du lien entre les salariés 
et à renforcer l’esprit d’équipe par le biais 
d’activités, de jeux, de défis etc ? Marion Pirazzi 
a décidé d’appliquer ce principe à la famille afin 
de créer de véritables moments de complicité. 
Kopajoy, c’est un coffret “tout-en-un” 
contenant tout le nécessaire pour une aventure 
familiale accessible dès 5 ans. Tout au long 
du jeu, les aventuriers découvrent un univers 
imaginaire qui les emmène loin du quotidien et, 
défis après défis, ils se rapprochent les uns des 
autres. À tester d’urgence ! 
› Kopajoy.fr
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L'AGENDA DE LA TRIBU
› Nous avons sélectionné pour vous les événements immanquables à venir pour sortir en famille, 

avec des programmations spécialement dédiées aux plus jeunes.

KIDEXPO
PARIS (75)

Du 29 oct au 1er nov

SALON BABY
ROUEN (76)

Du 7 au 8 nov

CRÉATIONS  
ET SAVOIR-FAIRE 

PARIS (75)
Du 18 au 22 nov

SALON BABY
AUBAGNE (13400)

Du 21 au 22 nov

SALON BABY
LILLE (59)

Du 17 au 18 oct

LES PETITS ASTICOTS
VALLÉE DE CHAMONIX (74)

Du 17 au 35 octobre

LA FERME EN FOLIE
GRANVILLE (50)

Du 21 au 30 octobre

MÔM’ART
PLEUMEUR-BODOU (22)

Du 26 au 28 oct

FESTI'VAL DE MARNE  
LES REFRAINS DES GAMINS 

VAL DE MARNE
1er au 18 oct

SALON BABY
LYON (69)

Du 10 au 11 oct

FESTIVAL MARMAILLE
RENNES (35)

Du 13 au 23 oct

P’TITS CANNES À YOU
CANNES (06)

Du 16 oct au 30 oct
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La tenue des événements annoncés sur cette page est soumise à l'évolution de la 
crise sanitaire. Rapprochez-vous des organisateurs pour en savoir plus.



  



COOKIE DOUGH
Anastasia Chauvière & Emma Pinon

Ce livre s’adresse aux super-gourmands et leur 
propose 50 recettes à base de pâte à cookie crue... 
Plus la peine de culpabiliser en léchant la spatule !

Éditions Solar / 14,95 €

PETIT BATEAU RÊVE DE GRAND LARGE
Juliette Trey de Feraudy & Vivien de Feraudy

Un petit bateau s’échappe du port pour 
découvrir le grand large. Il va découvrir un 

monde fascinant et va s'interroger sur l'impact 
écologique de l'homme sur son territoire.

Auto-édité / 9,99 €

LES PETITS POISSONS DANS L’EAU
Christine Destours

Nager, marcher, voler... tous les verbes d’action 
de cette version revisitée de la célèbre comptine 

feront danser les enfants !
Éditions Didier Jeunesse / 5,50 €

FAIRE SOI-MÊME SES PRODUITS DE BEAUTÉ
Collectif

Apprenez en toute simplicité à créer vous-même 
des produits de beauté naturels. Les recettes 

proposées sont sans additifs chimiques et à base 
d’ingrédients naturels faciles à trouver.

Éditions Atlas / 24,95 €

14        
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TOI AUSSI TU PEUX CHANGER LE MONDE
Marion McGuiness

Pars à la rencontre de jeunes de 12 à 29 ans 
de tous les horizons ! Leur point commun ? 

Ils veulent changer le monde, par le biais 
de l’écologie, l’innovation ou encore 

l’acceptation de soi !
De Boeck Supérieur / 15€

EASY BRACELETS
Marjorie Bourgoin

Modelage, tissage, broderie, macramé... Easy-
Bracelet vous apprend les bases de la création 

de bijoux grâce à plus d’une vingtaine de 
modèles originaux.

Éditions Glénat / 24,95 €

FIÈRE D’ÊTRE UNE FILLE AVEC LE YOGA
Julie Portanguen

Pour beaucoup, il y a des vêtements de filles et 
des vêtements de garçons. Malgré les critiques, 

Inya va découvrir l’acceptation de soi et 
apprendre à se trouver belle grâce au yoga.

Éditions Esprit Yoga / 9 €

PRISONNIERS DES PYRAMIDES !
Sarah Sax, Bill Doyle & Marie Hermet

Prisonnier d’une pyramide, ton but est de 
sortir sain et sauf! Ce livre interactif propose 
plusieurs issues et plusieurs protagonistes pour 

retrouver ton chemin. À toi de jouer !
Éditions Flammarion jeunesse / 12€

      15



OFFRE SPÉCIALE
FORMULE SIMPLE  21 € 

1 AN : 4 numéros  
FORMULE COMPLÈTE  41 € 

1 AN : 4 numéros + 3 hors-série thématiques  

SOIT 15 % DE RÉDUCTION ET LES FRAIS D’ENVOI OFFERTS !

EN CADEAU  
si vous choisissez la formule complète :

LES CISEAUX  
ANIMAUX*  
qui stimuleront  
à coup sûr 
l’imagination  
des enfants.
*Offre réservée au 50 premiers bulletins enregistrés. 
Vous recevrez l’un des 6 modèles présentés. Choix 
aléatoire et dépendant du stock.
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 TARIFS PRÉFÉRENTIELS 
ET ENVOI GRATUIT

 UN AN D’ACTIVITÉS  
EN FAMILLE

 LE MEILLEUR DU DIY DANS 
VOTRE BOÎTE AUX LETTRES

ABONNEZ-VOUS

DATE ET SIGNATURE OBLIGATOIRE :

... ET REJOIGNEZ LA TRIBU !

BULLETIN D'ABONNEMENT À LA TRIBU DES IDÉES
À compléter en MAJUSCULES et à renvoyer par courrier à l’adresse suivante : LES ÉDITIONS IMAGINAIRES - BP 81131 - 13782 AUBAGNE CEDEX 

JE M’ABONNE À LA TRIBU DES IDÉES :
 Formule simple au prix de 21 € 
 Formule complète au prix de 41 € - EN CADEAU : les ciseaux animaux* 

 Le premier numéro de l’abonnement est toujours celui qui suit le numéro en kiosque au moment de la souscription. Vous pouvez tout de même recevoir le numéro en cours en cochant 
cette case et en ajoutant 5 € à votre règlement. 

Je joins mon règlement par chèque à l’ordre de :  
LES ÉDITIONS IMAGINAIRES
Offre valable jusqu’au 31 décembre 2021 et réservée à la France métropolitaine. Si vous êtes à 
l’étranger ou dans les DOM-TOM, contactez-nous par e-mail à abonnement@latribudesidees.fr.

 COORDONNÉES DE L'ABONNÉ (adresse où le magazine doit être envoyé) :

Nom
Prénom
Date de naissance
Adresse
Code postal
Ville
E-mail
Téléphone de contact



3/ PIKS MEDIUM KIT
OPPI
Fabriqué en hêtre 
et silicone, ce kit de 
construction développe 
l’attention, la motricité et 
la concentration, à partir 
de 3 ans. 49,90 €
 › Oppitoys.com 

3
1

2/ SALOPETTE 
ÉVOLUTIVE
Lagadoue
Une salopette 100 % 
imperméable, coupe vent, 
respirante, éco-conçue et 
qui grandit pendant deux 
ans avec votre enfant ? 
On dit oui ! 90 €
 › Lagadoue.fr 

4/ MES ORIGAMIS  
DE L’ÉGALITÉ Topla
Une pilote, un danseur, 
une avocate... découvrez 
10 uniformes, 10 visages 
de couleurs et genres 
différents et des 
combinaisons infinies !  
11,30 €
 › Playtopla 

1/ BENTO POUR ENFANT
MonBento
À emporter partout, 
la nouvelle collection 
Monbento permet aux 
enfants de customiser 
leur boîte pour la rendre 
unique ! 19,99€
 › Monbento.com 

4

2

3, 2, 1, 
créez ! 

Les nouveautés qui nous ont  
tapé dans l’œil.
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6/ ENSEMBLE MOUTARDE
Moomie
Le t-shirt bébé lamas et 
le jogpant moutarde, c’est 
l’ensemble parfait pour 
affronter l’automne avec 
style ! 64 € l’ensemble
 › Moomie.fr

5/ SURLIGNEURS PASTEL
Maped
Ces 6 surligneurs aux 
couleurs pastel vous 
permettront de surligner, 
colorier ou encadrer tout 
en douceur ! 5,29 €
 › En GMS

6

7/ MAXI-TROMBONES
Rico Design
On craque pour ces 
maxi-trombones ornés 
de pompons ronds pour 
classer, trier, ranger 
mais aussi décorer ! 
Vendus par 5. 5,59 €
 › En magasin  

de loisirs créatifs

8/ DESSERTS GIVRÉS
Play Doh Kitchen
Un kit de pâte à modeler 
pour imaginer et créer les 
meilleurs desserts givrés. 
Avec un coulis façon 
chocolat inclu !  21,99 €
 › En magasins de jouets

7 8
5
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MILK AND 
FABRIC
ou la douceur 
de vivre
Marjorie vit dans la campagne toulousaine avec 
ses 4 garçons : Eloi et Nino, 10 ans, Achille, 7 ans  et 
Gaspard 6 mois. Orthophoniste, elle est aussi formée 
à la pédagogie Montessori et se passionne pour tout 
ce qui touche au développement de l’enfant.

www.milkandfabric.com

VIE DE PLEIN AIR 

« Je suis convaincue des bienfaits de la nature 
et du grand air dans l’éducation des enfants 
donc c’est tout naturellement que nous passons 
beaucoup de temps dehors. Nous avons la chance 
d’avoir un grand jardin donc nous n’avons pas 
besoin d’aller bien loin ! »

Héritage 
créatif

« Ma grand-mère était 
institutrice, une véritable touche-

à-tout. Nous faisions avec elle de la 
peinture et des collages, elle décorait 
des salles entières en papier crépon 

et carton ! C’est à la naissance de 
mes fils aînés que j’ai vraiment 

commencé à créer au 
quotidien. »
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Retrouvez cette 
interview en 
intégralité sur www.
latribudesidees/blog

MILK & FABRIC 

« Milk fait référence à 
la parentalité, car mes 
histoires d’allaitement 
sont importantes à 
mes yeux, et Fabric au 
tissu, parce que même 
si j’ai moins le temps 
de coudre ces derniers 
mois avec la rénovation 
de notre grange, c’est 
encore et toujours ma 
passion ! »

@LOISMORENO_  : Son univers photographique me touche beaucoup et je me 
retrouve énormément dans sa vie à la campagne avec ses enfants et ses travaux ! /
@JESUSSAUVAGE : Pour sa créativité sans limite ! Elle m’impressionne un peu plus 
à chaque nouvelle production ! / @LITTLEPINELEARNERS  : Je l’adore pour ses 
activités créatives qui correspondent exactement à ce que j’adore faire avec mes 
petits aventuriers !

MES BLOGS PRÉFÉRÉS

Pour eux 
comme pour elle

« Les moments de créations 
représentent souvent l’unique moment 
où je prends du temps pour moi, pour 
me recentrer. Mais j’adore aussi faire 

des activités avec mes garçons ! Parfois 
cela a un but pédagogique, parfois 
c’est uniquement créatif, mais on 

met toujours beaucoup de 
bazar ! »
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GUIRLANDE DE FEUILLES 
AUTOMNALES

Avec ou sans machine à coudre, réalisez cette guirlande aux couleurs chatoyantes et parfaitement dans la tendance !

22        



1. Téléchargez et imprimez le gabarit des feuilles 
sur www.latribudesidees.fr (rubrique patrons), puis 
découpez les différentes formes.

2. Pour chaque feuille, reportez le gabarit sur le 
tissu plié en deux et découpez en double.

3. Découpez la forme sans les marges de couture 
dans le molleton ( pas besoin de s'embêter sur 
les détails des formes pour le molleton, c'est juste 
pour donner un peu de tenue à vos feuilles).

4. Placez vos 2 feuilles en tissu envers contre envers 
et, entre les deux, insérez la feuille en molleton. 
Épinglez et cousez tout le tour de la feuille à 
la machine ou à la main, en laissant quelques 
millimètres de marge. Cousez quelques nervures 
pour décorer.

5. Crantez tout le tour de la feuille en prenant soin 
de ne pas sectionner vos coutures, frottez entre vos 
doigts pour donner un côté un peu "brut". Lorsque 
vous aurez cousu autant de feuilles que souhaité, 
prenez votre morceau de biais, et pliez-le en 2 sur 
sa longueur, au fer. Répartissez harmonieusement 
vos feuilles le long du biais et insérez leurs queues 
dans ce dernier. Épinglez. Cousez sur toute la 
longueur du biais en faisant attention à bien fixer 
chaque feuille au passage.

1

2

3

4 5

IL VOUS FAUT :

*  Tissu (idéalement de la double gaze ou 
du lin)  *  Molleton  *  Biais  *  Nécessaire 

de couture
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FANTÔME MAJORDOME
Voici un petit doudou crocheté trop craquant, vêtu 
d'un petit nœud papillon, car on peut être fantôme 
et avoir des goûts distingués !

Une bonne idée de... Dansmacachette.com

HISTOIRES DE FANTÔMES
Les créatures maléfiques ont la côte auprès des enfants, surtout quand ils sont mignons

et ne font pas trop peur !

SUCETTES DÉGUISÉES
Recouvrez des sucettes d’un carré de tissu, nouez 
et dessinez 2 yeux au feutre. Recommencez 
l’opération avant de les offrir aux enfants. 

Une bonne idée de... Lulu-factory.com
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FANTÔMES À CROQUER
Versez un zeste de sursaut, une cuillère de 
trouille, trois sachets de nuages et montez le 
tout en neige... Pour préparer ces délicieuses 
meringues enchantées, il suffit de savoir manier 
une poche à douille.

VERSION ORIGAMI
Pour ajouter un peu de gaieté, munissez vous 
de votre plus beau papier et réalisez ces petits 
origamis trop mignons ! C'est très facile !

Une bonne idée de... Mamanatoutfaire.com

GUIRLANDE PAC-MAN
Une ribambelle de petits fantômes noirs se balancent 
contre le mur. Vous pouvez télécharger le patron sur 
le site, ensuite il vous suffit de suivre le tuto vidéo.

Une bonne idée de... Skylantern.fr
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Un tuto de www.gourmandetcroquant.com
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1

3

5

2

4

6

TOPPERS FANTÔMES EN PÂTE À SUCRE

1. Réalisez deux boules 
blanches, l'une légèrement plus 
grande que l'autre.

2. Étirez une extrémité de chaque 
boule pour former une pointe.

3. Aplatissez la plus grosse 
boule du côté de la pointe pour 
le corps. Assembler les deux 
parties blanches. Utilisez un 
cure-dent pour tenir l'ensemble. 
Réalisez deux petits boudins de 
pâte pour les bras. Collez avec 
un peu d'eau et incisez le bout 
pour faire l'effet de mains.

4. Réalisez deux renfoncements 
et collez deux petites boules 
noires pour les yeux.

5. Dessinez un sourire avec un 
feutre alimentaire ou avec un 
peu de pâte à sucre noire.

6. Faites deux petites boules 
roses et collez-les sur les 
joues pour rendre le fantôme 
vraiment mignon.

IL VOUS FAUT :

*  Pâte à sucre blanche  

*  Pâte à sucre noire  

*  Pâte à sucre rose  

*  Feutre alimentaire noir 
(facultatif )
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Conteuses, podcasts, livres… Ces dernières 
années, les contenus audio dédiés aux 
enfants se multiplient. Quand on connaît 
leurs bienfaits sur le plan du développement 
cognitif de l’enfant, on ne peut que s’en 
réjouir. Développement de l’imagination, des 
capacités de mémorisation, enrichissement 
et développement du vocabulaire, aide à la 
concentration… l’audio a tout bon !
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QUELLE CONTEUSE 
POUR MON ENFANT ?

Dépourvues d’écran et fonctionnant sans ondes, les conteuses sont de petits boîtiers hébergeant des 
programmes pré-enregistrés et/ou à créer soi-même. Le plus souvent, elles contiennent des histoires et 

des musiques qui vont stimuler l’imagination de l’enfant. Certaines proposent aussi un contenu éducatif ou 
dédié à la relaxation. Enfin, elles favorisent le développement de la motricité et de l’autonomie, car elle sont 
pensées pour être manipulées par l’enfant seul. 

Les occasions d’utiliser une conteuse sont nombreuses. À la maison, elles jouent un grand rôle dans l’aide 
à l’endormissement, ou pour réveiller en douceur les lève-tôt. Elles promettent aussi de bons moments 
d’écoute partagée. Elles permettent d’éviter les écrans lors des voyages en voiture ou au moment d’instaurer 
un temps calme après le déjeuner. Enfin, certains modèles prévoient une prise casque, favorisant ainsi leur 
utilisation dans les salles d’attente ou dans les transports en commun. 

Vous l’aurez compris, les conteuses ont tout bon. Mais attention, aussi nombreuses que soient leurs qualités, 
ces appareils n’ont pas vocation à remplacer le moment de complicité que représente l’histoire lue par un 
proche, dont le rôle est indispensable au développement affectif de l’enfant.
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UN PEU DE TRAVAIL

Pour utiliser Bookinou, il faut commencer par 
télécharger l’application. Choisissez un ouvrage que 
votre enfant adore et enregistrez-
vous en train de le lire. Vous 
pouvez ajoutez des bruitages pour 
dynamiser l’histoire et indiquer à 
l’enfant quand tourner la page. 
Ensuite, collez une gommette 
au dos du livre et associez-la à 
votre enregistrement, qui sera 
stocké dans la conteuse. L’enfant n’aura qu’à poser 
la gommette du livre sur le cœur du boîtier pour que 
l’histoire démarre.

Six vignettes réutilisables sont fournies, et d’autres 
peuvent être commandées (à partir de 1€ l’unité 
par lot de 20). Un livre est également offert et pré-
enregistré. Enfin, une petite carte permet de lire 
l’ensemble des histoires stockées sur Bookinou. 
Quinze histoires pré-enregistrées sont offertes, ce 
qui permet à l’enfant d’en profiter tout de suite.

UN OBJET LUDIQUE ET SENTIMENTAL

Chez les créateurs de Bookinou, on voit clairement 
l’envie de reconnecter l’enfant avec l’objet livre. 
En effet, il ne suffit pas d’appuyer sur un bouton  : 
l’enfant devra aller dans sa bibliothèque, choisir 
un livre, le badger sur la conteuse. Il aura ensuite 
très certainement envie de tourner les pages pour 
admirer les images pendant qu’il écoute votre voix. 
Certes, la carte est indispensable lorsqu’on part 
en voyage et qu’on ne peut pas emmener toute sa 
bibliothèque, mais ce n’est clairement pas le but 
premier de cette conteuse. Aucune bibliothèque 

BOOKINOU  
DE PIMELY v LA PLUS AUTHENTIQUE

Le fait d’être amené à 
manipuler des livres 
va incontestablement 

contribuer à donner le goût 
de la lecture à l’enfant !

INFOS PRODUIT 
• Capacité 15 heures 
(environ 100 histoires)
• Âge recommandé : 3 à 7 ans
• Prix : 69,99 €
• 1 livre inclus + 15 histoires 
pré-enregistrées
• Prise casque : oui
www.mybookinou.com

n’est imposée, c’est à vous de choisir librement le 
livre que vous voulez enregistrer. 
Autre objectif louable, celui de maintenir le lien 
avec la famille, même quand elle est loin  ! En 

effet, quiconque télécharge 
l’application et se connecte 
avec vos identifiants pourra 
enregistrer une histoire pour 
votre enfant. Mamie vit à l’autre 
bout de la France  ? Parrain est 
un grand voyageur peu présent 
physiquement  ? Proposez leur 

d’enregistrer une histoire  ! Votre enfant adorera 
reconnaître leur voix et ils seront ainsi présents à 
leur manière.

Des quatre conteuses testées, Bookinou est celle qui met le plus 
l’adulte à contribution. Pas question de la coller directement 
dans les mains de votre enfant pour vous offrir des heures de 
temps calme. Avant ça, il va falloir y mettre du vôtre ! 

SOBRE ET LÉGER

En forme de livre avec 
un regard souriant et d’un 
petit cœur, Bookinou est 
très léger, solide et facile 
à transporter grâce à sa 
sangle intégrée. La façade 
ne comporte aucun 
bouton ; ceux-ci sont 
dissimulés sur le 
côté. Il y a le bouton 
d’allumage, la 
molette de réglage du 
volume et le bouton 
de connexion, ce 
dernier n’étant 
utile que lorsqu’on 
enregistre les histoires 
dans la conteuse.

coup de coeur
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Mais qu’est-ce que c’est que ce drôle d’objet ? Vous allez 
le voir, sa prise en main nécessite un peu d’expérience, 
mais c’est certainement la plus rigolote des conteuses !

TOUT EN MOUVEMENT

Forme parfaitement cubique, illustrations colorées, 
toucher doux et sensoriel… À première vue, l’objet 
ressemble plus à un jeu d’éveil qu’à une conteuse. 
En l’observant de près, on distingue une prise micro 
USB dissimulée dans la bouche d’un lion, mais aucun 
bouton. Après lecture du mode d’emploi, tout devient 
plus clair  ! Pour faire fonctionner cette conteuse, il 
faut la mettre en mouvement. Secouez de haut en bas 
pour lancer une histoire ou pour passer à la suivante, 
tournez pour augmenter ou baisser le volume, tapez 
pour mettre en pause… Un fonctionnement un peu 
« magique » que les enfants vont adorer !

Chacune des 6 faces propose un type de contenu 
spécifique  : Le nuage raconte des histoires douces 
pour un moment de calme. Le lion, ce sont les grands 
contes intemporels. La coccinelle invite les tout-
petits à se familiariser avec leurs premiers contes. Les 
notes de musiques jouent les plus belles comptines. 

LA CONTEUSE 
MERVEILLEUSE 
DE JOYEUSE v LA PLUS SENSORIELLE

INFOS PRODUIT 
• Capacité : 30 histoires  
de 5 à 10 minutes
• Âge recommandé : 2 à 7 ans
• Prix : 79,99 €
• 66 histoires incluses
• Prise casque : non
www.joyeuse.io

L’abécédaire propose des histoires rigolotes pour 
jouer avec les mots. Enfin, la face cœur compile les 
histoires les plus écoutées par l’enfant.

BIENVENUE AU CLUB

En adhérant au Club Joyeuse, vous avez accès à de 
nombreuses fonctions. La Moulinette encode vos 
propres CD, mp3 ou livres audio et les convertit 
automatiquement au format de la conteuse. Le 
Studio permet d’enregistrer votre propre voix. 
La librairie propose de télécharger de nouvelles 
histoires et chansons, pour un prix moyen de 1 € 
l’unité. Enfin, l’atelier vous aide pour la prise en 
main et fait office de SAV. 

La conteuse merveilleuse a été soumise à de 
nombreux tests de solidité. Cerise sur le gâteau, sa 
conception et sa fabrication sont 100 % françaises, 
ça mérite d’être souligné !

MA PREMIÈRE 
CONTEUSE 
MERVEILLEUSE
Annoncée pour 
le mois d’octobre 
2020, cette nouvelle 
conteuse s’adresse 
aux enfants de 0 à 
2 ans et contient des 
berceuses, sons de la 
nature, comptines et jeux de doigts… Joyeuse 
met ainsi les fonctionnalités de la conteuse 
merveilleuse à la portée des plus petits.
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C’est sans aucun doute la plus populaire des 
conteuses. Lancée en 2016 par 4 amis ambitieux 
et motivés, elle s’est aujourd’hui écoulée à plus de 
500 000 exemplaires !

LA STAR DES CONTEUSES

Vous l’avez certainement vu passer entre les mains 
de votre petit cousin, ou dans celles de l’enfant 
d’une influenceuse que vous suivez sur Instagram. 
Son succès, la conteuse de Lunii le doit en grande 
partie à son design épuré et photogénique, mais pas 
que ! D’abord, elle est extrêmement facile à utiliser. 
Trois boutons, deux molettes, et c’est tout. Sa prise 
en main est très intuitive et son fonctionnement 
sera maîtrisé par l’enfant en quelques minutes 
d’utilisation. Ensuite, c’est la conteuse la plus 
interactive actuellement, car c’est la seule où 
l’enfant crée lui-même son histoire en choisissant 
un personnage, un lieu, un objet. Son imagination 
commence donc à être stimulée avant même que 
l’histoire commence.

UN CATALOGUE VARIÉ

Au départ, la Fabrique à histoires contient 48 histoires. 
Si vous en voulez plus, vous pouvez télécharger des 

MA FABRIQUE 
À HISTOIRES 
DE LUNII v LA PLUS INTERACTIVE

INFOS PRODUIT 
• Capacité : 30 heures d’écoute
• Âge recommandé : 3 à 10 ans
• Prix : 59,90 €
• 48 histoires incluses
• Prise casque : oui
www.lunii.fr

packs d’histoires en vous connectant au Luniistore. 
Plus de 1500 histoires, chansons, programmes de 
relaxation et quizz sont actuellement disponibles, 
pour un prix variant entre 2,90 et 19,90 €. Le contenu 
est créé en France et le boîtier est fabriqué en 
Chine. Mais cela s’apprête à changer. Dès le mois 
de septembre 2020, c’est un atelier français basé à 
Bayonne qui prendra en charge la fabrication de la 
Fabrique à histoires. Depuis le printemps dernier, 
grâce à l’application Mon Studio, il est également 
possible d’enregistrer vos propres histoires.

OCTAVE, LE CASQUE  
À PERSONNALISER
Spécialement conçu pour la Fabrique à 
histoires, Octave est un casque audio adapté 
aux oreilles des enfants dès 3 ans. Son volume 
est limité à 85 dB. Muni d’une prise double jack, 
il permet de connecter un deuxième casque 
pour partager les moments d’écoute avec votre 
enfant sans déranger le petit frère qui dort ou 
les autres passagers du train. Pliable et équipé 
d’un cordon détachable, il est facile à ranger. 
En outre, les autocollants fournis permettent à 
l’enfant de le personnaliser selon ses goûts.
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UNE CONTEUSE HIGH-TECH

Avec Storikid, l’intention est 
clairement d’accompagner l’enfant au 
moment du coucher. Dotée d’un mode 
veilleuse et d’un petit projecteur 
d’étoiles, l’objet a été pensé pour 
rassurer les plus petits une fois la 
lumière éteinte. Côté look, pas 
de surface sensorielle ou 
de design épuré, ici on est 
plutôt sur des couleurs 
flashy qui suivent 
parfaitement les 
codes graphiques 
de la marque. Pour 
le made in France 
qui séduit les mamans 
influenceuses, vous repasserez  ! Les conteuses 
concurrentes s’est avéré un peu déroutant. Pourtant, 
il s’agit bien d’une conteuse, qui fonctionne sans 
ondes ni écran, elle a donc sa place ici. 

STORIKID 
DE VTECH v LA PLUS COMPLÈTE

IL ÉTAIT UNE FOIS  
DE CLEMENTONI v LE PETIT NOUVEAU

À la fois la plus complète et la moins chère des quatre conteuses 
testées, Storikid dispose de nombreux atouts pour séduire 
petits et grands.

INFOS PRODUIT 
• Âge recommandé : 3 à 8 ans
• Prix : 49,99 €
• 80 histoires incluses
• Prise casque : non
• Existe en bleu et rose
www.vtech-jouets.com

UNE QUALITÉ IRRÉPROCHABLE

Avec plus de 80 histoires et chansons intégrées, 
Storikid comblera les plus exigeants des 
auditeurs. Si cependant votr eenfant n’en avait 
pas assez, il est possible de télécharger plus 
de contenus gratuitement sur la plateforme 
Explor@ park. Le son est de très bonne qualité. 
Tout comme l’éclairage. Concernant ce dernier, 
l’enfant a le choix  : veilleuse, projecteur, les 

deux ou aucun. Storikid est vendue avec un 
câble qui permet de la brancher sur secteur. Il est 
également possible d’y mettre des piles pour une 
utilisation portable. Pour autant, ce n’est pas la 
plus nomade des conteuses ; on imagine mal la 
caler dans la valise à jouets sans l’abîmer. Comme 

pour ses concurrentes, il n’est pas indispensable 
de se référer à la notice pour comprendre son 
fonctionnement. Tout est très intuitif. Enfin, c’est la 
seule à proposer une fonction programmation  : on 
peut choisir le nombre d’histoires à écouter avant 
que la conteuse ne s’éteigne.

Grâce à ce conteur interactif, les enfants peuvent créer et 
écouter jusqu’à 64 histoires différentes. Il suffit de faire 
tourner les 3 rouleaux pour choisir le personnage, le thème 
et le lieu et créer sa propre aventure. De nouvelles histoires 
seront téléchargeables depuis le site de Clementoni en 2021. Le 
conteur fonctionne sur piles et propose une prise pour brancher 
des écouteurs.
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SIAM, AU FIL 
DE L’EAU
Collectif

Siam vit sur les bords 
du Mékong. Suite a une 
discussion avec sa mère, 
elle va traverser les océans 
pour aller à San Francisco, 
où se prépare une grande 

comédie musicale. Une aventure en chansons douce 
et solidaire, puisque pour chaque ouvrage vendu, un 
euro est reversé à l’association Le rire Médecin.
Flammarion jeunesse, 23,90 €

BOUCLE D’OR ET 
LES TROIS OURS 
Marie Morey

Avec cette collection 
bapt isée «  Les  p ’ t i ts 
c l a s s i q u e s  » ,  A u z o u 
revisite les contes de 

l’enfance dans un format à lire et à écouter grâce 
au CD inclus. On a choisi de vous montrer celui-ci 
mais on a beaucoup hésité, tant les titres sont 
plus attirants les uns que les autres !
Auzou, 4,95 €

BALLADINES 
ET CHANSONS 
DOUCES 
Ceilin Poggi

La chanteuse Ceilin Poggi, 
accompagnée du grand 
pianiste de jazz Thierry 

Eliez, interprète avec émotion huit chansons 
françaises intemporelles, entrecoupées de textes 
poétiques. Un monde de douceur dans lequel on 
se glissera volontiers au côté des enfants.
Didier Jeunesse, 14,50 €

LE LOUP  
QUI CROYAIT 
EN SES RÊVES 
D’Orianne Lallemand 
et Éléonore Thuillier

Des rêves, Loup en a des 
milliers ! Voler comme un 

oiseau, rencontrer le Père Noël... Quand la Petite souris 
dépose une pomme de terre sous son oreiller, il se 
dépêche de la planter, malgré les moqueries de ses amis. 
Et si elle était magique ? Comme toutes les histoires de 
Loup, celle-ci est disponible aussi en version audio sur 
les principales plateformes de streaming.
Auzou, 29,95 €

LIVRES AUDIO : 4 NOUVEAUTÉS 
QUI NOUS ONT TAPÉ DANS L’ŒIL  !
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LE PETIT BOUQUINEUR
D’Iris Aty

Le Petit bouquineur, ce sont plus de 10 histoires 
imaginées et écrites par Iris Aty. Chaque mercredi, une 
nouvelle histoire originale est mise en ligne. Nature, 
aventures fantastiques ou encore petites frayeurs sont 
au programme  ! D’une durée comprise entre 4 et 6 
minutes, elles raviront les petits comme les grands !

LES PODCASTS, 
NOUVELLE ALTERNATIVE  
AUX ÉCRANS
Depuis cinq ans environ, la création de podcasts a explosé dans tous les domaines. Celui des histoires 
pour enfants n’est pas en reste, et c’est tant mieux ! Parfait quand on a besoin d’occuper les enfants à la 
maison ou dans les transports, les podcasts se posent comme une alternative maligne et efficace face 
aux écrans, dont les effets néfastes à long terme ne sont plus à démontrer. Découvrez notre sélection de 
podcasts gratuits à écouter sans modération !

LES P’TITES HISTOIRES
De Mathieu Genelle

Avec plus de 120 histoires enregistrées en deux ans, Les 
P’tites histoires séduisent chaque mois des dizaines de 
milliers de petits auditeurs. Chaque semaine, les enfants 
de 6 à 10 ans peuvent profiter de deux histoires, publiées 
le mardi et le jeudi, dont la durée varie de une à plus de 
vingt minutes ! Il est possible de s’abonner pour soutenir 
le projet et bénéficier de contenus additionnels.
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PAROLE DE FARFELUS
De Laure et Franck Desbre

Lorette et Rémi sont les heureux parents de Charlotte 
et Victor. Suivez les aventures de cette famille 
formidable dont le quotidien est rythmé par le respect 
de notre mère nature. Bienvenue dans un univers de 
tolérance et de bienveillance  ! En plus de l’histoire, 
chaque podcast offre une nouvelle chanson originale, 
en finissant par la version instrumentale, qui permet 
un véritable moment de partage familial. 

D’AUTRES PODCASTS
À DÉCOUVRIR :

· Envolée contées
· 7 milliards de voisins
· La compagnie du savoir

· PapiTili
· Les histoires de Nonno
· Le rat curieux
· Des histoires en musique
...et l’application Story Enjoy !

ENCORE UNE HISTOIRE  
de Benjamin Muller

Retrouvez chaque semaine deux histoires lues, tirées 
d'un livre ou d'une création originale. À écouter avant 
de se coucher, allongé dans l'herbe, dans la voiture ou 
dans le train, l’idée est de mettre en avant la création 
littéraire. Vous aurez à chaque fois les références des 
livres lus, si vous voulez aller plus loin en vous offrant 
le livre en question.
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COMMENT EST NÉ 
CE PROGRAMME ?

Ma femme Céline et moi, on 
lit beaucoup d’histoires à nos 
enfants. Au tout début, on s’est 
dit que ça serait marrant d’en 
enregistrer une pour qu’ils 
puissent l’écouter quand ils le 
souhaitent. Nos proches ont aimé, 
alors on a voulu en faire profiter 
d’autres personnes. On a ajouté 
un peu de musique et quelques 
bruitages et on l’a mis sur une 
plateforme de podcasts. Au bout 
d’une semaine, il y avait plus 
d’un millier d’écoutes. On a alors 
compris qu’il y avait une demande. 
J’en étais le premier surpris, et je 
suis toujours agréablement surpris 
par ce succès  ! C’est un projet 
qu’on porte en famille. Céline 
fait la voix, moi la production, et 
le réalisateur Alexandre est mon 
beau-frère. Même les enfants 
participent, en nous donnant leur 
avis sur nos créations ou encore 
en faisant des voix.

POURQUOI CETTE 
ALTERNANCE ENTRE 

CRÉATIONS ORIGINALES 
ET PARTAGE D'OUVRAGES 
EXISTANTS ?
On aime bien l’idée de créer des 
histoires nous-même et d’avoir 
une liberté totale. Mais on a tous 
un boulot et on a pas le temps de 
faire uniquement des créations 
originales. Pour les histoires 
existantes, on est assez exigeants 
dans nos choix.

COMBIEN DE 
PROGRAMMES 
SONT 
DISPONIBLES 
ET QUEL EST 
LE RYTHME DES 
PARUTIONS ?

Actuellement il y a plus de 60 
enregistrements disponibles. 
On en publie deux par semaine, 
le mercredi et le vendredi. On 
bosse beaucoup mais c’est très 
motivant. Pour la tranche d’âge, 
on est entre 5 et 15 ans environ. 
On essaie d’en mettre un peu 
pour tout le monde. 

« JE SUIS AGRÉABLEMENT 
SURPRIS DE VOIR LE 
SUCCÈS QUE RENCONTRENT 
NOS HISTOIRES »

Encore une histoire est un podcast créé il y a bientôt deux ans par 
Benjamin Muller et Céline Kallmann. Le succès est énorme avec plus de 
40000 histoires téléchargées par jour !

Interview de Benjamin Muller, co-fondateur 
du podcast Encore une histoire

VOUS INVITEZ PARFOIS 
LES ENFANTS À VOUS 
ENVOYER LEURS 
PROPRES HISTOIRES ?
On l’a déjà fait deux fois. On 
fixe un thème et les enfants 
nous envoient leurs histoires, 
ensuite on en choisit une qu’on 
enregistre. C’est vraiment 
génial de voir les enfants très 

inspirés et de lire des 
histoires si différentes ! 

Le plus dur est de 
choisir. J’encourage 
tous les parents à 
jouer avec leurs 
enfants à inventer 
des histoires, c’est 

très enrichissant.

DES PROJETS À 
NOUS ANNONCER ?

D’ici quelques semaines, on va 
enregistrer beaucoup d’histoires 
de Noël. Au printemps prochain, 
on devrait être en mesure de 
proposer la suite des Vacances 
extraordinaires, notre série qui a 
connu un grand succès l’été dernier.
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PAPA 
CHOUCH,
le papa de tous 
les records !
En quatre ans, Olivier a réussi à fédérer plus de 
500 000 personnes sur sa page dédiée à l’humour et 
à la parentalité. Papa de Jules, 6 ans et Maé, 3 ans, il 
vit avec Maman Chouch dans le Val-de-Marne.

BELLE HISTOIRE
« Mon livre, "Le lion qui avait perdu sa queue" 
prône la tolérance, l’acceptation de soi et la 
différence. J'ai glissé tout au long du livre des 
doubles niveaux de lecture pour faire rire 
les parents. On a dépassé les 15 000 pré-
commandes sur Ulule ! »

Et 
pourquoi 

« Chouch » ?
« Papa Chouch vient du surnom 

« Chouchou ». Un jour ma 
femme a dit à Jules, qui avait 
quelques mois : "Dis bonjour 

à Papa Chouch !" Et 
c'est resté. »
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«  Je vais faire une dizaine de dates de dédicaces. À chaque fois les gens sont 
tellement agréables avec moi ! C'est l'occasion pour eux de vérifier si, en vrai, je suis 
aussi sympa que sur les réseaux sociaux. »

Retrouvez les dates de la tournée sur : WWW.FACEBOOK.COM/PAPACHOUCH27

EN TOURNÉE DE DÉDICACES

SECOND DEGRÉ
« La vie de parents est parfois dure, 
mais il y a peu d'espace pour en 
parler. Sur ma page, on en rit puis on 
retourne le lendemain s'occuper de 
nos enfants ! »

Nouveauté
« Je vais lancer « Chouch 

ou pas Chouch ?» en octobre. 
C'est un jeu de coopération, 
la famille joue ensemble en 

réalisant des défis. Il est 
adapté à toutes les familles 

car on peut jouer dès 
2 joueurs. »

UN SUCCÈS FOU
« Je n'ai JAMAIS imaginé 
qu'il y aurait autant 
de monde à suivre ma 
page à son lancement, 
mais à force de travail  
et d'humour, elle a 
progressé pour dépasser 
les 500 000 abonnées. 
Dès que possible, j’utilise 
cette notoriété pour aider 
des associations  dont je 
partage les valeurs. »

dad
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CHALET RÉCUP’
Pensez simplement à garder vos rouleaux 
de papier toilette pour réaliser ce calendrier 
économique et durable.  

Une bonne idée de... Melopie.com

LE PLAISIR 
D’ATTENDRE NOËL

Aucune attente n’est aussi douce que celle qui précède Noël ! Parce que la préparation est aussi excitante 
que la fête elle-même, nous vous proposons plusieurs calendriers de l'avent à fabriquer en famille.

GRAPPE DE TRÉSORS
Ce calendrier très simple à réaliser est parfait pour 
les impatients qui  pourront déballer un cadeau 
chaque jour jusqu’à Noël !

Une bonne idée de... Lepetitmondedelodie.fr
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CHAUSSETTES DE LUTIN
Les couturiers.ères, même débutant.es peuvent 
réaliser ces traditionnelles chaussettes de Noël, 
symbole de prospérité.

Une bonne idée de... Katia.com

OPTION DÉCO
Ce calendrier en macramé et cuivre est fait pour y 
glisser des petits mots plutôt que des cadeaux ou 
des chocolats. Une touche déco appréciable !

Une bonne idée de... Carointhesixties.fr

CALENDRIER FÔRET
Un petit village entouré par une forêt 
enneigée,c’est parfait pour faire naître l‘ambiance 
de Noël. Vous pourrez même le réutiliser si vous 
manquez de temps pour les années d’après !

Une bonne idée de... Zu-blog.com
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CONSTELLATION MURALE
Ce calendrier mural en papier s’ inspire du ciel. 

À vous d’y cacher les petites attentions prévues pour vos enfants.

Un tuto de Rosecaramelle.fr

IL VOUS FAUT :

*  Papier épais noir ou coloré  *  Ciseaux, colle ou du ruban adhésif 
*  Chiffres autocollants  *  Masking tape  *  Pastilles adhésives double-face
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1. Téléchargez et imprimez le gabarit des boîtes 
étoiles sur www.latribudesidees.fr (rubrique 
patrons). Découpez, pliez sur l’ensemble des 
traits puis assemblez à l’aide de colle ou de ruban 
adhésif. Pensez à laisser un côté ouvert pour y 
glisser vos surprises .

2. Pour la pleine lune façon piñata, téléchargez 
et imprimez l’image de la lune sur www.
latribudesidees.fr (rubrique patrons). Utilisez-la 
comme patron pour découper deux cercles dans le 
carton. Découpez aussi un rectangle de 10 cm de 
largeur X la circonférence des cercles de longueur.

3. Assemblez les cercles et le rectangle en laissant 
une ouverture sur le haut (pour y glisser la surprise).

4. Dans le papier crépon, découpez et frangez de 
fines bandes. Venez ensuite les coller sur le dos 
et les côtés de la lune en les superposant. Collez 
l’image sur le devant.

5. Disposez les boîtes et la lune sur le mur à l’aide de 
pastilles adhésives puis reliez-les par des bandes de 
masking tape afin de donner l’effet de constellations.

1

4

2

5

3
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et artistes en herbe !
21 activités pour les petits bricolos

mes super  APRÈS- MIDI CRÉATIFS

Dès 5 ans
144 pages

19,50 €

www.mangoeditions.comSUIVEZ-NOUS SUR : @mangoeditionsMango Jeunesse

Simple à réaliser grâce 
aux explications en pas

à pas photo 
7 thèmes

pour une multitude
de créations

LE JOURNAL 
QUI PLANTAIT  
DES ARBRES
Dans cette nouvelle rubrique, nous vous présentons des entrepreneurs et des créateurs qui œuvrent au 
quotidien pour la protection de l’environnement et pour un futur plus green. Aujourd’hui, c’est Tribu News 
qui ouvre le bal.

Tribu News est une application 
lancée en 2016 par Arnaud de 

Cartier et Mathieu Chrétien qui 
permet de créer chaque mois un 
journal de photos imprimées pour 
le partager avec sa famille, et plus 
particulièrement avec les aînés, 
qui n’ont pas forcément accès aux 
réseaux sociaux. Tribu News est 
basé sur des valeurs d’échange et 
de transmission. Quel futur allons-
nous transmettre à nos enfants ?  

C’est une question que les deux 
jeunes entrepreneurs se sont posée 
très tôt. C’est ainsi qu’en 2019 ils 
ont décidé d’allier leur concept 
initial à une vision qui leur est 
chère : celle d’un futur durable.

OUI À LA 
REFORESTATION
En s’associant avec le mouvement 
Graine De Vie, qui œuvre pour 
la sauvegarde de la biodiversité 
dans le monde, Tribu News a 
déjà permis de replanter plus de 
30 000 arbres à Madagascar. Une 
vraie nécessité quand on sait 
qu’au cours des dernières années, 
50% des forêts qui recouvraient 
la grande île ont disparu  !  
Ce programme environnemental  
possède également une dimension 

sociale car il permet de sensibiliser 
les habitants de l’île tout en les 
rendant acteurs du projet.

UN COMBAT QUOTIDIEN
Les fondateurs de Tribu News 
s’appliquent à incorporer ces 
valeurs au maximum au sein de 
l’entreprise. Ils font appel à des 
prestataires imprimeurs certifiés 
éco-responsables qui recyclent 
les matériaux tels que les déchets 
papier ou les résidus d’encre. Même 
si cette transition est un combat de 
tous les jours, rien n’arrête le duo 
qui a pour objectif d’atteindre des 
émissions de CO2 neutres dans les 
prochaines années.

Découvrez Tribu News sur  
www.mytribunews.com 
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Idées créatives pour 
fêter Halloween
Synonyme de gourmandise et de parades costumées, cette 
fête d’origine américaine a désormais conquis le cœur des 
familles françaises. Et si, cette année, on fêtait Halloween ?

Ramassez des feuilles mortes, arrondissez le haut en découpant avec des ciseaux. Peignez-lez en blanc et utilisez 
un feutre noir pour créer une bouche et des yeux. Vous pouvez en faire des guirlandes, les fixer au mur...

48        



Voilà une belle équipe de petits 
monstres réalisés à base de 
rouleaux en carton. Laissez 
libre-cours à votre imagination !

On adore cette idée de Merrilee qui a joliment 
habillé des boîtes de conserves pour en faire des 
seaux à bonbons terrifiants !

Une bonne idée de… MERMAGBLOG.COM C’est un grand classique que les enfants adorent ! 
Dans des formes en papier, faites deux incisions 
pour créer de jolies pailles décorées.

Retournez un cornet à glace sur un cookie puis 
recouvrez l’ensemble de chocolat fondu. Le bandeau 
coloré est réalisé en pâte à sucre.

Une bonne idée de… WILTON.COM

Ce masque de chauve-souris à imprimer est disponible 
en version couleur ou à colorier. Un déguisement de 
dernière minute simple et efficace.

Une bonne idée de… A-QUI-S.FR
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3 4

Chauve-souris à suspendre

1. Découpez un rectangle de 
papier et roulez-le. Collez et 
utilisez des pinces à linge pour 
maintenir le rouleau le temps 
du séchage.

2. Pliez une feuille de papier en 
deux et découpez une forme 
d’aile dans les deux épaisseurs 
(vous obtiendrez ainsi deux 
ailes identiques).

3. Découpez et collez de 
petites formes simples pour 
les yeux et la bouche. Vous 
pouvez aussi ajouter quelques 
éléments au feutre.

4. Coupez un morceau de 
ficelle et fixez-le à l’intérieur 
du tube. Vous n’avez plus 
qu’à trouver un endroit pour 
suspendre votre création.

IL VOUS FAUT :

*  Papier coloré
*  Ruban adhésif

*  Ficelle
*  Feutres

*  Colle à papier
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Le résultat n’a pas besoin d’être parfait 
et l’entraînement paye, toujours !

Petits 
sablés décorés

Pour le glaçage, mélangez 
200 g de sucre glace, 1 blanc 
d’œuf et le jus d’1/2 citron. 

Ajoutez le colorant alimentaire 
de votre choix. Laissez aller 

votre imagination en 
utilisant une douille 

fine.
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CHAT NOIR
On adore ce lot de 6 assiettes en 
carton en forme de tête de chat ! 
Pour une fête d’Halloween aussi 

mignonne qu’effrayante !
Assiettes tête de chat,  

Annikids.com, 3 €

DÉCO À IMPRIMER
Découvrez plus de dix décors 
à imprimer pour customiser 
votre table d’Halloween et 
impressionner vos invités !

Kit de printables Halloween, 
Birdsparty.com, 3,99 $

PIÑATA FANTÔME
Remplissez cette piñata de 
bonbons, de surprises ou de 

petits mots, et c’est parti pour un 
moment de défoulement !

Piñata Fantôme, 
Annikids.com, 22 €

MON PETIT SHOPPING

52        



Rond de serviette 
citrouille

1. Dessinez une forme simple 
de citrouille  (environ 5 x 
6 cm) en vous inspirant du 
modèle. Découpez-la et 
pliez-la en deux.
2. Sur le papier orange, 
dessinez un rectangle de 
16 x 3 cm. Utilisez le patron 
créé précédemment pour 
ajouter une demi-citrouille 
de chaque côté.
3. Découpez la forme puis 
créez deux entailles de 
1,5 cm (une fois en haut, une 
fois en bas) représentées par 
des pointillés sur la photo. 
4. Dessinez les yeux, le nez, 
la bouche et accentuez les 
contours au feutre noir.
5. Les entailles se glissent 
l’une dans l’autre pour 
maintenir le rond de 
serviette fermé.

1

3

5

2

4

IL VOUS FAUT :

*  Papier épais orange
*  Ciseaux

*  Feutre noir
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www.easypeasy.fr



VOS PAPIERS CRÉATIFS
À chaque numéro, découvrez de jolis papiers spécialement sélectionnés pour vous. Utilisez-les à votre guise pour 

vos DIY, vos emballages de petits cadeaux, vos décorations personnalisées… c’est vous qui décidez !











CRAQUANTE, 
LA ROSE DES SABLES !
À MI-CHEMIN ENTRE LA PÂTISSERIE ET LA CONFISERIE, CETTE GOURMANDISE FERA CRAQUER TOUS LES 
AMOUREUX DU CHOCOLAT !

Faites fondre votre chocolat préféré (ou vos restes 
de Pâques!) au micro-ondes. Versez-le sur les 
pétales de maïs et mélangez (ajustez la quantité à 
celle du chocolat fondu). Sur une feuille de papier 
non-adhérent, formez de petits tas et placez-les 
environ 30 minutes au réfrigérateur

· Chocolat au choix
· Pétales de maïs soufflés

INGRÉDIENTS
VERSION 
EXPRESS

Les roses 
des sables se 

conservent 3 jours 
dans une boîte au 

réfrigérateur.
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INGRÉDIENTS : 

· 250 g de chocolat pâtissier
· 250 g de Végétaline
· 200 g de sucre glace
· 500 g de pétales  
  de maïs soufflés

Faites fondre au bain-marie le chocolat 
et la Végétaline. Hors du feu, ajoutez le 
sucre glace et mélangez.

Versez le mélange dans un saladier 
contenant les pétales de maïs. 
Mélangez et ajoutez quelques pétales 
de maïs si besoin.

Sur une feuille de papier non-adhérent, 
formez de petits tas et placez-les 
environ 30 minutes au réfrigérateur.

VERSION 
TRADITIONNELLE 
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LES SPECULOOS DÉCORÉS
LA RECETTE

IL VOUS FAUT

· 230 g de sucre vergeoise
· 220 g de beurre ramolli

· 1 œuf
· 415 g de farine
· 1 c. à soupe de cannelle
· 1 c. à soupe de mélange 4 épices

· 1/2 sachet de levure
· 1 c. à café de sel
· 150 g de chocolat blanc
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RECETTE PAS À PAS

1

3

5

2

4

1. Mélangez les ingrédients (sauf 
le chocolat blanc) dans l’ordre.

2. Formez un pâton bien 
homogène et laissez-le reposer 
30 minutes au frais. Préchauffez 
le four à 170°C.

3. Étalez la pâte sur une épaisseur 
d’environ 2 à 3 mm et détaillez les 
biscuits à l’emporte pièce. 

4. Déposez-les sur une plaque 
et faites-les cuire 12 minutes.

5. Faites fondre le chocolat blanc 
au micro-ondes ou au bain-
marie, puis utilisez un cure-dent 
pour former les lettres sur les 
biscuits. Laissez refroidir.

VOS PLUS 
BEAUX 
BISCUITS  
10 COFFRETS  
DE CUISINE  
À GAGNER !

Avec son nouveau coffret 
intitulé Les recettes du 
monde, Chefclub propose 
des recettes emblématiques 
des 4 coins du Monde, 
accessibles dès 4 ans grâce 
aux tasses Kiddoz.
Vous aimez pâtisser ? 
Réalisez une recette de 
biscuits en famille et 
envoyez-nous une photo 
du résultat par mail à 
redaction@latribudesidees.fr.  
La rédaction votera 
pour ses dix réalisations 
préférées et leurs auteurs 
recevront un des dix 
coffrets mis en jeu !

Participation possible jusqu'au 31 
décembre 2020.
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1 3

2
100% 

créateurs
Mes petits craquages… et mes 

grandes envies !

4/ CARTABLE 
MATERNELLE
Crapaud-chou
Plus qu’un cartable, ce 
petit lapin deviendra un 
ami pour accompagner 
votre enfant lors de la 
délicate séparation de la 
rentrée... 75 €
 › Crapaud-chou.com

3/ GUIRLANDE CHAMAK
Bib et Bob
En hindi, Chamak 
signifie scintiller : 
découvrez ce kit pour 
personnaliser une 
guirlande qui illuminera 
la chambre de votre 
bébé ! 30 €
 › Bibetbob.fr 

1/ PANTIN DE BOIS
Ombeline Brun
Vendu tout prêt ou en 
kit à assembler soi-
même, ce petit pantin au 
design poétique animera 
joliment un mur ou une 
porte. 15 €
 › Ombelinebrun.com 

4
2/ HOCHET LAPIN
Rêve en coton
Crocheté en coton bio, 
ce petit hochet lapin 
stimulera tous les sens de 
bébé. Une idée parfaite 
pour un cadeau de 
naissance ! 34 €
 › Reve-en-coton.com
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8/ SEMAINIER 
DE BAVOIRS
La maman de Louise
Un bavoir par jour 
pendant une semaine, 
c’est ce que  propose  ce 
semainier 100 % coton. 
Un cadeau idéal pour 
l’arrivée de bébé ! 52 €
 › Lamamandelouise.com

7/ COLORIAGE ZÉRO 
DÉCHET Du fil au coeur
Un cahier qu'on peut 
utiliser à l’infini : après 
l’avoir colorié, il suffit de 
le passer au lave-linge et le 
voilà comme neuf ! 25 €
 › Dufilaucoeur.com

6/ COUSSIN MUSICAL 
KOALA Carotte & Cie
Choisissez parmi 
9 mélodies pour 
agrémenter ce coussin. 
Fabriqué en coton bio, il 
est parfait pour décorer 
la chambre de bébé et 
l’aider à s’endormir. 45 €
 › Pitimana.fr

5/ PETIT PANDA ET SON 
DRESSING Atelier Angus
Cette peluche de 40 cm 
est vendue avec un 
dressing confectionné 
spécialement pour elle. 
Amusez-vous a l’habiller 
avec des vêtements 
uniques ! 59 €
 › Atelier-angus.fr

5
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babysalon
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CAHIER SPÉCIAL 
ENFANTS

présence d'un 
adulte fortement 

recommandée !       67
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IL TE FAUT
}

UN RÉCIPIENT CARRÉ 
D'ENVIRON 10 CM DE CÔTÉ

16 PINCES À LINGE

CHAUSSETTES 
INUTILISÉES

8 ANS
À PARTIR DE

Place 4 pinces à linge 
sur chaque côté du 
récipient.

Découpe 8 tubes de 3 
cm de largeur dans les 
chaussettes.

1

2

WWW.MADEMOISELLECONFETTIS.COM

Éponge 
tawashi 
récup'
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Enfile 4 tubes de chaussettes côte à côte. Enfile maintenant les autres tubes dans l'autre sens. 
Il faut passer par-dessus, puis par-dessous les brins 
précédents, en alternant pour chaque tube au départ.

Retire les deux premières pinces, soulève la seconde 
boucle et fais-la passer dans la première en tirant 
légèrement dessus.

Procède ainsi tout le tour de l'éponge. Quand tu arrives 
à la dernière boucle, tire bien dessus, elle te servira pour 
suspendre l'éponge.

3 4

5 6
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Pomme gourmande

Coupe la pomme en quartiers, et pique chaque 
quartier sur un bâtonnet.

Fais fondre le chocolat au bain marie ou au 
four à micro-ondes.

Trempe un quartier de pomme dans le chocolat 
(recouvre-le entièrement ou pas, comme tu 
préfères) et pose-le sur une feuille anti-adhésive.

1 2

3 Recommence pour chaque quartier puis 
saupoudre les décorations avant que le 
chocolat ne durcisse.

4

IL TE FAUT
}

UNE POMME / BÂTONNETS / CHOCOLAT / PETITS DÉCORS EN SUCRE, COCO RÂPÉE, 
NOIX CONCASSÉES...

4 ANS
À PARTIR DE
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1

Lanternes 
de papier

IL TE FAUT
}

PAPIER DÉCORÉ / CISEAUX / COLLE

 
5 ANS
À PARTIR DE

Prends un rectangle de papier et plie-le dans 
la longueur. 

 WWW.MAMANDIY.COM 
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3

2

4 Place une bougie LED à l’intérieur.

Déplie la feuille puis enroule-la et colle les 
bords pour former la lanterne.

Découpe des bandes dans la largeur tous les 
centimètres environ, sans aller jusqu’au bout.
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Petits tissages fleuris

Télécharge le gabarit, imprime-le et 
découpe-le. Reporte le gabarit sur une 
feuille de papier cartonné. 

Coupe un brin de laine d’environ 2m 
et passe-le autour de ton support  en 
tournant dans le sens des aiguilles d’une 
montre et en avançant d'un cran à chaque 
tour. Arrivé au bout, fais un nœud.

1 2

IL TE FAUT
}

PAPIER CARTONNÉ / LAINE / CISEAUX

4 ANS
À PARTIR DE
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Prend un nouveau brin de laine et noue-le au 
centre du support sur l'avant. Passe l’autre 
extrémité dans une aiguille à bout rond.

Fais le tour du support en passant 
alternativement dessus puis dessous chaque 
« rayon » de laine. Une fois que tu as fait 
un tour complet, resserre ton travail vers 
le centre en tirant sur la laine, contourne le 
rayon, et repars dans l'autre sens.

Tu peux changer de couleur en cours de 
travail en nouant un nouveau brin de laine. 
Cache le nœud sous le tissage.

Quand tu as fini, fais un nœud, coupe et 
cache les brins de laine qui dépassent.

3
4

5
6
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Le jeu du robot

IDÉES  
DE SYMBOLES

  = un pas vers l’avant

 = pivote vers la droite

 = saute sur place

 = mets-toi accroupi, etc.

Les possibilités sont illimitées, mais 
il faut penser que les actions 
doivent être exécutées par 

un être humain !

IL TE FAUT
}

DES POST-IT / UN CRAYON

3 ANS
À PARTIR DE

  WWW.123KID.ORG                          

SUR LES POST-IT, CRÉE DES ACTIONS 
ET ASSOCIE-LEUR UN SYMBOLE. 
LAISSE LE CODE AFFICHÉ SUR LE MUR.

CHOISI LE ROBOT. IL VA DEVOIR SUIVRE 
LE CODE QUI SERA ÉCRIT PAR « UN 
CODEUR » SUR UNE SÉRIE DE POST-IT 
QUI POURRONT ÊTRE POSÉS AU SOL.

PAR EXEMPLE, LE CODEUR PEUT 
DÉCIDER D’AMENER SON ROBOT À LA 
CUISINE ET CE DERNIER DEVRA SUIVRE 
LES INSTRUCTIONS DU CODE. 

S’IL Y A UN OBSTACLE QUI N'A PAS ÉTÉ 
ANTICIPÉ PAR LE CODEUR, LE ROBOT NE 
POURRA PAS PASSER ET DEVRA CRIER 
« ERREUR 404 » POUR QUE LE CODEUR 
VIENNE CORRIGER SON ERREUR.

      7 9



Peins le rouleau, puis une fois sec coupe-le en deux (un tiers 
pour la tête et deux tiers pour le corps). 

Décore chaque partie à ton goût (ici on a peint le rouleau en 
blanc puis on a collé des formes en papier découpé avec des 
paillettes. Les yeux ont été dessinés au feutre).

1

2

Marionnette 
récup'

IL TE FAUT
}

ROULEAU  
D’ESSUIE-TOUT VIDE

MORCEAU DE CARTON

PAILLES

COLLE, CISEAUX

BOUCHONS EN PLASTIQUE

LAINE, FIL OU FICELLE

PEINTURE, FEUTRES ET 
DÉCORATIONS AU CHOIX

6 ANS
À PARTIR DE

 WWW.INSTAGRAM.COM/ACREATIFS 
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Coupe les pailles en tronçons de 3 cm 
environ. Perce les 4 bouchons (tu peux 
utiliser un tire-bouchon par exemple).  
Sur un morceau de laine, enfile 4 
tronçons de paille puis un bouchon. 
Fais un nœud et recommence 3 fois.

Colle les quatre pattes dans le corps (deux 
à l’avant et deux à l’arrière).

Perce l’arrière et l’avant du corps au-
dessus. Perce l’arrière de la tête au-
dessus et au-dessous. Découpe deux 
fils de 50 cm environ. Passe le premier 
à l’arrière du corps et fais un nœud. Le 
deuxième doit traverser la tête, puis 
passer dans un tronçon de paille, et 
enfin à l’avant du corps. Fais un nœud.

Pour manipuler la marionnette, fabrique 
une croix en carton et viens y nouer les 
deux fils, en ajustant leur longueur selon 
tes besoins.

3

4

5

6
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Décoration 
automnale 

Plonge la pomme de 
pin sous l’eau puis 
verse quelques lentilles 
dans ses écailles.

Pose la pomme de pin 
sur un verre. Petit à 
petit, les écailles vont se 
refermer, emprisonnant 
les lentilles. 

Vaporise chaque jour 
un peu d’eau sur la 
pomme de pin. En 15 
jours tu obtiendras de 
jolies pousses.

1 2 3

IL TE FAUT
}

POMME DE PIN / LENTILLES OU GRAINS DE BLÉ

3 ANS
À PARTIR DE

 WWW.MAMANDIY.COM 
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CULTIVONS LES PETITS BONHEURS 
DE L’HIVER !

DANS VOTRE PROCHAIN NUMÉRO DE

EN KIOSQUES LE 26 DÉCEMBRE



Cadeau
Vos papiers créatifs 

à découper.

Goûter sain à croquer !Idée minute

La douce tribu 

de Milk and Fabric
Maman créative

Dans ton cahier enfant,  tutos 

faciles pour créer en t’amusant !




