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Livraison assurée à partir du 15 décembre 2022 ! 

À réserver dès maintenant sur

Le cadeau de Noël
parfait pour toutes
les futures mères. 
Les soins et produits indispensables 
pour après l'accouchement,
à glisser sous le sapin,
puis dans la valise de maternité !

bliss-stories.fr

a - 3 shortys ultra confort, b - un petit miroir, c - une trousse réutilisable,

d- la méga oil by talm, e - le S.O.S gel by talm & bliss, f - le vapo spécial

pour soulager la zone intime + le livret bliss du post-partum 

a

b c

d
e

f
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Nos contributrices

Un immense merci aux talentueuses 
contributrices qui ont participé à ce numéro :

CHRISTELLE BOYER

Maman d’Adélie, 
Christelle vit à 
Toulouse et partage sur 
son compte Instagram 

ses idées d’activités et ses coups 
de cœur.
Instagram.com/le_monde_d_adelie

ADELINE GOBÉ LAURENT

Adeline propose des 
ateliers DIY pour les 
particuliers comme 
pour les entreprises 

dans les Yvelines, Paris ou Île 
de France. L’objectif est simple : 
prouver que nous pouvons tous 
créer quelque chose ! 
Lesateliersfaitsmaindadeline.com

AYSE TASDAN

Maman d’Aden et Alim, 
Ayse adore réaliser des 
activités manuelles 
et éducatives 

adaptées avec ses enfants, 
sur des thématiques diverses 
et principalement à partir 
d’éléments recyclés.
Instagram.com/universdesbambins

MAÉVA GRUAZ 

De retour en France 
après un passage au 
Québec, Maéva est une 
vraie source d’inspiration 

pour les familles créatives. Elle 
nous fait l’honneur de partager 
l’une de ses belles idées à chaque 
numéro de La Tribu des Idées.
Instagram.com/
lesmercredissouslapluie

CARINE DE MARTIN

Jour après jour, Carine 
nous enchante avec ses 
idées d’activités choisies 
en fonction de la saison, 

des événements ou de ses envies 
du moment. Elle a co-fondé le 
concept Box Schooling.
Instagram.com/
monpetitsoukdidees

CAROLINE POYER

Premier concept store 
créatif de Montpellier, 
La Maison des Makers 
propose du matériel de 

loisirs créatifs et des ateliers pour 
tous les niveaux. L’e-shop aussi 
vaut le coup d’œil !
Lamaisondesmakers.com

MURIELLE PÉPIN

Murielle est passionnée 
de récup’ et son compte 
Instagram est un 
concentré de bonnes 

idées créées à partir de carton et 
autres objets sauvés de la poubelle. 
On adore !
Instagram.com/mulidiy

VANESSA LAMBERT

Originaire du Sud de la 
France, Vanessa vit en 
Bretagne depuis 18 ans. 
Elle partage sa bulle 

créative avec son fils Aïdan et avec 
sa communauté Instagram.
Instagram.com/nos_instants_
creatifs

FRÉDÉRIQUE MEYER

Maman de Baptiste 
et Gabriel, Frédérique 
partage sur son 
compte Instagram de 

nombreuses idées d’activités 
pour toutes les saisons et toutes 
les occasions !
Instagram.com/nosideescreatives 
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Les petits papiers de Noël

L’automne est bien installé, les jours raccourcissent, les douces 
mailles sont sorties des placards… Vous ne rêvez pas, la magie de 
Noël commence déjà à s’installer dans les foyers  ! Avec ce hors-
série, c’est plus de 70 activités que nous avons sélectionnées pour 
vous aider à créer de douces fêtes de fin d’année avec les enfants.

Nous avons choisi de thématiser ce hors-série autour du papier et 
du carton, deux matériaux « cousins » pratiques, économiques et 
qui autorisent toutes les fantaisies ou presque.

En fin de magazine, découvrez nos bonus : des cartes et étiquettes à 
découper, des jeux à compléter, des dessins à colorier, etc.

Toute l’équipe du magazine vous souhaite de très belles fêtes. 
Merci pour votre soutien, vos commentaires bienveillants et votre 
intérêt grandissant pour La Tribu des Idées !

Bonne lecture et joyeux Noël à tous,

Bonne lecture,

Édito

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux    et partagez vos 
photos avec le # LTDI !

Merci à mes fils, Milan et Marin, pour l’inspiration qu’ils m’offrent chaque jour. 
Merci à leur papa, l’amour de ma vie, pour sa contribution essentielle et son 

soutien inconditionnel. Merci à ma maman pour son aide précieuse et pour m’avoir 
transmis le goût de créer. Merci à tous ceux qui m’entourent et m’encouragent au 
quotidien. Merci à vous qui lisez ces pages. La Tribu des Idées existe grâce à vous !
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OFFRE SPÉCIALE
FORMULE SIMPLE  21 € 

1 AN : 4 numéros  
FORMULE COMPLÈTE  41 € 

1 AN : 4 numéros + 3 hors-série thématiques

SOIT 15 % DE RÉDUCTION ET LES FRAIS D’ENVOI OFFERTS !

REJOIGNEZ LA TRIBU !

DANS VOTRE ABONNEMENT

4 NUMÉROS 3 HORS-SÉRIES
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 TARIFS PRÉFÉRENTIELS 
ET ENVOI GRATUIT

 UN AN D’ACTIVITÉS  
EN FAMILLE

 LE MEILLEUR DU DIY DANS 
VOTRE BOÎTE AUX LETTRES

ABONNEZ-VOUS

DATE ET SIGNATURE OBLIGATOIRE :

BULLETIN D'ABONNEMENT À LA TRIBU DES IDÉES
À compléter en MAJUSCULES et à renvoyer par courrier à l’adresse suivante : LES ÉDITIONS IMAGINAIRES - BP 81131 - 13782 AUBAGNE CEDEX 

JE M’ABONNE À LA TRIBU DES IDÉES :
 Formule simple au prix de 21 €
 Formule complète au prix de 41 €

 Le premier numéro de l’abonnement est toujours celui qui suit le numéro en kiosque au moment de la souscription. Vous pouvez tout de même recevoir le numéro en cours en cochant cette case et en ajoutant 5 € 
à votre règlement. 

Je joins mon règlement par chèque à l’ordre de :  
LES ÉDITIONS IMAGINAIRES
Offre valable jusqu’au 31 décembre 2023 et réservée à la France métropolitaine. Si vous êtes à 
l’étranger ou dans les DOM-TOM, contactez-nous par e-mail à abonnement@latribudesidees.fr.

 COORDONNÉES DE L'ABONNÉ (adresse où le magazine doit être envoyé) :

Nom
Prénom
Date de naissance
Adresse
Code postal
Ville
E-mail
Téléphone de contact
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PAMPILLES SUSPENDUES

Découpez et décorez des pampilles en papier 
de différentes formes et couleurs. Écrivez votre 

message du jour au dos et suspendez-les par de la 
cordelette à différentes hauteurs.

Une bonne idée de La tête dans les idées pour Uhu.fr

FAÇON PAQUETS CADEAUX

On adore l’idée de ces surprises cachées dans de 
petites boîtes et enveloppées de kraft. Chaque 

paquet est ensuite décoré de petits motifs simples 
dessinés au feutre blanc.

Pour plonger dans l’ambiance dès le premier décembre, créez un joli 
calendrier de l’avent à garnir de surprises et gourmandises.

J’attends 
le jour J
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ENVELOPPES DÉCORÉES

Munissez vous d’enveloppes 
et de papiers aux couleurs 

multiples. En ajoutant 
simplement quelques détails 
en papier collé, vous pouvez 
donner vie à des dizaines de 

personnages et objets rigolos !

Une bonne idée de  
Pfefferminzgruen.de

TROUPEAU DE RENNES

Ici, des petites pochettes en 
kraft sont très simplement 
décorées pour devenir une 

joyeuse famille de rennes au 
nez rouge.

PLANISPHÈRE DÉCOUPÉ

Les surprises ont été dissimulées 
derrière un planisphère 

entièrement fait de papier 
découpé. Un travail minutieux 

qui vaut le coup d’œil !

Une bonne idée de  
 Le-monde-de-k.over-blog.com

VILLAGE COLORÉ

On adore la simplicité de ces petites maisons en papier blanc. Les 
petits toits en couleurs font toute la différence.

EMPREINTES DE FAMILLE

Dessinez le contour des mains 
de toute la famille sur du carton 

fin et décorez-les. Cachez les 
surprises dans de petits pots 

récup’ (des pots de yaourt par 
exemple) et collez une main 

sur chacun d’entre eux.

Une bonne idée de  
Honeybearlane.com

      9
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GUIRLANDE de l’avent

IL VOUS FAUT :

*  Carton  *  Colle à papier  *  Peinture blanche  *  Pinceau  *  Papier crépon  *  Feutre noir 
*  Ruban satin (1 à 2 mètres)  *  Ruban adhésif
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1

1. Découpez 24 formes de maisons simples dans  
du carton.
2. Appliquez de la colle sur le partie haute (le triangle).
3. Découpez un morceau de papier crépon et collez-le 
sur la partie encollée pour faire le toit.
4. Inscrivez le chiffre et dessinez de petites décorations 
au feutre noir. Ajoutez de petits points de peinture 
blanche. Vous pouvez utiliser de la peinture ou du 
correcteur type Blanco®.
5. Réalisez les 24 maisonnettes puis fixez-les sur le 
ruban de satin à l’aide du ruban adhésif.

2

3

5

4

Astuce → Vous pouvez écrire ou coller un petit message au dos de chaque 
maisonnette. Regardez en page 16 pour trouver de l’inspiration !
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CALENDRIER 
des petits sorciers

Un tuto de Le-monde-de-k.over-blog.com
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1. Téléchargez les gabarits sur notre site  
www.latribudesidees.fr (rubrique patrons) et imprimez-
les. Vous pouvez imprimer sur du papier blanc, du papier 
calque ou du carton fin.

2. Découpez les formes et regroupez-les par deux. Vous 
devez avoir 24 paires.

3. Préparez vos « bons pour » sur de petits rectangles de 
papier. Vous pouvez vous inspirer de la liste page 16 ou 
inventer les vôtres. Collez les formes dos à dos autour d’un 
pic en bois, en n'oubliant pas d’insérer le petit bon (pour 

les plus petites formes, vous pouvez enrouler le bon autour 
du pic). Pour pouvoir extraire facilement le bon, appliquez 
la colle uniquement sur les contours des formes.

4. Collez ou dessinez un chiffre sur chaque élément.

5. À l’aide du cutter, créez de petites fentes dans le socle 
en carton (comptez une fente par fiole).

6. Insérez les petites fioles dans les fentes et piquez les 
autres éléments en les répartissant.

1

3

5

2

4

6

IL VOUS FAUT :

*  Papier calque  *  Papier blanc épais  *  Carton fin (facultatif)  *  Ciseaux  *  Colle à papier 
*  Petits rectangles de papier  *  Pic en bois  *  Chiffres autocollants ou feutre noir  *  Socle en carton  *  Cutter

      13
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Petites boîtes 
SURPRISES

IL VOUS FAUT (POUR 1 ANGE) :

*  1 feuille A4  *  1 perle bois Ø 2cm  *  1 perle blanche plus petite  *  Ciseaux cranteurs  *  Colle
*  Pour la déco : feutres, crayons, papier cartonné pailleté, paillettes…  *  Cordon doré

Un tuto de Lamaisondesmakers.com
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1

4

2 3

5 6

1. Téléchargez le gabarit sur notre site  
www.latribudesidees.fr et imprimez-le.

2. Découpez tous les éléments. Laissez 2 mm de blanc 
autour des visages et objets pour faciliter la découpe.

3. Collez les rectangles sur la boîte d'allumettes et 
cachez la jonction à l'aide d'une bande de masking tape

4. Collez les éléments décoratifs sur et dans la boîte. 

Si vous avez de l'adhésif mousse, il sera possible d'en 
surélever certains pour un effet de volume.

5. Faites un nœud autour de la boîte à l'aide de la 
ficelle, et fixez les décorations restantes dessus à l'aide 
de la mini-pince à linge. 

6. Glissez le tiroir à l'intérieur... Bravo ! Votre boîte 
secrète est terminée ! Pour en faire un calendrier de 
l’avent, il faudra en fabriquer 24 et les numéroter.

      15
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Calendrier de l’avent :
24 idées de «  bons pour  »

1. Bon pour un bain moussant en 
regardant un dessin animé.

2. Bon pour faire pousser des 
sucres d'orge (déposez des Tic Tac® 
blanc et rouges dans une soucoupe, 
un peu de poussière magique… et 
remplacez discrètment le lendemain 
par des sucres d'orge).

3. Bon pour une histoire de Noël.

4. Bon pour décorer les fenêtres (en 
imprimant et décalquant des gabarits).

5. Bon pour décorer le sapin.

6. Bon pour faire une séance de 
gym / méditation / yoga / massage 
en famille.

7. Bon pour commencer un puzzle 
en famille.

8. Bon pour un bain lumineux 
(placez des bâtons phosphorescents 
dans le bain, lumières éteintes).

9. Bon pour un magazine de Noël 
(qu’on va choisir ensemble chez le 
marchand de journaux).

10. Bon pour choisir le menu du soir.

11. Bon pour jouer à un jeu de société.

12. Bon pour un plateau télé.

13. Bon pour fabriquer des sablés 
de Noël.

14. Bon pour écrire une lettre au 
Père Noël.

11. Bon pour fabriquer une 
décoration pour le sapin.

16. Bon pour un petit-déj’ le soir.

17. Bon pour aller acheter, 
ensemble, une décoration 
supplémentaire pour le sapin.

18. Bon pour un regarder un film 
de Noël en famille.

19. Bon pour écouter ensemble 
une histoire de Noël en podcast.

20. Bon pour un repas 
hamburger-frites.

21. Bon pour un bain coloré  
et/ou pétillant.

22. Bon pour une fête dansante.

23. Bon pour une préparer des 
friandises pour le Père Noël.

24. Bon pour se coucher tard ce soir.

Inspirés par Le-monde-de-k.over-blog.com

16        



U
ly

ss
e 

– 
ph

ot
o 

©
 A

R
E

K
IP

A
 / 

C
on

ce
pt

io
n-

ré
da

ct
io

n 
: 

C
om

’ d
es

 E
nf

an
ts

 e
t 

ill
us

tr
at

io
ns

 A
nn

a 
Ll

en
as

Un coffret complet avec 10 activités pour accompagner chaque enfant 
dans la découverte et la gestion de ses émotions.

Visuel presse_jeudesemotions.indd   1Visuel presse_jeudesemotions.indd   1 05/10/2022   14:0705/10/2022   14:07



Découvrez nos idées pour transformer votre intérieur et lui donner
un air de fêtes avec des créations en papier !

Je décore 
ma maison

MAISONNETTES PHOTOPHORES

Ce petit village de Noël en carton crée une ambiance cosy, surtout si on ajoute de petites bougies dans les 
maisonnettes (des bougies à piles bien sûr) !

Une bonne idée de Pebeo.com
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SAPINS À FACETTES

Découpez 10 fois la même 
forme de sapin. Pliez chaque 

sapin en deux et collez-les bord 
à bord. Vous pouvez combiner 

cette création avec un autre 
support, comme le cercle 

métallique ici.

Une bonne idée de  
Sostrenegrene.fr

PERSONNAGES RIGOLOS

Avec des tubes en cartons, 
quelques pompons et formes 

en papiers découpés, c’est 
facile de donner vie à des petits 

personnages rigolos !

Une bonne idée de  
 Creavea.com

SAPIN HABILLÉ

À la base de cette activité, un 
simple triangle en carton collé 

sur un bâtonnet en bois. À 
vous de le customiser comme 

vous le souhaitez. Ici on a collé 
des chutes de ruban et un joli 

bouton au sommet.

LUTINS COMPLICES

Un verre en carton constitue la 
base du corps. N’oubliez pas leurs 

jambes en accordéon et leurs 
bonnets à pompons rigolos !

Une bonne idée de  
10doigts.fr

PULLS DE NOËL

On adore les guirlandes, qui 
habillent en un clin d’œil le plus 

simple des murs. On a craqué 
sur cette version originale et 

pleine d’humour à base de pulls 
de Noël !

Une bonne idée de  
Abeautifulmess.com

TISSAGE À SUSPENDRE

Découpez un disque en carton et 
faites de petites entailles régulières 

tout autour. Avec de la laine ou 
de la ficelle, réalisez un tissage 
aléatoire pour former une sorte 
d’étoile. Ajoutez une cordelette 

pour pouvoir la suspendre.

Une bonne idée de  
@nosideescreatives (sur Instagram)

      19
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Un tuto de @universdesbambins sur Instagram

DÉCORATION 
lumineuse
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1. Sur un morceau de carton, 
dessinez des formes simples 
d’ampoules (vous pouvez vous 
aider d’un gabarit).
2. Découpez-les. Avec la pince 
perforatrice, trouez le contour 
tous les centimètres environ.
3. Choisissez une couleur 
de laine et tissez à l’aide de 
l’aiguille, en passant dans tous 
les trous.
4. Recouvrez le culot d’une 
petite bande de papier noir 
collé. Assemblez les ampoules 
en guirlande sur un morceau 
de laine.

1

2

3

4

IL VOUS FAUT :

*  Carton

*  Laine (plusieurs couleurs)

*  Aiguille à laine

*  Pince perforatrice

*  Ciseaux

*  Crayon à papier

*  Papier noir

      21
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PÈRE NOËL 
façon origami

Un tuto de @mulidiy sur Instagram

IL VOUS FAUT :
*  Deux carrés de papier bicolores (rouge/blanc) de 12 X 12 cm  *  Colle à papier

*  Cordelette  *  Ruban adhésif  *  Feutre fin
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1. Pliez le bord de deux côtés (l'un perpendiculaire à 
l'autre). Cornez le coin situé à l'opposé.
2. Retournez ce carré, puis pliez les côtés de façon à 
former le bonnet du Père Noël.
3. Repliez le bonnet et le « menton » vers l'arrière.
4. Dessinez les détails du visage.
5. Prenez le second carré et repliez les deux bords opposés.

6. Retournez le carré puis pliez de façon à ce que les deux 
bords se rejoignent au centre.
7. Repliez vers l'extérieur afin de figurer un col.
8. Puis retournez et pliez vers le devant : les bras et la 
veste seront ainsi formés.
9. Collez la tête et le corps ensemble, puis fixez une 
cordelette pour pouvoir l'accrocher !

1 2 3

4

7

5

8

6

9
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1. Découpez dans une feuille deux 
carrés de 10 x 10 cm, et assemblez-les 
comme sur l'illustration.
2. Avec le gabarit obtenu, coupez 
deux étoiles à 8 branches dans le 
carton ondulé.
3. Coupez les cotons-tige en deux, 
écrasez un peu le bâtonnet avec 
une pince plate. Badigeonnez une  
étoile de colle blanche et disposez 
les cotons-tiges sur les branches en 
laissant dépasser l'embout de coton à 
l'extérieur. Recouvrez avec la deuxième 
étoile, pressez et laissez sécher.
4. Découpez un carré de papier décoré 
de 5 x 5 cm et collez-le au centre.
5. Nouez la laine à un premier 
bâtonnet, tournez par-dessus le 
troisième , revenez par-dessous 
contourner le second, passez au 
quatrième, revenez au troisième, 
allez au cinquième...et continuez 
selon cet ordre (+2 -1 +2 -1....).
6. Chaque rangée de laine sera 
accolée à la rangée précédente, en 
allant vers l'intérieur de l'étoile. Une 
fois les branches recouvertes de 
laine, coupez, nouez le brin final avec 
le brin de départ, et camouflez le 
nœud au dos, sous le tissage.

1

3

5

2

4

6

ÉTOILE DE 
NOËL tissée

IL VOUS FAUT :

*  Carton ondulé fin

*  Petit morceau  
      de papier décoratif

*  4 cotons-tige

*  Colle blanche

*  Un peu de laine
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BONHOMME  
de neige
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1. Découpez et collez un 
rectangle de papier blanc adapté 
aux dimensions du rouleau.
2. Découpez le fil chenille et 
collez-le de chaque côté de la 
tête comme sur la photo. Vous 
pouvez maintenir avec des pinces 
à linge le temps du séchage.
3. Collez un pompon de 
chaque côté.
4. Découpez le nez orange et 
collez-le. Ajoutez l’écharpe 
et terminez en dessinant le 
visage. Vous pouvez ajouter des 
boutons, en les dessinant ou en 
collant des strass.

1

3

2

4

IL VOUS FAUT :

*  Rouleau de carton récup’

*  Papier blanc

*  Fine bande de papier  
      de couleur

*  Papier orange

*  Fil chenille

*  Pompons

*  Feutre noir

*  Colle à papier

*  Ciseaux

*  Strass (facultatif)

      27
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IL VOUS FAUT :

*  Carton ondulé récup  *  Cartonnette, papier déco  *  Cutter ou bons ciseaux  *  Peinture en bombe or 
*  Peinture en bombe blanc  *  Colle blanche

COURONNE étoilée
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1

1. Tracez un grand cercle de  34 cm  environ de diamètre 
sur du carton ondulé, et un plus petit à l'intérieur pour 
avoir une marge de 2 cm environ. Vous pouvez utiliser un 
grand plat rond , et un deuxième légèrement plus petit 
comme gabarits. Découpez et évidez.
2. Téléchargez le gabarit des étoiles sur Latribudesidees.fr 
(rubrique patron). Découpez des étoiles de différentes tailles 
aux ciseaux ou au cutter dans de la cartonnette ou du carton 
ondulé fin. Ici, nous avons collé une feuille de papier décoré 
sur du carton avant le découpage. Évidez certaines étoiles, 
gardez-en des pleines pour cacher le support.

3. Recouvrez les étoiles (sauf celles décorées de papier) 
de peinture blanche et de peinture or à la bombe. 
Vous pouvez bien sûr choisir de les peindre. Collez des 
étoiles pleines sur le cerceau de carton ondulé, de 
façon à le cacher.
4. Disposez par dessus les autres étoiles, en les faisant 
se chevaucher légèrement, et fixez par des points de 
colle. Laissez bien sécher avant d'accrocher sur un mur 
ou une porte.

3 4

2

Astuce → Les étoiles évidées nécessitent un peu de minutie. Vous pouvez choisir de ne composer votre couronne qu'avec des étoiles pleines !
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1. Découpez un carré de papier vert. Pliez-le en deux pour 
former un triangle, pointe vers le bas. Pliez en deux de la 
droite vers la gauche, puis ouvrez (il s’agit simplement de 
marquer le pli). Pliez aussi chaque pointe vers le centre, juste 
pour marquer le pli.

2. Repliez la pointe du dessus vers le haut, en la laissant 
pliée cette fois.
3. Rabattez les deux pointes vers l’intérieur pour les coincer.
4. Créez les entailles aux ciseaux puis décorez votre sapin.

SAPIN marque-page

1

3

2

4

IL VOUS FAUT :

*  Papier vert, jaune et marron  *  Gommettes et/ou petites décos à coller  *  Ciseaux
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MESSAGE DU CŒUR

Vous souhaitez offrir un « bon pour » ou un petit 
billet ? Pourquoi ne pas le faire dans une jolie 

enveloppe en forme de cœur ? Ce pliage astucieux 
vous y aidera.

Une bonne idée de Fortyweeksandthensome.blogspot.com

BOÎTE À TRÉSORS

Le gabarit de cette petite boîte est disponible sur notre 
site Latribudesidees.fr (rubrique patrons). Imprimez-

le, découpez-le et remplissez la boîte de surprises !

Découvrez nos idées simples et économiques pour réaliser des paquets 
cadeaux originaux qui participeront à l’émerveillement des enfants !

Je soigne 
mes paquets 

cadeaux
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PEINTS À LA MAIN

Profitez d’une activité peinture 
pour proposer aux enfants de 
décorer du papier uni afin de 
le transformer en un papier 

cadeau unique !

Une bonne idée de 
Craftberrybush.com

SPIRALE AU SOMMET

Entourez un paquet classique 
d’un ruban. Avec ce même 
ruban, formez 3 cercles de 

diamètre différent. Placez-les les 
uns dans les autres et agrafez à 
la base. Collez cette spirale au 

sommet de votre paquet.

BONHOMME À CROQUER

Du carton, un feutre blanc et 
de l’inspiration… c’est tout 

ce qu’il vous faut pour créer 
cette petite étiquette façon 

« bonhomme en pain d’épice ».

Une bonne idée de 
@le_monde_d_adelie sur Instagram

TÊTE DE RENNE

Un simple sac en kraft prend de l’allure grâce à quelques accessoires et formes 
en papier découpé. Découvrez aussi notre version Père Noël en page 40.

Une bonne idée de Freaky Family Story pour Uhu.fr

ÉTIQUETTES ÉTOILES

Rien de plus simple ! 
Découpez des étoiles, ou la 

forme que vous voulez dans du 
carton. Perforez et faite passer 

une petite ficelle. Écrivez le 
message de votre choix.
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Un tuto de Lesateliersfaitsmaindadeline.com
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1. Dessinez, à l’aide du crayon de 
papier et de la règle, un rectangle de 
5 cm par 8 cm sur le carton.
2. Découpez les 2 angles du haut.
3. Personnalisez ensuite votre 
étiquette. Réalisez par exemple une 
petite maison. Commencez par faire 
le toit à l’aide de la peinture blanche.
4. N’oubliez pas les fenêtres, la 
porte et un peu de doré, c’est Noël ! 
Terminez par le nom de celui ou celle 
qui recevra le présent.
5. Coupez 30 cm de corde. Percez un 
trou avec la pointe des ciseaux. Pliez 
la corde puis passez-la dans le trou. 
Faites un nœud. C’est prêt !
6. Vous pouvez aussi créer un 
renne : pour cela, dessinez un gros 
nez rouge au milieu et faites-lui des 
bois. Ou encore un petit père-noël 
avec un nœud papillon en corde par 
exemple. Vous allez sûrement en 
imaginer bien d’autres !

1

3

5

2

4

6

Petites étiquettes  
DE NOËL

IL VOUS FAUT :

*  Carton

*  Crayon de papier

*  Ciseaux

*  Règle

*  Peinture et pinceau  
      (ou feutres acryliques)

*  Corde
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Tablette de chocolat 
SURPRISE  
  

IL VOUS FAUT :

*  Tablette  
      de chocolat

*  Feuille  
      de papier noir

*  Feuille  
      de papier blanc

*  Petit morceau  
      de papier orange

*  Deux yeux mobiles

*  Feuille de papier  
      de soie (ou crépon)

*  Colle
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1 2

1. Emballez entièrement la tablette dans du papier noir 
découpé aux dimensions voulues. 
2. Coupez un rectangle de papier blanc, plus court de 4cm 
par rapport à la longueur de la tablette, et plus court de 2cm 
par rapport à la largeur. Arrondissez les quatre angles aux 
ciseaux et enlevez aussi une pointe en haut. 
3. Collez cette forme blanche au centre de la tablette, 
ajoutez des yeux mobiles. Dans le papier orange, découpez 
un petit losange, pliez-le en deux avant de le coller à 
l'emplacement du bec. Ajoutez deux pattes orange en bas.
4. Découpez dans le papier de soie un rectangle de 22 X 
30 cm. Pliez en deux, vous obtenez 22 X 15 cm. Pour faire le 
revers du bonnet, repliez deux fois 1 cm le long du pli initial. 
Sur le côté opposé, frangez aux ciseaux .  Pour l'écharpe, vous 
aurez besoin d'une bande de 35 X 5 cm, repliée deux fois.
5. Découpez dans un reste de papier noir les deux petites 
ailes et collez-les. Collez aussi le bas du bonnet autour de la 
tablette, resserrez le haut et maintenez par un fil noué sous 
les franges. Pour l'écharpe, coupez deux petits morceaux 
dans la longue bande, faites des franges et maintenez par un 
point de colle. Recouvrez par l 'écharpe fixée tout autour de 
la tablette-pingouin.

5

3 4
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PAQUET CADEAU 
« accordéon »
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1

1. Enveloppez la boîte de papier en laissant une marge 
vers le haut. Fermez le bas de manière classique.
2. Pressez la partie haute de manière à l’aplanir.

3. Repliez en « accordéon » et maintenez grâce au ruban.
4. Dépliez soigneusement les bords et maintenez-les au 
centre par un morceau d’adhésif double-face.

2

3 4

IL VOUS FAUT :

* Papier cadeau  *  Ruban ou ficelle  *  Ruban adhésif double-face
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JOLI SAC Père Noël
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1. Découpez la feuille rouge à la dimension du sac et 
collez-la.
2. Découpez et collez la feuille rose de manière à ce 
qu’elle recouvre les deux tiers du sac.
3. Déchirez délicatement la feuille blanche au tiers de 
sa longueur.

4. Dans les deux tiers restants, déchirez une bande 
d’environ 5/6 cm de large.
5. Collez les morceaux pour figurer la barbe et la fourrure 
du bonnet.
6. Dessinez les yeux au feutre noir.

1

3

5

2

4

6

IL VOUS FAUT :

*  Sac en papier  *  Papier rouge, blanc et rose  *  Ciseaux *  Colle *  Feutre noir
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BISCUITS DE LA CHANCE

Des petits fortune cookies en papier faits-maison, c’est 
la promesse d’un repas de noël joyeusement animé !

FORÊT DE SAPINS

Difficile de faire plus simple que ce centre de table : des 
triangles verts de différentes tailles sont collés sur des 
bâtonnets en bois puis piqués dans de petits chocolats.

Une bonne idée de Itallstartedwithpaint.com

Marque-places, ronds de serviettes, centres de table… avec du papier, on peut fabriquer 
facilement de jolies petites choses pour créer un dîner de réveillon unique !

J’embellis 
ma table
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VÉHICULES RIGOLOS

Des gobelets en carton servent 
de base à l’élaboration de ces 
petits traîneaux décorés. En 

route vers les fêtes !

Une bonne idée de 10doigts.fr

BONSHOMMES COIFFÉS

Ici, de petits porte-photos en 
bois ont été peints et détournés 
pour devenir des marque-places 

plein d’humour.

Une bonne idée de Ohhappyday.com

TRAÎNEAU GOURMAND

Cette boîte en carton détournée 
et décorée sera parfaite pour 
présenter et mettre en valeur 
des gourmandises sur la table.

Une bonne idée de 
Birdsparty.fr

MANTEAUX DE COUVERTS

Un tube de carton récup’ est découpé puis peint en rouge ou vert. 
Les formes en papier noir et blanc sont simplement collées dessus.

TOUT EN RONDEUR

Déposées au centre d’une 
assiette, ces petites boules 

de Noël décorées façon 
« mosaïque » seront parfaites en 

marque-places !

Une bonne idée de 
 @universdesbambins 

(sur Instagram)
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4

5 6

1. Dessinez une botte ou imprimez 
le gabarit que vous trouverez sur 
www.latribudesidees.fr (rubrique 
patrons).
2. Tracez deux fois le contour 
complet sur le papier kraft, puis 
le revers, le talon, et le bout de la 
botte sur le papier blanc. Découpez 
toutes les pièces.
3. Collez les pièces blanches sur la 
chaussette. Collez aussi trois disques 
blancs de 2,5 cm de diamètre pour 
représenter le bonhomme de neige.
4. Dessinez les yeux, la bouche, et 
le chapeau du bonhomme au feutre 
noir. Tracez également les bras, dans 
la position que vous voulez. N'oubliez 
pas la carotte orange du nez.
5. Écrivez le prénom et dessinez 
une « surpiqûre » le long des pièces 
blanches. Enfin, collez ou dessinez 
trois gros flocons et parsemez de 
petits points au marqueur blanc. 
6. Déposez une fine bande de colle 
sur le contour de la face arrière de la 
botte et assemblez les deux parties. 
Laissez sécher, puis glissez une jolie 
serviette pliée à l'intérieur.

IL VOUS FAUT :

*  Papier marron clair  
      ( kraft ou récup emballage)

*  Feuille de papier blanc

*  Marqueur blanc

*  Feutre orange, feutre noir.

*  Colle à papier

BOTTE porte-serviette
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CENTRE 
DE TABLE 
illuminé

IL VOUS FAUT :

*  Tube en carton rigide  
      (ici un tube de rouleau  
      de papier alu)

*  Boîte de conserve ou  
      boîte de fromage récup’

*  Papier crépon coloré

*  Papier décoré

*  Carton fin

*  Feutre doré

*  Pistolet à colle

*  Mini-pinces à linge

*  Neige artificielle

*  Petites décorations  
      au choix
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1. Découpez le tube en quatre tronçons de 
différentes tailles.
2. Recouvrez chaque tube d’un morceau de 
papier crépon. Aucun collage n’est nécessaire, il 
suffit d’enrouler le papier puis de le coincer en le 
rentrant des deux côtés.
3. Décorez également le socle. Ici nous avons collé 
du papier cadeau décoré.
4. Fixez les tubes sur le socle avec le pistolet à 
colle. Ajoutez la neige artificielle au fond.
5. Découpez de petits cercles dans le carton fin, 
dessinez la flamme dessus puis collez une pince 
à linge au dos. Vous pouvez désormais fixer la 
« flamme » sur le tube.

Inspiré par @nosideescreatives
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PETIT SAPIN  
à poser

IL VOUS FAUT :

*  Tube en carton

*  Peinture verte  
      et marron

*  Ciseaux 

*  Cutter de précision

*  Ficelle ou laine

*  Papier coloré

*  Carton

*  Perforatrice

*  Feutre noir

Un tuto de Lesmercredissouslapluie.com
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1. Découpez le rouleau à sa moitié environ et peignez-le 
en marron. Dessinez son visage.
2. Peignez un rectangle de carton en vert (environ16 X 14 cm).
3. Créez deux petites entailles aux ciseaux (la largeur 
doit correspondre à l’épaisseur du carton). Repliez les 
pattes vers l’intérieur.
4. Dessinez un petit sapin sur le rectangle vert en vous 

aidant d’un emporte-pièce ou d’un gabarit. Découpez-le.
5. Découpez et collez une petite étoile au sommet.
6. Coupez un petit bout de ficelle d’environ 40 cm. 
Enroulez-le autour du sapin et attachez-le au dos.
7. Avec la perforatrice, découpez de petits cercles de 
couleurs. Collez-lez sur le sapin.
8. Insérez le sapin sur le tube en carton.

1

5

3

7

4

8

2
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FUSÉES surprise
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1. Dans le carton fin, découpez un demi-cercle d’environ 
12 cm de base.
2. Recouvrez-le de papier décoré puis donnez-lui une forme 
de cône. Maintenez par un morceau de ruban adhésif.
3. Recouvrez le tube en carton de papier décoré.

4. Fixez le cône sur le rouleau à la colle chaude.
5. Découpez quelques morceaux de bolduc et collez-les à 
l’intérieur du tube.
6. Fixez la baguette à l’intérieur avec la colle chaude. 
Vous pouvez déposer ces fusées sur la table et glisser des 
petites surprises à l’intérieur, ça change des crackers !
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IL VOUS FAUT :

*  Tube en carton  *  Carton fin  *  Papier décoré  *  Colle à papier  *  Pistolet à colle  *  Baguette en bois 
*  Bolduc ou ficelle  *  Ruban adhésif  *  Ciseaux
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CARTE BARBUE

Cette carte est constituée de formes simples découpées et collées. Les pompons sont facultatifs. Les bandelettes de la barbe 
sont enroulées sur elles-mêmes pour lui donner un effet « frisé ».

Recevoir une carte de vœux, ça fait toujours plaisir. C’est par ailleurs très simple 
et économique, surtout quand on a de bonnes idées sous le coude !

J’envoie mes  
meilleurs voeux
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PEINTURE AU POCHOIR

Découpez le pochoir de votre 
choix dans du carton. Placez-
le sur du papier blanc épais et 

laissez l’enfant remplir la forme 
du bout des doigts, avec de la 

peinture adaptée.

ACTIVITÉ GRAPHIQUE

Découpez des cercles colorés de 
différentes tailles. En plus d’être 

très jolie, cette carte est une 
activité intéressante pour travailler 

sur la notion de graphisme.

Une bonne idée de 
@nos_instants_creatifs 

sur Instagram

EMPREINTES DÉCORÉES

Des empreintes de doigts, un 
petit coup de crayon fin et… un 

gros nez rouge, voici le ballet des 
rennes du Père Noël !

Une bonne idée de 
@chic_une_idee sur Instagram

PAQUETS SURPRISES

Succès garanti pour ces petits 
paquets cadeaux qui cachent un 
message, à découvrir en tirant 

délicatement vers le haut.

Une bonne idée de 
@nosideescreatives sur Instagram

ESPRIT VINTAGE

On a craqué sur la douceur et 
le charme de cette illustration 

réalisée avec du papier à 
partitions collé sur un fond bleu 

et doré.

Une bonne idée de 
@nos_instants_creatifs 

sur Instagram

ORNEMENTS SUSPENDUS

Sur une feuille noire, dessinez et 
évidez des formes de boules de 

Noël. Retracez les formes sur une 
autre feuille de même dimension. 

Collez des bandes de papier 
jusqu’à recouvrir entièrement les 
formes. Collez la feuille noire sur 

l’autre puis décorez.

Une bonne idée de 
@nos_instants_creatifs 

sur Instagram
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GLOBE enneigé

IL VOUS FAUT :

*  Papier blanc, gris, vert, marron, rouge et kraft ou beige  *  Ciseaux  *  Colle bâton  *  Colle liquide  *  Pinceau  
*  Feutres fins  *  Neige artificielle

Un tuto de @le_monde_d_adelie (sur Instagram)
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1

1. Découpez les formes simples dans les couleurs appropriées.
2. Collez chaque forme en commençant par celles du dessous.
3. Déposez de la colle liquide un peu partout à l’aide du 

pinceau et saupoudrez de neige. Laissez sécher un peu puis 
faites tomber l’excédent de neige.
4. Écrivez les inscriptions que vous voulez sur les panneaux.

2

3 4
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IL VOUS FAUT (POUR 1 ANGE) :

*  Peinture bleu et blanche  *  Pinceau  *  Carte blanche  *  Papier kraft et marron  *  Colle à papier 
*  Perle ou bouton rouge  *  Yeux mobiles (ou en papier)

Un tuto de @nos_instant_creatifs sur Instagram

PETIT RENNE rigolo
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1. Découpez les bois dans le papier marron. Dans le 
papier kraft, découpez deux oreilles et un grand triangle.
2. Peignez la carte en bleu et laissez sécher.
3. Pliez le triangle en deux, en ramenant la pointe vers le 
bas et en maintenant par un point de colle. Collez les yeux.

4. Collez aussi le nez rouge.
5. Continuez en collant les bois et les oreilles au dos.
6. Pour finir, collez le renne sur la carte bleue et ajoutez 
les décorations de votre choix.
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SAPIN accordéon
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1. Collez la feuille kraft sur 
la feuille blanche et pliez en 
deux pour former une carte 
assez rigide.
2. Pliez la feuille verte en 
« accordéon », dans le sens de 
la largeur.
3. Délimitez 7 tronçons. Vous 
pouvez faire une marque à 
2 cm, puis à 2,5 cm, 3 cm, 4 cm, 
5 cm et 6 cm.
4. Coupez les 7 morceaux.
5. Disposez et collez chaque 
morceau au centre de la 
carte, les uns au dessus des 
autres, en laissant environ un 
demi-centimètre d’écart entre 
chaque bande. 
6. Encollez l’autre face et 
repliez la carte. Vous pouvez 
désormais ajouter les dernières 
décorations et écrire le 
message de votre choix.

1
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IL VOUS FAUT :

*  3 feuilles format A4 : une  
      verte, une blanche, une kraft

*  Colle à papier

*  Ciseaux

*  Règle graduée

*  Feutres et petites décorations  
      au choix
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DÉCOR FÉERIQUE
Téléchargez le gabarit sur notre site 

Latribudesidees.fr (rubrique patrons). 
Découpez les formes dans du carton 
et assemblez-les. Ajoutez quelques 
touches de peinture blanche pour 

figurer la neige.
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1/ MICROSCOPE VIDÉO INTERACTIF Vtech Votre enfant va explorer le monde grâce à ce véritable microscope et son écran 
qui permet de diffuser des vidéos de la BBC, de jouer à des jeux scientifiques et d’observer la nature dans ses moindres 
détails. 90 € En magasins de jeux 2/ DÉCOR DE LUTIN Rico Design Saviez-vous qu’à l'approche de Noël, un petit lutin 
vient s’installer dans certaines familles  ? Vivez pleinement cette tradition scandinave grâce à la nouvelle collection 
miniature de Rico Design. En magasins de loisirs créatifs 3/ PUZZLES ILLUSTRÉS Les éditions imaginaires Découvrez une 
collection de puzzles modernes et illustrés pour faire de vos soirées d’hiver un doux moment partagé en famille. 24,90 € 
Leseditionsimaginaires.fr 4/ KALEÏDOSCOPE À ASSEMBLER Djeco Grâce à ce coffret, les enfants dès 7 ans vont pouvoir 
assembler leur propre kaleïdoscope. De nombreux motifs sur le thème de l’espace sont fournis. 14,99 € En magasins de 
jeux 5/ JE DÉCOUVRE LES ÉMOTIONS Nathan Les cartes et accessoires de jeux contenus dans ce coffret proposent une 

3, 2, 1, 
créez ! 

Les nouveautés qui nous ont  
tapé dans l’œil. 5
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multitude d’activités pour accompagner votre enfant dans la gestion des ses émotions. 29,99 € En magasins de jeux 6/ VOITURE DE 
POLICE RADIOCOMMANDÉE Meccano Junior Accessible dès 5 ans grâce à ses 73 grosses pièces à assembler, cette voiture permet de 
longues heures de jeu ! 44,99 € En magasins de jeux 7/ TRAÎNEAU CADEAUX Annikids Facile à assembler, ce joli traîneau en carton 
aux couleurs traditionnelles émerveillera vos enfants le jour de Noël ! 16,90 € Annikids.com 8/ MON ATELIER DÉCOS DE NOËL Mako 
moulages Ce coffret contient tout le nécessaire pour créer quatre décorations au design festif à suspendre dans le sapin ou à déposer 
sur la table. 21 € En magasins de jeux 9/ CALENDRIER DE L’AVENT’URE En cavale En décembre, résolvez une grande enquête en 
famille avec chaque jour un épisode à écouter, une case à ouvrir et une énigme à élucider.  34,90 € En-cavale.fr 10/ CALENDRIER DE 
L’AVENT Annikids Ce joli calendrier de l'Avent sera parfait pour un compte à rebours passionnant jusqu'à Noël avec ses 24 boîtes 
kraft en forme de petites maisonnettes à disposer sur votre meuble ou à accrocher sur votre sapin. 12,90 € Annikids.com

9

8
10

6

7
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BONUS À JOUER ET À DÉCOUPER
Découvrez dans les pages qui suivent les surprises que nous vous avons préparées. Jolis papiers, étiquettes, jeux, coloriages… 

Tous à vos ciseaux !
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LABYRINTHE

Aide les lutins à rejoindre le Père Noël en évitant les obstacles qui se dressent sur leur chemin.
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LABYRINTHE



Cher Père Noël,
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Laisse libre 
cours à tes 

envies pour 
colorier cette 

page !
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Laisse libre cours 
à tes envies pour 
colorier cette page !
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GRAPHISME ET PRÉCISION



GRAPHISME ET PRÉCISION

Entraîne toi à repasser sur les chemins en essayant de dépasser le moins possible.
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Calendrier de l'avent
Utilisez ces étiquettes à votre guise pour customiser votre calendrier de l’avent.
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DÉCORATIONS 
DE FÊTES

CUISINE 
CRÉATIVE

ASTUCES DE 
BLOGUEUSES

CHEZ VOTRE MARCHAND 
DE JOURNAUX !

CADEAUX FAITS-MAIN
TUTOS 

ILLUSTRÉS

ACTIVITÉS 
POUR PETITS 
ET GRANDS

WWW.LATRIBUDESIDEES.FR



Des idées décos

Des bonus à découper

Des jeux à gogo

Des trésors à fabriquer

RETROUVEZ DANS CE NUMÉRO SPÉCIAL :

… ET PLEIN D’AUTRES SURPRISES !




