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Nos contributrices
Un immense merci aux talentueuses 
contributrices qui ont participé à ce numéro :

JULIE MORELLO

Julie anime sa chaîne 
YouTube, son site et sa 
page Facebook depuis 
2011. Passionnée par les 

loisirs créatifs depuis toute petite, 
elle adore partager ses tutos à 
travers ses vidéos et les articles de 
son site.
Manzabull.fr

MURIELLE PÉPIN

Murielle est passionnée 
de récup’ et son compte 
Instagram est un 
concentré de bonnes 

idées créées à partir de carton et 
autres objets sauvés de la poubelle. 
On adore !
Instagram.com/mulidiy

CHRISTELLE BOYER

Maman d’Adélie, 
Christelle vit à 
Toulouse et partage sur 
son compte Instagram 

ses idées d’activités et ses coups 
de cœur.
Instagram.com/le_monde_d_adelie

VIRGINIE AMMEUX

Maman de deux enfants, 
Virginie partage sur 
son son blog et son 
compte Instagram de 

nombreuses activités. Elle propose 
aussi des jeux à imprimer sur sa 
boutique en ligne.
Instagram.com/mamansurlefil

LETICIA MATEUS

Leticia blogue pour les 
mums et les mômes. 
Passionnée par les 
activités créatives, elle 

chine, bricole et partage. Ici, on aime 
découvrir et créer en s’amusant ! 
Bymalae.blogspot.com 

AUDREY BEAULIEU

Maman de Rose & 
Valentine et maîtresse 
d’école, passionnée de 
loisirs créatifs, Audrey 

propose des activités créatives 
réalisées en famille ou en classe, 
pour de jolis et chics partages !
Instagram.com/chic_une_idee

DÉBORAH MARCHAND

Lors de sa première 
grossesse, Déborah 
créée la marque Annab. 
Quelques centaines 

de doudous plus tard, elle s’est 
lancée dans la création et la 
commercialisation de patrons et 
modèles à faire soi-même.
Instagram.com/annab.shop 

MARION ORSUCCI

Vivant en Suède, Marion 
s’intéresse aux activités 
pour enfants pendant 
ses congés parentaux. 

Recyclage, huile de coude et 
créativité, voilà sa recette pour créer 
de belles choses.
Instagram.com/lajungledescreations

VICTORIA DANSET

Le plus souvent 
accompagnée de sa fille 
Julia, Victoria multiplie 
les idées créatives. Elle 

en partage de nombreuses sur 
son compte Instagram. À visiter 
sans tarder !
Instagram.com/onjouemaman 

MAÉVA GRUAZ 

De retour en France après un passage au Québec, Maéva est une vraie source d’inspiration pour les familles 
créatives. Elle nous fait l’honneur de partager l’une de ses belles idées à chaque numéro de La Tribu des Idées.
Instagram.com/lesmercredissouslapluie
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Cultiver l’esprit des Fêtes

Selon vous, quelle est la fête préférée des enfants ?

Si je vous dis calendrier, cadeaux, sapin… c’est Noël, bien sûr !  

Fête préférée des enfants, mais pas que  ! De la préparation aux 
premières décorations, des chants partagés le soir du réveillon aux 
cadeaux que l’on ouvre avec impatience… quel que soit notre âge, 
on adore tous Noël !

Pour vous aider à préparer un Noël sous le signe de la joie et du 
partage, nous avons compilé les meilleures idées créatives dans ce 
hors-série : décos faciles, cadeaux originaux, recettes gourmandes… 
on a pensé à tout !

En fin de magazine, nos bonus à jouer et à découper feront le 
bonheur de toute la famille. Si vous cherchez une idée de cadeau 
de Noël original et qui dure toute l’année, offrez un abonnement à 
La Tribu des Idées. Succès garanti !

Bonne lecture et joyeuses fêtes,

Édito

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux    et partagez vos 
photos avec le # LTDI !

Merci à mes fils, Milan et Marin, pour l’inspiration qu’ils m’offrent chaque jour. 
Merci à leur papa, l’amour de ma vie, pour sa contribution essentielle et son 

soutien inconditionnel. Merci à ma maman pour son aide précieuse et pour m’avoir 
transmis le goût de créer. Merci à tous ceux qui m’entourent et m’encouragent au 
quotidien. Merci à vous qui lisez ces pages. La Tribu des Idées existe grâce à vous !
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OFFRE SPÉCIALE
FORMULE SIMPLE  21 € 

1 AN : 4 numéros  
FORMULE COMPLÈTE  41 € 

1 AN : 4 numéros + 3 hors-série thématiques

SOIT 15 % DE RÉDUCTION ET LES FRAIS D’ENVOI OFFERTS !

REJOIGNEZ LA TRIBU !

DANS VOTRE ABONNEMENT

4 NUMÉROS 3 HORS-SÉRIES
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 TARIFS PRÉFÉRENTIELS 
ET ENVOI GRATUIT

 UN AN D’ACTIVITÉS  
EN FAMILLE

 LE MEILLEUR DU DIY DANS 
VOTRE BOÎTE AUX LETTRES

ABONNEZ-VOUS

DATE ET SIGNATURE OBLIGATOIRE :

BULLETIN D'ABONNEMENT À LA TRIBU DES IDÉES
À compléter en MAJUSCULES et à renvoyer par courrier à l’adresse suivante : LES ÉDITIONS IMAGINAIRES - BP 81131 - 13782 AUBAGNE CEDEX 

JE M’ABONNE À LA TRIBU DES IDÉES :
 Formule simple au prix de 21 €
 Formule complète au prix de 41 €

 Le premier numéro de l’abonnement est toujours celui qui suit le numéro en kiosque au moment de la souscription. Vous pouvez tout de même recevoir le numéro en cours en cochant cette case et en ajoutant 5 € 
à votre règlement. 

Je joins mon règlement par chèque à l’ordre de :  
LES ÉDITIONS IMAGINAIRES
Offre valable jusqu’au 31 décembre 2023 et réservée à la France métropolitaine. Si vous êtes à 
l’étranger ou dans les DOM-TOM, contactez-nous par e-mail à abonnement@latribudesidees.fr.

 COORDONNÉES DE L'ABONNÉ (adresse où le magazine doit être envoyé) :

Nom
Prénom
Date de naissance
Adresse
Code postal
Ville
E-mail
Téléphone de contact

      7



Ouvrir les premières cases du calendrier, trouver une place pour le sapin, fabriquer de petites décorations… 
La période de l’avent a vraiment quelque chose de magique !

On prépare 
la fête

DESSINS RECYCLÉS

Dans un dessin d’enfant, découpez de petits cercles à la perforatrice. Épinglez les petits cercles un à un dans une 
boule en polystyrène. 

Une bonne idée de @SOSTRENEGRENE
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SAPINS ACCORDÉON

Pliés en accordéon, les triangles 
de papier sont enfilés sur des 

pic à brochettes. Une étoile est 
collée au sommet. 

Une bonne idée de 
@CHIC_UNE_IDEE

ORNEMENTS NATURE

Récupérez de petites pommes 
de pin, peignez-les et 

agrémentez-les de décorations 
en feutre collées pour une déco 

très nature.

Une bonne idée de  
@HANDMADECHARLOTTE

SAPIN DE LAINE

Pour créer ce sapin, Carine a 
réalisé 3 glands de laine qu’elle 
a enfilés sur un pic à brochette. 

Quelques pompons collés en 
guise de déco, et c’est terminé !

Une bonne idée de 
@MONPETITSOUKDIDEES

BOÎTE AUX LETTRES

Cette mignonne boîte aux 
lettres de lutins a été réalisée 

entièrement en carton et ficelle. 
Rien de bien compliqué, mais de 

la minutie est nécessaire !

Une bonne idée de 
@MONPETITSOUKDIDEES

PEINTURE RIGOLOTE

Récoltez de grandes feuilles 
mortes (type feuilles de platane) 

et peignez-les de manière à 
obtenir une jolie famille de 

Pères Noël.

Une bonne idée de 
@CHIC_UNE_IDEE

SURPRISES DE L’AVENT

Des surprises sont cachées 
dans des gobelets recouverts de 
papier de soie. Les gobelets sont 

ensuite collés sur une grande 
plaque de carton. Il suffit de 

déchirer le papier de soie pour 
découvrir les surprises. Une 
idée qui va beaucoup amuser 

vos enfants !

Une bonne idée de 
@ITSALWAYSAUTUMNBLOG
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BERLINGOTS de l’avent
IL VOUS FAUT :

*  Papier coloré format A4 (assortiment)  *  Ciseaux  *  Colle à papier
*  Ficelle  *  Feutre peinture  *  Ciseaux cranteurs (facultatif)
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1. Prenez une feuille de papier et pliez-la en deux.
2. Repliez un coin vers l’intérieur.
3. Découpez pour obtenir un carré d’environ 15 cm de côté. 
4. Pliez ce carré tous les 3 cm. Vous obtenez 4 parties 
égales et une cinquième légèrement plus étroite (se sera 
le rabat). Si vous le souhaitez, crantez les extrémités.
5. Réalisez quatre encoches aux ciseaux, comme sur 
la photo.

6. Dépliez le carré. Vous avez votre gabarit. Il vous faudra 
24 berlingots en tout.
7. Collez chaque berlingot sur lui-même afin de former 
une sorte de tube.
8. Serrez une extrémité avec un morceau de ficelle. 
Remplissez votre berlingot.
9. Fermez l’autre extrémité et collez une petite 
étiquette numérotée.

1 2 3

4

7

5

8

6

9
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FORÊT de sapins

Un tuto de @chic_une_idee
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1. Aplatissez le rouleau et 
dessinez une forme de sapin au 
crayon. Laissez environ 1 cm sur 
le bas.
2. Découpez tout autour du sapin.
3. Peignez et décorez selon  
vos envies.
4. Variez les couleurs et les 
décors pour créer une jolie forêt.

1

3

2

4

IL VOUS FAUT :

*  Rouleaux en carton récup’

* Feutres, peinture, paillettes

* Crayon à papier

* Ciseaux 

Un tuto de @chic_une_idee
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CHAUSSETTES 
à surprises

Un tuto de @lajungledescreations
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1. À l’aide du gabarit téléchargeable 
sur www.latribudesidees.fr 
(rubrique « patrons »), tracez 
la forme de la chaussette sur la 
feutrine (x2), puis découpez.

2. Dessinez et découpez, dans 
différentes couleurs de feutrine, les 
éléments pour décorer la chaussette. 
Dans notre modèle, nous avons 
représenté un petit lutin scandinave 
et une étoile.

3. Décorez une des deux formes 
de chaussette découpée dans 
la première étape en collant les 
éléments du décor.

4. Collez une ficelle de jute dans 
l’angle supérieur gauche de la 
chaussette non-décorée.

5. Mettez de la colle sur le tour 
de la chaussette (sauf le haut) et 
venez coller la chaussette décorée 
par-dessus.

6. Pour consolider et pour une jolie 
finition, vous pouvez coudre au fil 
blanc le tour de la chaussette.

1

3

5

2

4

6

IL VOUS FAUT :

*  Feutrine de plusieurs couleurs  *  Feuille blanche  *  Crayon à papier  *  Ciseaux  *  Colle 
* Laine blanche  * Ficelle de jute  *  Aiguille
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SAPINS RÉCUP’ 
pour jouer

IL VOUS FAUT :

*  Boîte d’œufs  *  Bâtons  *  Feutres  *  Grelots  *  Ficelle/ruban  *  Ciseaux  *  Colle blanche

Un tuto de @mulidiy
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1

1. Découpez la boîte d’œufs de sorte à ne garder que 
les petits cônes.
2. Affinez leur forme comme sur la photo puis empilez-les.
3. Découpez deux yeux ronds et faites un point au 
feutre noir au centre. Collez-les.
4. Découpez une étoile, coloriez-la en jaune et collez-la 
au sommet. Insérez le bâtonnet et maintenez par un 
point de colle à l’intérieur.
5. Vous pouvez décorer avec du ruban, de la ficelle...

2

3

5

4
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ORNEMENT crocheté
Boule (x3) :
Coloris carotte :
Rg 1 : 6 ms dans le cercle magique - 6
Rg 2 : *1 ms, 1 aug* (x3) - 9
Rg 3 et 4 (2 rangs) : 1 ms dans chaque m - 9
Rg 5 : *1 ms, 1 dim* (x3) - 6
Rembourrez légèrement la boule.
Finissez par 1 mc puis coupez le fil, fermez 
l’ouvrage : à l’aide de votre aiguille, passez
votre fil fraîchement coupé dans les brins 
avant du dernier rang puis tirez fermement.
Rentrez le fil pour le cacher.

Feuille (x3) :
Coloris tilleul :
Commencez par une chaînette puis crochetez 
de part et d’autre de la chaînette (en spirale
autour de la chaînette).
Rg 1 : faites une chaînette de 12 ml + 1 ml - 12 
(la dernière ml ne compte pas, elle sert
simplement à faire demi-tour)
Rg 2 : piquez dans la 2ème m à partir du 
crochet et faites 2 ms, 2 db, 1 b, 2 DB, 1 b, 2 db,
1 ms, 3 ms dans la première ml de la 
chaînette, continuez de l’autre côté de la 
chaînette et faites 1 ms, 2 db, 1 b, 2 DB, 1 b, 2 
db, 2 ms - 25
Finissez par 1 mc puis coupez le fil et rentrez-
le pour le cacher.

Assemblage :
Assemblez les 3 feuilles en faisant des petits 
points de couture aux extrémités
de chaque feuille. Venez coudre les 3 petites 
boules ensemble puis au centre des feuilles. 
Gardez seulement 2 fils, rentrez puis coupez 
les autres fils. Avec les 2 fils en attente, nouez 
la réalisation autour d’une boule de Noël.

IL VOUS FAUT :

*  Coton 3, coloris tilleul, quelques grammes  *  Coton 3, coloris 
carotte, quelques grammes  *  Crochet 2,5 *  Aiguille à broder 
*  Paire de ciseaux  *  Boule de Noël

ABRÉVIATIONS :

*  Rg = rang   
*  m = maille   
*  ml = maille en l’air 
*  mc = maille coulée   
*  ms = maille serrée   
*  db = demi bride 
*  b = bride   

*  DB = Double bride 
*  aug = augmentation  
      (2 ms dans la même m) 
*  dim = diminution  
      (2 m écoulées ensemble) 
*  *...* = répétez sur le reste 
      du rang 
*  […] = dans une seule 
      et même m

Un tuto de @annab.shop
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Les GRANDS apprentissages !Les GRANDS apprentissages !

5-7ans

4-5ans

3-4ans

2-4ans

La gamme de coffrets 
ludo-pédagogiques 

qui prépare 
et accompagne 

les enfants 
à l’école !



Un tuto de @chic_une_idee

ÉTOILES LÉGÈRES 
en carton
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1. Collez une bande de masking 
tape autour du rouleau.
2. Aplatissez le rouleau, 
découpez la « tranche » et 
recommencez. Vous devez avoir 
3 morceaux.
3. Réalisez une encoche à 
chaque extrémité.
4. Entremêlez les morceaux 
comme sur la photo pour former 
une étoile. Attachez par un 
morceau de ficelle et ajoutez une 
perle si vous le désirez.

1

2

3

4

IL VOUS FAUT :

*  Rouleaux en carton récup’

*  Rouleaux de masking tape

*  Ciseaux 

*  Ficelle
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GUIRLANDE 
FESTIVE

Découpez une bande de 
papier coloré de 1 X 10 cm, 

pliez-la en deux et maintenez par un 
point de colle au sommet pour créer 

« l’ampoule ». Découpez une bande de 
papier kraft de 1 X 2 cm, pliez-la en deux 

et collez-la au sommet pour figurer la 
douille de l’ampoule. Perforez au 

milieu de la douille et faites passer 
une ficelle dans les trous pour 

former la guirlande.
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BOUGEOIRS 
et bougies assorties

Un tuto de Stacey Stachetti pour Creativ Company et Creavea
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1. Prenez un morceau épais d’argile, 
environ 3 cm. Divisez-le en deux 
parties et aplatissez les morceaux 
assez grossièrement. Ajoutez 2-3 
gouttes de peinture acrylique verte 
sur l’une d’elles.
2. Enfilez des gants et malaxez la 
pâte pour la mélanger. Vous obtenez 
une argile verte et une blanche.
3. Assemblez les deux pâtes et 
malaxez-les jusqu’à l’obtention d’un 
effet marbré.
4. Créez une boule à l’aide de la 
paume de votre main. Aplatissez-la 
sur 2 faces.
5. Humidifiez la base de votre 
bougie puis enfoncez-la dans l’argile 
pour marquer la forme. Laissez 
sécher 24 heures.
6. À l’aide de marqueurs peinture, 
dessinez les motifs de votre choix 
sur vos bougies. Laissez sécher 
et placez vos bougies dans les 
bougeoirs en argile.

1

3

5

2

4

6

IL VOUS FAUT :

*  Argile auto-durcissante blanche

*  Rouleau à pâtisserie

*  Peinture

*  Feutres peinture acrylique
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IL VOUS FAUT :

*  Pâte autodurcissante  *  Emporte-pièce sapin  *  Capsule de café vide  *  Peinture verte 
*  Feutre peinture argent et/ou or  *  Pompons, étoiles et autres déco  *  Colle  *  Capsules de café  *  Cutter

SAPINS à poser

Un tuto de @onjouemaman
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1

1. Étalez la pâte autodurcissante et créez des sapins à 
l’aide de l’emporte-pièce. Laissez sécher 24 heures et 
peignez les petits sapins en vert. Avec un feutre marqueur, 
dessinez les guirlandes de Noël (ici argent et doré).
2. Collez des pompons pour figurer les boules de votre sapin.

3. Pour le pied, videz une capsule de café. Faites-y une 
entaille au sommet pour y glisser votre sapin.
4. Vous pouvez ajouter une étoile en haut pour finaliser 
la création.

3 4

2

RECETTE DE LA PÂTE AUTODURCISSANTE  → Mélangez une dose de fécule de maïs (Maïzena ou autre) et deux doses de bicarbonate de sodium (on en trouve au rayon sel) dans une 
casserole. Ajoutez une dose d’eau froide et faites chauffer à feu doux, en mélangeant bien. Laissez épaissir jusqu'à obtenir une pâte épaisse et compacte. 
Quand les bords se décollent de la casserole, sortez la casserole du feu. Placez la pâte dans un bol jusqu'à ce qu'elle refroidisse (couvrez le bol pour ne pas qu’elle se dessèche).
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LUTIN des bois
IL VOUS FAUT :

*  Feutrine souple  *  Perle en bois  *  Pomme de pin  *  Ficelle  *  Ciseaux  *  Pistolet à colle
*  Feutres peinture noir et rose  *  Grelot  *  Fil et aiguille à coudre

Un tuto de @lesmercredissouslapluie
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1. Dessinez une forme arrondie sur la feutrine (vous 
pouvez vous aider d’un bol par exemple) puis découpez 
un quart de cercle.
2. Assemblez les bords à l’aide du pistolet à colle pour 
obtenir un cône.
3. Collez le cône au sommet de la perle.
4. Collez ensuite sur la pomme de pin.

5. Découpez une fine bande dans la feutrine puis 
collez-la en guise d’écharpe.
6. Cousez le grelot au sommet du bonnet.
7. Dessinez les yeux et la bouche au feutre noir. Ajoutez 
deux joues roses.
8. Collez la ficelle derrière le bonnet.
9. Frangez les extrémités de l’écharpe.

1 2 3

4

7

5

8

6

9
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PETIT BONHOMME 
à suspendre

Un tuto de @le_monde_d_adelie

IL VOUS FAUT :

*  Carton

*  Crayon à papier

*  Cutter de précision

*  Feutre blanc

*  Ficelle

*  Colle
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1 2

1. Dessinez la forme du bonhomme sur le carton.
2. Découpez au cutter.
3. Dessinez les détails au feutre blanc.
4. Découpez un petit carré de carton et collez-le au dos, 
avec la ficelle maintenue entre les deux couches de carton.
5. Vous pouvez suspendre le bonhomme au sapin.

5

3 4
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PÈRE-NOËL 
en tricotin

Un tuto de  Bymalae.blogspot.com

IL VOUS FAUT :

*  Laine rouge et blanche  *  Tricotin manuel ou automatique  *  Cordelette blanche ou beige 
*  Pompons blanc et marron  *  Pistolet à colle  *  2 abaisse-langues  *  Ciseaux  *  Peigne
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1. Tricotinez un tube blanc et un tube rouge.
2. Découpez 15 à 20 brins de cordelette d’environ 20 
cm. Attachez-les sur un abaisse-langue en faisant des 
nœuds d’alouettes côte à côte. Peignez la cordelette. 
3. Coupez les côtés de l’abaisse-langue qui dépassent. 
Découpez un morceau du tube de laine blanc et 
collez-le par dessus. Collez le deuxième abaisse-
langue au dos, à la verticale. 

4. Collez par-dessus le tube rouge, en faisant des zig-zag 
de moins en moins larges. 
5. Collez le pompon blanc au sommet. Et le pompon 
marron en guise de nez.
6. Taillez la barbe aux ciseaux pour lui donner sa 
forme définitive.

1

3

5

2

4

6
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SAPIN DE CŒURS

Découpez des cœurs à la perforatrice et disposez-
lez à l’envers sur une carte. Ajoutez des petits 

points dorés au feutre. Le pied est un rectangle de 
papier collé.

Une bonne idée de @NOS_INSTANTS_CREATIFS

EMPREINTE DE PÈRE NOËL 

En peignant l’argile après séchage, transformez une 
empreinte de main en décoration à suspendre.

À retrouver sur ABEAUTIFULMESS.COM

Créer pour soi, c’est valorisant. Mais ce que les enfants préfèrent, c’est 
créer des cadeaux et des cartes à offrir à leurs proches. Découvrez nos 

idées pour faire plaisir autour de vous !

Plaisir de créer, 
plaisir d'offir
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PAQUETS COLORÉS

Ici, on a misé sur des couleurs 
vives pour faire de Noël un 

fête placée sous le signe de la 
bonne humeur !

À retrouver sur  
COLORMADEHAPPY.COM

ÉCRIN DE DENTELLE

Utilisez des napperons 
en papier pour créer un 

bonhomme de neige rigolo. 
Collé sur un sac en papier 

ordinaire, il fera un emballage 
cadeau créatif et original.

À retrouver sur 10DOIGTS.FR

PHOTO SOUVENIR

Une photos, c’est un cadeau qui 
fait toujours plaisir. Quand elle 
est joliment encadrée, comme 

ici avec des abaisses-langue 
collés, c’est encore mieux !

À retrouver sur 10DOIGTS.FR

OURSON MIGNON

Transformer un simple paquet en ourson rigolo , c’est facile ! Misez sur 
des paquets originaux pour rendre la fête encore plus magique !

À retrouver sur SOSTRENEGRENE.COM

FAMILLE DE SAPINS

Avec une éponge taillée en 
triangle et trempée dans de la 
peinture verte, créez de petits 
sapins sur une carte de vœux. 

Après séchage, ajoutez des 
yeux, une bouche, des bras, 
des jambes… puis collez une 
gommette étoile au sommet.

Une bonne idée de 
@NOS_INSTANTS_CREATIFS
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Un tuto de @le_monde_d_adelie
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1

1. Au feutre fin, tracez une guirlande. Dessinez de petits 
rectangles en guise de douilles. Écrivez votre message.
2. Créez les petites ampoules en appliquant de la 
peinture avec le bout du doigt.

3. Avant que la peinture ne sèche, saupoudrez de paillettes. 
4. Si vous le souhaitez, arrondissez les angles à l’aide 
d’une perforatrice.

2

3 4

CARTE guirlande pailletée
IL VOUS FAUT :

* Carte blanche  *   Feutre fin noir  * Peinture (couleurs assorties)  * Paillettes
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Un tuto de @manzabull
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1. Découpez différentes formes 
comme sur la photo : un triangle 
rouge, un rond rouge, une grosse 
bande blanche, un rond blanc, 
plusieurs petites bandes blanches.
2. Collez le triangle rouge avec une 
bande blanche et le rond blanc pour 
faire le bonnet puis collez le tout en 
haut de la forme de visage.
3. Enroulez les bandes de papier 
autour d’un crayon pour leur donner 
leur forme.
4. Collez les bandes de papier au 
niveau de la tête pour former la barbe.
5. Faites plusieurs rangs pour donner 
le plus de relief possible.
6. Pour finir, collez les yeux et le nez.

1

3

5

2

4

6

PÈRE NOËL en papier

IL VOUS FAUT :

*  Papier rouge et blanc

*  Yeux mobiles

*  Ciseaux

*  Colle

*  Crayon Papier rouge et blanc

*  Yeux mobiles 

*  Ciseaux

*  Colle

*  Crayon
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Un tuto de @mamansurlefil
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1. Pour les bois décorés, coupez 
deux morceaux de fils chenille 
marron (un grand et un petit) et 
torsadez-les pour les maintenir 
ensemble. Enfilez des perles dessus.
2. Pour fabriquer les rennes, collez 
des yeux mobiles et une perle ronde 
rouge sur une coquille de noix.
3. Fixez les bois sur la coquille au 
pistolet à colle.
4. Variez les plaisirs avec des 
perles métalliques aux couleurs 
de Noël, des petites perles rouges 
et blanches façon sucre d’orge ou 
encore des perles à repasser.
5. Vous pouvez utiliser ces rennes 
de différentes manières. Tels quels 
pour décorer une table, avec un 
morceau de ficelle collé pour 
suspendre dans le sapin...
6. … ou encore collés sur une carte 
de vœux faite maison.

1

3

5

2

4

6

PETITS RENNES 
en noix

IL VOUS FAUT :

*  Coquilles de noix

*  Yeux mobiles

*  Perles rondes rouges

*  Fils chenille marron

*  Perles de différentes sortes

*  Pistolet à colle

*  Ficelle

*  Feuille cartonnée verte

*  Marqueurs peinture blanc 
     et doré

*  Ciseaux
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2
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BONHOMME tout rond

1. Découpez une carte dans le papier bleu. Tracez et 
découpez 3 cercles dans le papier blanc.
2. Découpez une forme de bonnet dans le papier rouge 
et collez-la au sommet du plus petit cercle. Dessinez le 
visage du bonhomme.

3. Collez un morceau d’adhésif double-face au dos de 
chaque cercle.
4. Collez le grand cercle sur la carte bleue, puis le moyen 
et enfin le petit (la tête). Terminez en collant une écharpe 
rouge en papier et en dessinant des boutons au feutre noir.

IL VOUS FAUT :

* Papier cartonné bleu, blanc et rouge  * Feutres noir et orange  * Compas  * Ciseaux  * Colle à papier 
* Adhésif double-face épais  * Flocons et étoiles en papier (facultatif)
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JEU de marionnettes

Un tuto de @lajungledescreations
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1. Téléchargez le patron sur  
www.latribudesidees.fr (rubrique 
patron). Posez et tracez au crayon 
le contour du doigt qui accueillera 
la marionnette, sur un morceau de 
papier blanc. Retracez un trait 8 mm 
plus large et découpez sur ce trait. 
2. Placez le patron sur la feutrine 
beige et découpez deux fois ce motif. 
Découpez des formes de bois de 
renne dans la feutrine marron. Collez 

les bois en haut de la feutrine beige.
3. Appliquez de la colle tout autour 
(sauf en bas) et fixez la seconde 
feutrine beige par-dessus.
4. Finalisez le personnage en 
découpant et collant des ronds 
blancs et noirs pour faire les yeux et 
un rond rouge pour faire un nez.

1

3

2

4

HISTOIRE POUR JOUER 
AVEC LES DOIGTS

La neige tombe sur le village enchanté de 
Noël et les bonhommes de neige sortent 

de leur long sommeil.

LE POUCE : « On a bien dormi cette année. 
Quel jour est-il ? » demande le grand 

bonhomme de neige.

L’INDEX : le lutin lui répond : « Je ne sais 
pas », puis regarde le calendrier avant 
de crier : « Père Noël, nous sommes déjà 
le 24 Décembre ! Êtes-vous prêt pour la 

tournée de Noël ? » 

LE MAJEUR : « Ne t’en fais pas, il ne reste 
qu’à mettre la hotte pleine de cadeaux 
sur le traîneau. Rodolphe, le renne, a 
déjà terminé de préparer l’attelage. »

L’ANNULAIRE : « On m’appelle Nez rouge, 
ah comme je suis mignon, je suis un 

renne au nez rouge, rouge comme un 
lumignon. Nous sommes prêts pour le 

décollage Père noël ! »

L’auriculaire : comme chaque année, le 
Père noël a réussi à terminer sa tournée 

avant le réveil de tous les enfants du 
monde, en déposant de jolis cadeaux au 

pied des sapins des enfants sages  
(et aussi des moins sages…)

IL VOUS FAUT :

*  Feutrines de plusieurs couleurs

*  Feuille blanche

*  Crayon à papier

*  Ciseaux

*  Colle
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CARTE boule à neige

Un tuto de @mamansurlefil
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5 6

1. Découpez une forme de boule à 
neige dans une feuille cartonnée 
blanche, puis un cercle un peu plus 
petit dans une feuille noire. Dans 
le cercle noir, tracez un cercle pour 
guider le collage des pompons.
2. Collez une première ligne de 
pompons avec la colle blanche, en 
suivant le cercle. 
3. Laissez sécher et ajoutez 
d’autres pompons.
4. Passez les deux élastiques l’un 
dans l’autre et serrez. Collez le nœud 
en haut de la couronne avec de la 
colle blanche.
5. Pour habiller le tout, écrivez un 
message en bas de la boule à neige.
6. Enfin, ajoutez des points noirs 
sur le blanc et des points blancs sur 
le noir.

IL VOUS FAUT :

*  Feuille cartonnée noire

*  Feuille cartonnée blanche

*  Compas

*  Ciseaux

*  Crayon à papier, gomme et règle

*  Colle à papier

*  Colle blanche

*  Pompons blancs  
      de différentes tailles

*  Élastiques à cheveux rouges,

*  Marqueurs rouge, noir et blanc
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GUIRLANDE ÉPICÉE

Suivez notre recette de pain d’épices (voir page 52) et 
découpez des formes à l’aide d’emporte-pièces. Avec 

une paille, faites deux trous dès la sortie du four.

RENNES À CROQUER

On a craqué pour le côté sucré-salé de ces biscuits 
chocolatés. Effet garanti auprès des petits comme des 

grands gourmands !

Les fêtes de fin d’année, c’est aussi l’occasion de se retrouver en cuisine autour de recettes 
amusantes et gourmandes. Bon appétit !

Idées gourmandes 
et créatives
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VERSION SALÉE

Découpez une pâte feuilletée 
rectangulaire en bandes fines, 
disposez dessus une bande de 
jambon. Pliez en accordéon et 
enfilez sur un pic à brochette 

avant de cuire.

COOKIES DES NEIGES

Préparez votre recette de 
cookies préférée. Façonnez des 
boules avant la cuisson. Une fois 

refroidies, roulez-les dans du 
sucre glace.

Une recette de 
ABEAUTIFULMESS.COM

SAPINS CHOCOLATÉS

Faites cuire votre gâteau au 
chocolat préféré dans un moule 

rond. Coupez des parts régulières 
et plantez-les sur un bâtonnet de 
bois. Ajoutez des décorations en 

sucre pour parfaire l’effet.

CLÉMENTINES GOURMANDES

Pour un goûter aussi sain que gourmand, on mise sur des fruits, qu’on trempe 
dans du chocolat noir fondu.

CRÊPE AU NEZ ROUGE

Pour ajouter de la magie dans 
un goûter classique, il suffit d’un 
soupçon d’imagination ! C’est le 
cas ici avec cette crêpe rigolote !
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MON SAPIN feuilleté
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1. Déroulez une pâte feuilletée 
sur une plaque recouverte de 
papier sulfurisé. Étalez la pâte 
à tartiner dessus. Déposez 
délicatement la seconde pâte 
feuilletée sur la couche de pâte 
à tartiner.
2. Découpez le sapin et enlevez 
la pâte en trop. 
3. Découpez ensuite de fines 
lanières de chaque côté du 
sapin en faisant attention à bien 
laisser un tronc d’arbre central. 
Torsadez-les sur elles-mêmes.
4. À l’aide d’un pinceau, 
étalez le jaune d’œuf pour 
faire dorer la pâte. Faites 
cuire le sapin 15 minutes dans 
le four préchauffé à 180°C. 
Saupoudrez-le avec du sucre 
glace et décorez-le de bonbons.

1
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2

4

IL VOUS FAUT :

*  2 pâtes feuilletées

*  100 à 150 g de pâte à tartiner  
      au chocolat

*  1 jaune d’œuf

*  Sucre glace

*  Bonbons chocolatés

Astuce → Dans les chutes restantes, découpez des lanières et torsadez-les, puis faites-les cuire avec le sapin.

Découvrez encore plus de recettes dans 
le livre Mes super après-midi créatifs 
gâteaux publié chez Mango jeunesse.
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MAISON 
en pain d’épices

1. Imprimez le gabarit téléchargeable 
sur Latribudesidees.fr (rubrique patron). 
Découpez les formes nécessaires dans la 
plaque de pain d’épices.
2. Pour créer le glaçage royal, mélangez 
vivement 1 blanc d’œuf avec 150 g de sucre 
glace et 1 c. à café de citron. Séparez dans de 
petits bols et ajoutez une goutte de colorant 
alimentaire pour composer les couleurs. 
Disposez chaque couleur dans un sac 
congélation, coupez l’extrémité et décorez 
les plaques (sauf le socle).
3. Collez les murs sur le socle, puis le toit,  
en utilisant le reste de glaçage royal. 

IL VOUS FAUT :

*  Plaque de pain d’épices (voir recette)  *  Couteau 
*  Blanc d’œuf  *  Sucre glace  *  Jus de citron  
*  Colorants alimentaires (facultatif)

LA RECETTE :

Préchauffez le four à 180°C. 
Mélangez 500 g de farine, 400 g 
de sucre, 2 c. à soupe de mélange 
pour pain d’épices, le zeste 
d’une orange râpé, un sachet de 
levure chimique et une pincée 
de sel. Versez 50 cl de lait petit 

à petit dans le puits en remuant. 
Mélangez avec une cuillère en 
bois, incorporez l’huile. Étalez 
la pâte sur une plaque à four 
chemisée de papier cuisson. 
Laissez cuire 30 minutes au  
milieu du four. Retirez, laissez 
refroidir sur une grille.

1

3

2
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Une enquête de 24 jours
à écouter et à résoudre

À commander sur en-cavale.fr

Le calendrier de l’avent’UreLe calendrier de l’avent’Ure

Un décor
3D interactif

Fabriqué
en France

Une histoire
audio

Une énigme
par jour

Livraison gratuite
34,90€

Dès 6 ans,
en famille



DIADÈME FÉERIQUE

Voici une bonne idée pour utiliser les gommettes. Les plus grandes reines du monde n’ont qu’à bien se tenir. Cette année,  
la reine des couronnes, ce sera elle !

Une bonne idée de @MADETOBEAMOMMA

La magie qui s’est installée depuis quelques semaines devrait soudainement s’arrêter le 26 décembre ? Hors de question ! 
Réveillon du jour de l’an, épiphanie… il y a encore de nombreuses occasions de s’amuser !

Après Noël, 
la fête continue !
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CANONS À CONFETTIS

Un rouleau en carton, un ballon 
de baudruche… voici un canon à 

confettis parfait pour réveillonner 
en famille. Le plus compliqué, ce 

sera le balayage après la fête !

Une bonne idée de 
@SMASHEDPEASANDCARROTS

BAGUETTES MAGIQUES

Pour faire étinceler la nouvelle 
année, on a craqué sur ces 

jolies baguettes réalisées avec 
des abaisse-langues et du 

papier de soie. 

Une bonne idée de 
@KENDALLRAYBURN

CHAPEAUX DE FÊTE

Dégainez vos plus jolis papiers 
et vos pompons les plus brillants 
pour créer ces chapeaux de fêtes. 

Esprit festif assuré !

Une bonne idée de 
@LOVELYINDEED

MARQUE-PLACES FESTIFS

Avec ce modèle de marque-places 
pailletés, les enfants vont adorer 
vous aider dans la préparation de 

votre table de réveillon !

Une bonne idée de 
@SOSTRENEGRENE

COIFFE ROYALE

Une découpe précise, un 
pliage malin… Et voici 

comment du simple carton fin 
devient une jolie couronne à 

la forme très originale !

Une bonne idée de 
@UNIVERSDESBAMBINS

COURONNE POÉTIQUE

Des paillettes, un rouleau en 
carton et de la colle transparente, 
du carton fin, des perles dorées… 

avec un peu d’imagination, 
créez une couronne aussi belle 

qu’originale !

Une bonne idée de 
@ALECOLEDEMAMAN
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MES FÈVES 
en pâte à sel

IL VOUS FAUT :

*  Farine  *  Sel fin  *  Eau  *  Diverses graines  *  Petits objets pour les empreintes

56        



1

1. Pour faire la pâte, mélangez 2 verres de farine, un verre de 
sel fin, et un demi-verre d'eau dans un saladier.
2. Malaxez le tout avec les mains, puis pétrissez jusqu'à obtenir 
une belle boule. Si votre pâte s'effrite, rajoutez un peu d'eau. Si 
au contraire elle est trop collante, rajoutez de la farine.
3. Modelez des petites boules de la taille d'une cerise et 
aplatissez-les légèrement. Décorez en faisant des empreintes 
diverses (couteau, cure-dent, capuchons de feutres, 

fourchette...). Vous pouvez y enfoncer légèrement des graines, 
lentilles, haricots… Il est aussi possible de faire des cœurs, 
animaux, nuages, au gré de votre inspiration.
4. Badigeonnez vos fèves au pinceau avec un jaune d’œuf 
battu pour leur donner un aspect doré. Cuisez au four à 150° 
pendant une heure trente environ, puis quelques minutes à 
200°. Il ne vous reste plus qu'à faire une petite entaille sous 
votre galette ou brioche pour y cacher la fève.

2

3 4

Astuce → Il est possible aussi de se servir de petits emporte-pièces pour découper la pâte. Si vous voulez des fèves colorées, ajoutez à la pâte  quelques gouttes de colorant alimentaire.
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LA CARTE des rois
IL VOUS FAUT :

*  Papier A4 type bristol couleur bleu et sable  *  Papier dessin type Canson 25 X 32 pour le fond de carte 
*  Chutes de papiers imprimés à motifs  *  Papiers chair et doré  *  Feutres noir et or  *  Colle 

*  Sequins et décorations diverses à coller
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5 6

1. Pliez en deux la feuille bleue et coupez-la. Découpez 
une forme ondulée à la base de la feuille couleur sable.

2. À partir d'un rectangle de 5 X 8 cm dans le papier à 
motifs, tracez une diagonale et découpez : vous avez un 
manteau. Coupez un petit triangle dans l'autre partie pour 
figurer la manche.

3. Collez la bande couleur sable au bas de la feuille bleue, 
puis trois manteaux.

4. Découpez et collez des petits disques couleur chair, 
puis les couronnes.

5. Ajoutez une grande étoile dorée et les cadeaux. 
Dessinez les yeux au feutre noir.

6. Avec le feutre or, écrivez votre texte et remplissez le 
ciel de petites étoiles. Collez les petits cabochons et 
autres décorations. Pliez la grande feuille en deux et 
collez votre carte sur ce support.
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5

1

3

2

1/ EN ROUTE VERS LA MATERNELLE Nathan Découvrez plus de 10 jeux progressifs pour jouer seul ou à deux : loto des couleurs, tri 
des formes, puzzles… Un grand coffret évolutif qui prépare doucement les tout-petits à leurs premiers pas en maternelle. En librairies 
et magasins de jouets Dès 15 € 2/ CHAUSSURES DE FÊTE GBB Comment ne pas craquer pour ce modèle de bottines mêlant paillettes, 
velours côtelé et embout verni ? On adore ! 82 €  Spartoo.com 3/ PLAYER MP3 Ocarina Histoires, fables, sons de la nature… ce baladeur est 
livré avec des contenus en Français, Anglais, Allemand et Italien. Mais son véritable intérêt, c’est de pouvoir y ajouter très simplement 
votre propre contenu ! Ocarinaplayer.com 4/ MES LICORNES Mako moulages Les moules et le plâtre du kit vous permettront de créer 
des figurines féeriques, que vous pourrez personnaliser grâce à la peinture fournie, avec des couleurs éclatantes et des détails subtils. 
Makocreations.fr 31,00 € 5/ GRAND JEU FANTASTIQUE Bioviva Défis Nature Sorcière, ogre, sirène… les joueurs défient leurs adversaires 
dans des batailles endiablées et font appel aux pouvoirs de leur personnage… tout en se méfiant du dragon qui rôde ! Bioviva.com 32,99 €  

3, 2, 1, 
créez ! 

Les nouveautés qui nous ont  
tapé dans l’œil.

4
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6/ MAISONS EN CARTON Rico Design Parfaites pour un calendrier de l’avent DIY, ces petites maisonnettes à suspendre sont très faciles 
à monter. En magasins de loisirs créatifs 15,96 € les 24 7/ POP STYLE MACHINE À BRACELETS Cool Maker La machine Pop Style permet 
de créer des bracelets d’amitié en un clin d’œil ! Il suffit de choisir ses perles, de les placer sur les élastiques et d'appuyer pour voir 
le bracelet s’assembler comme par magie. En magasins de jouets  34,99 € 8/ SI J’ÉTAIS LE VÉTÉRINAIRE Amulette Ce coffret contient 
plus de 70 accessoires pour jouer à soigner ses doudous comme un vrai vétérinaire. Un jeu d’imitation made in France qui stimule 
l'imagination des enfants. En magasins de jouets 28,50 € 9/ CLASSE ÉDUCATIVE SUR L’ÉCOLOGIE Playmobil City Life Bienvenue dans 
la classe de demain ! Le coffret contient deux personnages, une maquette climatique, une table ainsi que plein d’autres accessoires.  
En magasins de jouets 39,99 € 10/ CALENDRIER DE L’AVENT’URE En Cavale Ce calendrier est une enquête familiale de 24 jours, avec 
un décor pop-up, une histoire à écouter au quotidien et autant d'énigmes à résoudre pour patienter jusqu'au jour J. En-cavale.fr 34,90 € 
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11/ LA FÊTE EN PLEIN AIR Gabby's Dollhouse Entrez dans l’univers pétillant de Gabby et La Maison Magique et amusez-vous 
au carnaval dans une ambiance pleine de fun ! En magasins de jouets 24,99 € 12/ CIRCUIT MONSTER TRACKS Vtech Découvrez 
ce circuit géant en carton recyclé qui peut s’étendre à l’infini, avec un véhicule motorisé inclus. On peut aussi colorier et 
customiser son parcours pour le personnaliser à son goût ! En magasins de jouets  21,99 € 13/ POCHOIRS MALINS Griffographe 
À mi-chemin entre le normographe et le pochoir, chaque griffographe propose une multitude de formes pour vous permettre 
de créer sur un thème donné, mais pas seulement ! Griffographe.com 14,90 € 14/ CADEAUX NATURE À FAIRE SOI-MÊME Solar 
éditions Unique et contemporain, ce livre rempli de bonnes idées renoue avec la joie de faire soi-même des cadeaux pour ses 
proches. En librairies 17,90 € 15/ PUZZLE DISNEY 100 ANS Ravensburger Les 100 ans de Disney, ça se fête ! Retrouvez les 
héros les plus populaires de l’univers magique de Disney avec cette collection de puzzles 300 pièces. Ravensburger.fr 12,90 €  
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16/ PROFESSIONAL STUDIO POTERIE Buki Un véritable tour de potier spécialement adapté aux enfants! Grâce à la notice, ils apprendront 
à fabriquer un bol, un pot ou encore une assiette qu’ils pourront ensuite décorer ! Bukifrance.com 36,90 € 17/ COFFRET DÉLICES 
GLACES Kinetic Sand Le sable magique est une activité parfaite pour développer la créativité et la motricité fine des enfants. Avec ce 
coffret, ils pourront créer toutes les gourmandises qui leur passent par la tête. En magasins de jouets 19,99 € 18/ MA BOÎTE À HÉROS 
Auzou Avec Ma Boîte à Héros, les petites oreilles peuvent retrouver les histoires audios de leurs héros préférés ! Il y a 25 histoires inclues 
dès l'achat. Auzou.fr 69,90 € 19/ LE TEMPLE JEDI DE TENOO Lego Disney Des fans de construction à la maison ? Ici, les instructions 
illustrées sont adaptées aux enfants dès 4 ans. L’application LEGO Builder ajoute une dimension ludique et aide les enfants à visualiser 
leur modèle en construisant. Lego.com 42,99 € 20/ LUTIN DE NOËL HAPPY Lilliputiens Dans le sapin ou comme jouet, ce petit elfe 
sera un compagnon idéal pour la période des fêtes. Lorsque la nuit tombe, la canne en sucre d'orge s'illumine. Lilliputiens.be 11,99 €
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LE SALON DU DO IT YOURSELF*

29 NOV - 3 DEC 2023
PARIS EXPO PORTE DE VERSAILLES

creations-savoir-faire.com / @ salonsDIY

VOTRE BILLET À

* 
fa

ir
e

 s
o

i-
m

ê
m

e

scannez-moi

au l ieu 
de 17€

**Prix unitaire TTC. Offre valable sur le bi l let 1  jour au l ieu de 17€ 
TTC (tarif caisse).  Offre l imitée aux 50 premières uti l isations.

1 1€**

sur le s ite creations-savoir-faire.com
avec le code promo TRIBU23



BONUS À JOUER ET À DÉCOUPER
Découvrez dans les pages qui suivent les surprises que nous vous avons préparées. Jolis papiers, étiquettes, jeux, coloriages… 

Tous à vos ciseaux !
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Aide le petit oiseau à retrouver le chemin de son nichoir.
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Trouve les 10 différences entre ces deux images.
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Laisse libre 
cours à tes 

envies pour 
colorier cette 

page !
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JEU À COMPTER

Compte le nombre d’objets représentés dans l’ image puis écris le chiffre à côté, dans la case.
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JEU À COMPTER
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Laisse libre cours 
à tes envies pour 
colorier cette page !
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CUISINE 
CRÉATIVE

DÉCORATIONS 
DE FÊTES

CADEAUX FAITS-MAIN

ACTIVITÉS 
POUR PETITS 
ET GRANDS

TUTOS 
ILLUSTRÉS

ASTUCES DE 
BLOGUEUSES

WWW.LATRIBUDESIDEES.FR

CHEZ VOTRE MARCHAND 
DE JOURNAUX !



des activités manuelles

des idées pour emballer

des recettes créatives

Des bonus à découper

RETROUVEZ DANS CE NUMÉRO SPÉCIAL :

… ET PLEIN D’AUTRES SURPRISES !




