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70 projets à partager avec les enfants
Avec du matériel simple et récup’

Des grands classiques aux plus originaux

70 projets à partager avec les enfants
Avec du matériel simple et récup’

Des grands classiques aux plus originaux

JEUX ET JOUETS
à faire soi-même

1� % DIY !1� % DIY !

L 19039 - 16 H - F: 8,50 € - RD



ENCORE PLUS D’IDÉES 
ET DE BONS PLANS SUR NOTRE SITE : 

WWW.LATRIBUDESIDEES.FR
 Découvrez des formules 
d’abonnement variées

 Suivez l’actu et les coulisses  
de la rédaction

 Profitez de nos offres exclusives

 Téléchargez les patrons  
du magazine

 Contribuez et partagez vos idées

 Commandez les numéros 
déjà parus

À TOUT DE SUITE !
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08 Faire comme les grands

14 Les grands classiques
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Nos contributrices
Un immense merci aux talentueuses 
contributrices qui ont participé à ce numéro :

MAÉVA GRUAZ 

Maéva est une vraie source d’inspiration 
pour les familles créatives. Elle nous fait 
l’honneur partager l’une de ses belles idées 
à chaque numéro de La Tribu des Idées.
Lesmercredissouslapluie.com

CÉLINE BONGRAND

Assistante maternelle, Céline est aussi la 
maman de Nolhan et Daren, avec qui elle 
aime partager de nombreuses activités 
créatives. Son compte Instagram est une 
véritable pépite !
Instagram.com/mes_petits_apprentis_sages

JULIE MATHIEU 

Maman d’Anna et Léa, Julie adore réaliser 
des activités manuelles et éducatives sur 
les thèmes choisis par ses filles.
Instagram.com/julie_etsesgirls

MURIELLE PÉPIN

Murielle est passionnée de récup’ et son 
compte Instagram est un concentré de bonnes 
idées créées à partir de carton et autres objets 
sauvés de la poubelle. On adore !
Instagram.com/mulidiy

LAËTITIA LALOMIA

Maman au foyer, Laëtitia partage avec 
ses trois enfants et ses followers sa 
passion pour les loisirs créatifs. Ses 
thèmes préférés ? Upcycling, nature et 
esprit bohème.
Instagram.com/alecoledemaman

MÉRYL BATEL

Depuis plus de 7 ans, Méryl partage de 
nombreux tutos DIY et activités pour 
les kids. Elle organise aussi des ateliers 
créatifs pour partager de bons moments 
autour du DIY.
www.instagram.com/mymyreloo

AURÉLIE MORAND

Déco, bébés, voyages, cuisine et ateliers 
créatifs font partie de la vie de cette 
maman et couturière de talent. Sur son 
compte Instagram, elle partage son 
quotidien et ses coups de cœur.
www.instagram.com/
despetitsdoigtsdelilicarrer

AUDREY BEAULIEU

Maman de Rose & Valentine et maîtresse 
d’école, passionnée de loisirs créatifs, 
Audrey propose des activités créatives 
réalisées en famille ou en classe, pour de 
jolis et chics partages !
Instagram.com/chic_une_idee

VIRGINIE AMMEUX

Maman de deux enfants, Virginie 
partage sur son son blog et son compte 
Instagram de nombreuses activités. Elle 
propose aussi des jeux à imprimer sur sa 
boutique en ligne.
Instagram.com/mamansurlefil

MARION ORSUCCI

Vivant en Suède, Marion s’intéresse 
aux activités pour enfants pendant ses 
congés parentaux. Recyclage, huile de 
coude et créativité, voilà sa recette pour 
créer de belles choses.
Instagram.com/lajungledescreations
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HORS-SÉRIE NUMÉRO 16

À vos marques, prêts, jouez ! 

On a tous déjà assisté à la joie d’un enfant qui reçoit un jouet XXL… et qui 
s’amuse pendant des heures avec le carton d’emballage ! Cette situation 
est une preuve de plus qu’il ne sert à rien de dépenser des fortunes dans 
des jouets pour les enfants.

Vous avez du carton, de la peinture et de la colle à la maison ? Vous allez 
pouvoir faire des merveilles !

Dans ce nouveau hors-série, nous vous proposons de fabriquer vous-
même des jeux et jouets, avec peu de temps et du matériel très simple. 
Des plus classiques aux plus originaux, adaptés à tous les âges et à tous 
les goûts, à vous de choisir parmi nos propositions votre prochain projet 
à fabriquer et à jouer !

Ne passez pas à côté de notre grande enquête à Chocoville et en fin de 
magazine, découvrez des coloriages et jolis papiers à découper.

Bonne lecture,

Édito

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux    et partagez vos 
photos avec le # LTDI !

Merci à mes fils, Milan et Marin, pour l’inspiration qu’ils m’offrent chaque jour. 
Merci à leur papa, l’amour de ma vie, pour sa contribution essentielle et son 

soutien inconditionnel. Merci à ma maman pour son aide précieuse et pour m’avoir 
transmis le goût de créer. Merci à tous ceux qui m’entourent et m’encouragent au 
quotidien. Merci à vous qui lisez ces pages. La Tribu des Idées existe grâce à vous !

Virginie Ratto cr
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3

2

1/ IOTOBO 4+ MAXI Sepp jeux Découvrez les possibilités infinies offertes par ces 3 formes magnétiques et colorées, issues de 
la rosace du cercle. 34,90 € Jeujouethique.com 2/ ATELIER COUTURE Maped Chouchou, foulchie, pochette et totebag… cette 
machine permet aux enfants de débuter la couture en toute sécurité. 64,99 € Fr.maped.com 3/ ADORABLES POUPÉES AU 
CROCHET AnnaB Grâce à ce livre, apprenez à crocheter des poupées personnalisées : couleur de peau, des cheveux, expression 
du visage... ainsi que d'adorables vêtements pour les habiller. 16,90 € En librairies 4/ MA TABLETTE D’ÉCRITURE Buki Pratique, 
cette tablette avec écran LCD pour apprendre à tracer des formes, à écrire les chiffres, les lettres en majuscule et en cursive. 
17,90 € Bukifrance.com 5/ POCHETTE DE DENTISTE Oxybul Cette pochette et ses 7 accessoires en bois sont pensés pour imiter 
le dentiste et familiariser votre enfant à l’importance des soins dentaires.  34,99 € Idkids.fr 6/ ECOPOLIS Ecofocus Achetez 

4

5 

10 
idées 

shopping 
Découvrez des pépites 

spécialement dénichées 
pour vous.
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une construction, encaissez des revenus immobiliers ou échangez des ressources... mais sans affoler le «climatomètre »  ! 
Jeu-ecopolis.com 25 € 7/ JEUX ET JOUETS EN BOIS Fanny Mercier Découvrez 20 projets pas à pas, accessibles aux bricoleurs 
débutants. Vous obtiendrez un résultat impeccable et durable… Pour le plus grand bonheur des enfants ! 24,95 € En librairies 
8/ MY FIGURES : HÉROS DU QUOTIDIEN Playmobil Créez les personnages que vous voulez grâce à ce coffret complet. Quand 
les grandes marques de jouets se mettent au DIY, on adore ! 18,99 € Playmobil.fr 9/ TERRABILIS Ecofocus Chaque joueur dirige 
un pays et dispose d’argent, d’énergie et de ressources pour le développer. Il faudra faire les bons choix ! Jeu-terrabilis.com 35 € 
10/ COFFRET PETIT SCIENTIFIQUE Lisciani Faites découvrir la magie des expériences scientifiques à votre enfant, à partir de 
5 ans, grâce à ce kit spécialement adapté aux scientifiques en herbe. 44,99 € En magasins de jouets.

10
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CAISSE ENREGISTREUSE

C’est un plaisir de jouer au marchand ou à la 
marchande avec cette caisse enregistreuse plus vraie 
que nature. Tout y est, y compris la carte bancaire et 

son lecteur !

À retrouver sur MOMALEBLOG.COM

Pour faire
comme les grands

Non seulement ils adorent ça, mais en plus les jeux d’imitation sont essentiels pour le développement des enfants. 
Découvrez nos idées à fabriquer avec trois fois rien.

LAVE-LINGE

Ce lave-linge à hublot est prêt à recevoir les doudous 
et vêtements de poupées de votre enfant ! Pensez à 

proposer un fil à linge tendu dans les parages. 

À retrouver sur Instagram : @MIMILASOURIS_ET_CIE
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ORDINATEUR

Découpez et assemblez des 
pièces de carton pour qu’elles 

prennent la forme d’un 
ordinateur, puis peignez l’écran 

en noir. Pour le clavier, des 
chiffres et lettres en bois font 
l’affaire. Les enfants peuvent 

alors écrire sur l’écran à la craie !

À retrouver sur Instagram :  

@PAILLETTES_ET_IMAGINATION

CUISINE ÉQUIPÉE

De gros cartons, un pistolet à colle et un feutre noir… C’est tout ce qu’il faut 
pour réaliser cette petite cuisine et ses ustensiles amusants.

POMPE À ESSENCE

Boutons, prix, enseigne… tout 
a été pensé pour faire de cette 
station en carton un jouet plus 

vrai que nature ! Le pistolet 
distributeur est représenté par 

un spray collé au bout d’un 
tuyau flexible. 

À retrouver sur Instagram : 
@MIMILASOURIS_ET_CIE

SACHETS DE THÉ

Ces petits sachets de thé en 
tissu, tellement mignons, sont 

aussi très simples à coudre. 
Multipliez les couleurs pour une 

dînette pleine de pep’s.

À retrouver sur JANOME.FR

FOUR À PIZZAS

Prêts pour une soirée pizzas ? 
Sortez vos papiers colorés et 

réalisez vos garnitures préférées. 
Promis, vous allez vous régaler !

À retrouver sur 

GRANDIRAVEC.NATHAN.FR
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LA TÊTE à coiffer
IL VOUS FAUT :

*  Carton  *  Cutter  *  Laine  *  Ciseaux  *  Perforatrice  *  Feutres noir et rose 
*  Accessoires de coiffure (chouchous ruban…)

Un tuto de www.instagram.com/chic_une_idee

10        



1

3

2

4

5 6

1. Découpez au cutter une forme ovale avec 2 petites 
oreilles dans le carton.
2. Perforez le sommet de la tête par de petits trous réguliers.
3. Découpez la laine à la longueur souhaitée puis fixez un 
brin dans chaque trou par un nœud d’alouette.

4. Dessinez un visage simple à l’aide du feutre noir.
5. Ajoutez les joues en faisant de petits disques roses.
6. Choisissez vos rubans préférés pour coiffer la poupée.

Comment jouer ? L’enfant peut attacher les cheveux en chignon, en queue de cheval ou faire une grosse tresse.

      11
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MARCHANDE de glace
1

2

3

1. Découpez différentes formes de glaces dans du carton.
Collez un abaisse-langue derrière celles dont la forme 
évoque un esquimau.
2. Décorez les glaces en les peignant.
3. Décorez une boîte en carton et incisez le dessus pour 
pouvoir y planter les glaces.

Un tuto de Instagram.com/chic_une_idee

IL VOUS FAUT :

*  Carton  *  Cutter  *  Peinture  *  Quelques 
abaisse-langue  *  Colle

12        



GOÛTER Par Imake.comTACOS Par Athomewithnatalie.com

PANIER DE LÉGUMES
Par Liagrifftih.com

PLATEAU DE SUSHIS
Par Luniversdelalu.com

PIQUE-NIQUE
Par Loveoffelt.com

Ma petite dînette
La feutrine est un matériau idéal pour créer de la nourriture en trompe l’œil. Découvrez des créations 

inspirantes et lancez-vous !
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DOMINOS DES COULEURS

Choisissez des galets de taille équivalente et scindez-
les en deux. Peignez une couleur de chaque côté et 

laissez sécher avant de vous lancer dans le jeu.

À retrouver sur THEHOUSETHATLARSBUILT.COM

Les grands classiques
Quand on parle de jeux, il y a forcément de grands classiques qui viennent à l’esprit. Les voici pour vous, en version DIY.

QUI EST-CE ?

Un peu de bricolage niveau débutant est nécessaire 
pour réaliser ce jeu 100 % personnalisé qui 

passionnera vos enfants !

À retrouver sur ALMOSTMAKESPERFECT.COM
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PUZZLE

Quelques bâtonnets abaisse-
langue mis côte-à-côte, une 
image collée par-dessus puis 
découpée au cutter… voici un 

puzzle qui ravira les plus petits !

À retrouver sur FR.WESCO-
ESHOP.CH

SUDOKU

Pour réaliser ce sudoku des 
couleurs, percez des trous dans 
un plateau en bois puis utilisez 
des tourillons dont vous aurez 

peint l’extrémité.

À retrouver sur 

THECRAFTYGENTLEMAN.NET

MIKADO 

Recouvrez les pics à brochettes 
de masking tape avant de les 

peindre de différentes couleurs. 
Attention à ne pas bouger !

JEU DE DAMES 

On adore la création de Sandrine ! Le plateau est en bois peint et les jetons 
ont été réalisés en argile autodurcissante.

À retrouver sur MON-CARNET-DECO.COM

BATAILLE NAVALE

Pour une bataille navale 
improvisée, téléchargez 

le plateau de jeu sur 
Latribudesidees.fr (rubrique 
« patrons ») puis imprimez 

1 exemplaire par joueur.
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Les marionnettes 
CUILLÈRES

Comment 
jouer ?

Vous pouvez découper 
un cadre dans une boîte à 
chaussures et le décorer 

pour en faire un 
véritable théâtre de 

marionnettes. 
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1

1. Dessinez les visages au dos des cuillères.
2. Ajoutez des détails sur le manche (ici de simples rayures).
3. Nouez un morceau de raphia au niveau du cou.

4. Coupez un abaisse-langue en deux pour faire les oreilles, 
que vous collerez au sommet.

2

3 4

IL VOUS FAUT :

*  Cuillères en bois  *  Feutres peinture  *  Raphia ou ficelle  *  Abaisse-langue  *  Ciseaux  *  Colle

      17

L E S  G R A N D S  C L A S S I Q U E S



IL VOUS FAUT :

*  4 bâtonnets abaisse-langue  *  12 disques de bois  *  Pistolet à colle  *  Feutres peinture

JEU du morpion 

Un tuto de Instagram.com/julie_etsesgirls

Comment 
jouer ?

Posez un pion chacun. 
Soyez le premier à faire 

une ligne de trois 
pour gagner.
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1 2

4

3

1. Choisissez un motif et reproduisez-le sur 6 petits 
disques de bois.
2. Répétez l’opération avec un dessin différent sur les 6 
autres disques de bois.
3. Placez 2 abaisse-langue à la verticale, de manière 

parallèle. Collez un troisième bâtonnet en haut à la 
perpendiculaire. 
4. Enfin, collez le quatrième bâtonnet au-dessous, de 
sorte à faire un quadrillage.
5. C’est prêt, à vous de jouer !

5
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TOBOGGAN À BILLES

Pour créer ce toboggan, collez des rectangles de carton 
sur une planche, elle aussi en carton. Une petite boîte 
placée en bas accueille la bille à la fin de la descente.

Avoir l’esprit récup’
Recycler pour jouer tout en réduisant ses déchets, en voici une bonne idée ! 

SALLE DE CLASSE

Bien installés dans leur salle de classe en carton, ces 
petits élèves et leur professeur semblent bien studieux.

À retrouver sur MOLLYMOOCRAFTS.COM
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SERPENTS ANIMÉS

Dessinez des formes de 
serpents (ou autres animaux) 
sur du carton fin. Découpez 

également 2 bandes fines 
que vous collerez comme des 

anneaux pour que l’enfant 
puisse y passer son doigt.

APPAREIL PHOTO

Avec quelques feutres acryliques, un peu de patience et de minutie, réalisez 
un véritable appareil photo style Polaroïd pour vos petits reporters en herbe !

PETITES VOITURES

Une fois de plus, le carton fait 
des merveilles ! On adore ces 
petites voitures multicolores 

prêtes à vous offrir des heures 
de course !

À retrouver sur Instagram :  

@CHIC_UNE_IDEE

JEU DU DONUT

Réalisez une forme de donut 
en carton et placez des feutres 
au centre. Le but est de retirer 
les feutres un à un sans faire 

tomber le donut.

À retrouver sur Instagram :  

@MAMANSURLEFIL

STATION DE LAVAGE

Des rouleaux en carton 
recouverts de peinture et de 
papier de soie, voilà une idée 
qui va faire briller toutes les 

petites voitures !

À retrouver sur Instagram : 

@PAILLETTES_ET_IMAGINATION
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LE JEU de construction
Comment 
jouer ?

Laissez libre cours à votre 
imagination dans ce jeu de 

construction inspiré par 
l’univers du peintre 

Kandinsky.

Un tuto de Instagram.com/mulidiy
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1

1. Découpez des cercles dans du carton.
2. Découpez d’autres cercles de différentes tailles dans 
du papier coloré.
3. Décorez les cercles en carton avec le papier coloré. 

N’hésitez pas à jouer sur les couleurs, les textures…
4. Entaillez chaque cercle sur les 4 côtés afin de pouvoir 
les assembler entre eux.

2

3 4

IL VOUS FAUT :

*  Carton  *  Papier ou feutre colorés  *  Ciseaux
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LA TOUR enchantée

Un tuto de Instagram.com/lesmercredissouslapluie
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1. Peignez le rouleau de la couleur 
souhaitée. Dessinez une ouverture 
(il faut que le personnage puisse y 
passer) et découpez-la aux ciseaux 
fins ou au cutter.
2. Sur du carton, tracez le cercle du 
diamètre du rouleau d'essuie-tout. 
Recoupez autour de manière à ce que 
le cercle soit légèrement plus petit.
3. Vérifiez d'abord que le disque 
rentre dans l'ouverture créée dans 
le rouleau. Appliquez de la colle 
autour du disque, puis insérez-le 
dans le rouleau au niveau du bas de 
l'ouverture. Ajoutez de la colle du 
pistolet à colle pour solidifier.
4. Sur du papier cartonné, tracez un 
disque (environ 12 cm de diamètre) et 
découpez-le. Enlevez environ un quart 
du disque.
5. Dessinez des petits tuiles sur le 
toit. Enroulez la forme pour former un 
cône et fixez avec du ruban adhésif ou 
le pistolet à colle.
6. Sur une petite bande de papier 
cartonné, dessinez des barrières. 
Collez la bande en bas de l'ouverture.
7. Peignez de la végétation sur la tour. 
8. Pour finir, collez le toit au pistolet 
à colle.

1

3

5

7

2

4

6

8

IL VOUS FAUT :

*  Rouleau d'essuie-tout

*  Carton

*  Pistolet à colle

*  Cutter de précision  
      ou ciseaux fins

*  Papier cartonné pour le toit

*  Peinture

*  Feutre peinture blanc  
      (facultatif)
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LE BILBOQUET lapin
Comment 
jouer ?

Laissez libre cours à votre 
imagination dans ce jeu de 
construction inspiré par 

l’univers du peintre 
Kandinsky.

Un tuto de Instagram.com/alecoledemaman
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1

1. Aplatissez le rouleau de papier toilette. Découpez 
dans du carton deux grandes oreilles, les fanes de la 
carotte et un cercle roulé en cône qui servira à faire la 
pointe de la carotte.
2. Découpez l’avant du rouleau en arrondi. Découpez 2 cm 
à l'arrière, horizontalement. Collez les oreilles sur le haut 
arrondi. Décorez le rouleau en collant du papier autour et 
en dessinant un visage. Collez le pompon à l’arrière pour 

faire la queue.
3. Découpez un morceau de ficelle. Attachez la perle au 
bout de la ficelle avec un nœud et de la colle. Collez le 
petit cône de carton sur la perle. Collez les fanes en haut 
de la ficelle.
4. Peignez la carotte. Collez l'autre extrémité de la ficelle 
dans le fond du rouleau. Repliez le bas du rouleau vers 
l'intérieur et collez.

2

3 4

IL VOUS FAUT :

*  Rouleau en carton récup’  *  Ficelle  *  Perle en bois  *  Chutes de carton  *  Papier décoré  *  Colle 
*  Feutre noir  *  Peinture  *  Pompon
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www.buttinette.frVisitez notre boutique en ligne :

Tout 
pour vos 

loisirs 
créatifs

buttinette.fr

Coupons de feutrine

Yeux mobilesYeux mobiles

Jeu de pêche à la ligne

Ruban
"� let de pêche"

IDÉE
créative



Petites navettes 
SPATIALES Un tuto de Instagram.com/despetitsdoigtsdelilicarrer

www.buttinette.frVisitez notre boutique en ligne :

Tout 
pour vos 

loisirs 
créatifs

buttinette.fr

Coupons de feutrine

Yeux mobilesYeux mobiles

Jeu de pêche à la ligne

Ruban
"� let de pêche"

IDÉE
créative
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IL VOUS FAUT :

*  Rouleau en carton  *  Carton un peu épais  *  Feutres et peinture  *  Pistolet à colle ou colle forte

30        



1

3

2

4 5

1. Téléchargez le gabarit sur www.latribudesidees.fr 
(rubrique patron) et imprimez-le. Découpez la base de la 
navette sur le carton. Peignez la base de la navette spatiale.
2. Peignez également le rouleau en carton.
3. Laissez sécher puis découpez une petite fenêtre au 
dessus du rouleau (assez grande pour faire entrer un 

Playmobil). Décorez au feutre, avec des gommettes ou 
encore avec des paillettes !
4. Appliquez un trait de colle en dessous du rouleau de 
papier, fixez-le à la base et maintenez quelques instants.
5. Installez vos personnages dans les navettes et c’est parti 
pour l’aventure !
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LES INSECTES sauteurs

Un tuto de www.instagram.com/mamansurlefil
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1. Percez 4 trous en haut de l’un des 
gobelets. Découpez l’élastique en 
deux et insérez-le dans les trous de 
manière à former une croix.
2. Maintenez par de petits nœuds.
3. Dessinez un cercle dans le papier 
rouge puis coupez-le en deux pour 
faire les ailes de la coccinelle.
4. Ajoutez les points au feutre noir 
puis collez les ailes ainsi que les 
yeux sur le gobelet. Ajoutez des 
antennes grâce au fil chenille.
5. Il vous faudra un deuxième 
gobelet pour pouvoir jouer.
6. Vous pouvez réaliser un papillon 
de la même manière. 

1

3

2

4

65

IL VOUS FAUT :

*  2 gobelets en carton

*  Papier rouge

*  Feutre noir

*  Élastique

*  Ciseaux

*  Compas

*  Fil chenille

*  Yeux mobiles

Comment 
jouer ?

Enfoncez légèrement le 
gobelet décoré sur celui 

qui ne l’est pas, puis 
lâchez : l’insecte 

saute en l’air !
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MEMORY GÉANT

Ce memory géant a été créé à l’aide de pochoirs 
et de bombes de peinture, sur des plaques en liège 

peintes en blanc.

À retrouver sur STUDIODIY.COM

Jeux de plein air
Dès les premiers rayons de soleil, on n’hésite pas à mettre le nez dehors... Énergie et bonne humeur garantie !

DOMINO XXL

Sur du carton ou du bois de palette, peignez un jeu 
de domino pour des parties endiablées au parc ou 

dans le jardin.

À retrouver sur IRONANDTWIN.COM
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LANCER LE PLUS LONG

Les sacs remplis de riz ou 
de haricots sont très faciles 

à coudre, même pour les 
débutants. Les scores sont 

peints sur des soucoupes de 
pots de fleurs.

À retrouver sur 
MODPODGEROCKSBLOG.COM

BALADE À CHEVAL

Pour créer la monture, repliez 
le haut d’une frite en mousse 

et fixez par une ficelle. Le crin 
est en laine et les oreilles sont 

en feutrine.

À retrouver sur Instagram : 

@THE.MOTHER.OF.TWO

CIRCUIT D’EAU

Sur une palette, fixez des 
entonnoirs, tuyaux et autres 
récipients pour créer un mur 

d’eau rafraîchissant et amusant.

À retrouver sur Instagram : 
@MAVIETREPIDANTEDEMAMAN

DANS LE MILLE

À l’aide de branches 
savamment choisies, réalisez 

un stand sur lequel vous 
suspendrez des boîtes de 

conserves. À vous de jouer !

À retrouver sur 

SEEJANEBLOG.COM

RAMPE DE COURSE

Une frite de piscine en mousse 
coupée en deux dans sa 

longueur fera une parfaite rampe 
de course pour petites voitures.

À retrouver sur 

RAMBLINGFROMUTOPIA.COM
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Nouvelle collection

www.spar too. com
@spar toogram



LE JEU du gruyère

Nouvelle collection

www.spar too. com
@spar toogram
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1. En laissant environ 20 cm en 
bas et 10 cm en haut de la planche, 
commencez par percer des trous de 
façon aléatoire à la scie cloche de 
65 mm, puis avec celle de 45 mm et 
enfin avec celle de 32 mm. Les trous 
ne doivent être ni trop proches ni 
trop espacés.
2. Poncez l’intérieur et la tranche des 
trous une première fois au papier 
de verre à grain moyen, puis une 
seconde fois avec celui à grain fin. Le 
bois doit être doux au toucher.
3. Avec le pinceau plat, dessinez des 
vagues à main levée en haut de la 
planche, puis remplissez tout le bas. 

Peignez également les tranches des 
trous. Laissez sécher.
4. Peignez le ciel en blanc et ajoutez 
les détails décoratifs de votre choix.
5. Mesurez 3 longueurs de tasseau : 
2 de 79 cm et 1 de 35 cm. Sciez-les à 
l’aide de la boîte à onglet pour une 
découpe bien droite.
6. Percez un trou de part en part 
avec la mèche de 4 mm au milieu 
de la longueur et sur la tranche la 
moins épaisse des tasseaux de 79 
cm. Assemblez les 3 tasseaux en H 
avec les 2 vis à bois. Percez un trou 
à 10 cm du bas des tasseaux avec la 
mèche de 5 mm.

IL VOUS FAUT :

*  Planche de médium de 80 X  
      60 cm et de 10 mm d’épaisseur

*  Tasseau en pin brut de 13 X  
      38 mm de section et de 2,50 m  
      de longueur

*  Anneau plein en métal de  
      40 mm de diamètre X 5 mm

*  2 charnières en laiton de  
      30 X 20 mm

*  8 vis en laiton de 2 X 10 mm

*  2 vis à bois de 5 X 50 mm

*  4 pitons à visser en laiton  
      de 3 X 15 mm

*  Cordelette en coton de 4 mm  
      de diamètre (environ 1,5 m  
      de longueur)

*  Ficelle en polyester de 1 mm  
      de diamètre (3 m de longueur)

*  Peinture acrylique mate

*  Pinceau

*  Petite bille de 1 cm de diamètre

*  Boîte à onglet et scie à bois

*  Perceuse-visseuse

*  Embout cruciforme  
      pour visseuse

*  3 embouts de scie cloche :  
      32 mm, 45 mm et 65 mm  
      de diamètre

*  Mèches à bois de 4 mm  
      et de 5 mm de diamètre

*  Petit tournevis cruciforme

*  Papier de verre 
       (grain moyen et fin)

*  Ciseaux

*  Mètre

*  Crayon à papier

1

3

5

2

4

6
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7. Au dos de la planche, positionnez les charnières à 
1 cm du haut et 11 cm des bords (vérifiez ces mesures 
en positionnant le montage en H), puis vissez-les à la 
planche avec les vis en laiton. Vissez ensuite le haut des 
tasseaux aux charnières.
8. Vissez un piton le long du bord extérieur de chaque 
tasseau du bas de la planche et en face de leur trou.
9. Coupez 2 longueurs de cordelette de 70 cm. À chaque 
pied, nouez une extrémité à un piton et passez l’autre 
dans le trou du tasseau par l’arrière puis finissez par un 
nœud devant pour éviter que la corde ne ressorte.
10. Vissez un piton à chaque angle supérieur du devant de 
la planche, à 1 cm des bords.
11. Coupez 2 longueurs de ficelle de 1,5 m et nouez une de 
leurs extrémités à l’anneau en métal.

12. Posez l’anneau sur la planche et passez les fils dans 
les pitons. Pour jouer, tirez l’extrémité des ficelles vers 
vous. Le but du jeu : faire monter la bille le plus haut 
possible à l’aide des ficelles et de l’anneau, sans la faire 
tomber dans un trou !

7

9

11

8

10

12

Retrouvez d’autres idées dans 
le livre Jeux et jouets en bois de 
Fanny Mercier, édité par Mango.
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LE LANCER d’anneaux

Un tuto de Mymyreloo.com

Comment 
jouer ?

Marquez le plus de points 
possibles en arrivant à lancer 

les trois anneaux sur les 
bouteilles. Pour cela, il 
suffira d’additionner 

vos points.
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1. Nettoyez les bouteilles et retirez 
leurs étiquettes. Décorez-les en les 
peignant. N’hésitez pas à utiliser 
différentes couleurs.
2. Une fois la peinture sèche, 
écrivez à la peinture ou au feutre 
indélébile des numéros de 1 à 6.
3. Pour créer les anneaux, coupez 
trois morceaux de corde de 40 cm 
chacun. Recouvrez la corde avec de 
la laine (ou une autre cordelette 
fine). Laissez un peu de fil pendre 
pour le nœud de la fin. Entourez le 
tout, en laissant 4 cm de chaque 
côté non recouvert.
4. Maintenez l’anneau fermé à l’aide 
de ruban adhésif et finissez de 
recouvrir avec la laine, en faisant un 
nœud au bout. Faites de même pour 
les deux autres anneaux.
5. Si vos bouteilles sont hautes, 
lestez-les en les remplissant 
avec du sable ou du gravier. Vous 
pouvez utiliser une cagette ou un 
casier à bouteilles pour placer vos 
bouteilles dedans.

1

3

5

2

4
IL VOUS FAUT :

*  6 bouteilles en verre

*  Corde assez épaisse

*  Laine

*  Sable ou gravier

*  Peinture et autres déco au choix

*  Feutre peinture

*  Ruban adhésif
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VOITURE DE COURSE

Ce petit bolide construit à base de récup’ fera le 
bonheur de vos pilotes en herbe. Il ne vous reste plus 

qu’à tracer un circuit sur du papier et c’est parti !

Encore plus de fun
Parce qu’on adore vous donner toujours plus d’idées, on a créé cette rubrique de jouets 

« inclassables mais tellement cool ». Faites votre choix !

MAISONS EN CARTON

Les poupées, Playmobil et autres bonshommes seront 
bien installés dans ces jolies maisons en carton 

rehaussées de masking tape très coloré.

Une bonne idée de MERMAGBLOG.COM
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MINI GOLF

Une partie de mini golf en intérieur vous tente ? Dénicher des billes et 
balles légères, fabriquer un club avec un balai et des cibles en carton… 

à vous de jouer !

Une bonne idée de ESCOLASDOBEM.COM.BR

FUSÉE MOLLETONNÉE

Cette jolie fusée est réalisée 
à partir d’une chaussette 

enfilée sur une bouteille de gel 
douche récup’. Des flammes 

en laine et du papier alu pour 
l’effet métallique complètent 

efficacement le projet !

Une bonne idée de 

PROJECTKID.COM

CHÂTEAU ROYAL

Des formes découpées dans du 
papier coloré, à assembler par 

votre enfant pour construire ce 
qu’il souhaite… peut-on faire 

plus simple ?

Une bonne idée de INSTAGRAM.
COM/MAMANSURLEFIL

ÉLÉPHANT À TIRER

Les tout-petits vont adorer se 
promener en compagnie de leur 

petit éléphant à tirer. Le site 
(en Anglais) propose même un 

modèle à imprimer.

Une bonne idée de 

HELLOWONDERFUL.CO
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Le cache-cache NEIGE

Un tuto de Instagram.com/mulidiy

Comment 
jouer ?

Chaque joueur lance le dé et 
retire autant de boules de neige 

qu’indiqué. Quand le bonhomme 
de neige est complètement 
visible, celui qui a retiré le 

plus de boules de neige 
a gagné !
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1. Découpez une fenêtre dans le couvercle d’une boîte 
à chaussures. Si ce n’est pas déjà fait, découpez aussi 
un petit cercle de chaque côté. Peignez une forme de 
bonhomme de neige au fond de la boîte.
2. Peignez le reste de la boîte dans la couleur souhaitée.

3. Coupez deux cercles dans le rouleau en carton (environ 
2 cm d’épaisseur).
4. Collez chaque cercle à l’extrémité d’un bâton. Collez le 
nez orange sur le bonhomme et dessinez ses yeux en noir. 
Déposez environ 30 boules de coton dans la boîte.

2

3 4

IL VOUS FAUT :

*  Boîte à chaussures avec couvercle  *  Peinture  *  Feutre noir  *  Rouleau en carton  *  2 bâtons 
*  Pistolet à colle  *  Petit triangle orange en feutrine ou papier  *  Boules de coton
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LE TRI des couleurs

Un tuto de instagram.com/mes_petits_apprentis_sages

Comment 
jouer ?

Présentez une carte à 
votre enfant et laissez-le 
reproduire le modèle à 

l’aide des bouchons 
colorés.
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1. Dans le carton, découpez un carré de 15 X 15 cm et 
séparez-le en 9 cases.
2. Percez chaque case au centre pour y insérer le pas de 
vis. Maintenez par un point de colle et laissez séchez.

3. Dans le papier cartonné, reproduisez des fiches de 9 cases.
4. Collez une gommette dans chaque case,  
de manière aléatoire. 

2

3 4

IL VOUS FAUT :

*  Des bouchons à visser multicolores  *  Carton  *  Feutre noir  *  Colle 
*  Papier cartonné blanc  *  Gommettes multicolores
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LE PUZZLE à l’aveugle
IL VOUS FAUT :

*  Boîte en carton  *  Crayon  *  Cutter  *  Peinture ou feutre  *  Velcro  *  Colle

Un tuto de Instagram.com/mulidiy
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3

21

5

1. Retirez l’un des côtés de la boîte en carton. Dessinez les 
deux cercles qui serviront à passer les bras.
2. Découpez-les.
3. Peignez le visage désiré sur la boîte. Ici un personnage 
de manga.

4. Dans le morceau de carton mis de côté à l’étape 1, 
découpez des formes de bouche, cheveux, yeux et autres 
accessoires de votre personnage. Peignez ces éléments.
5. Collez un morceau de velcro derrière chaque forme. 
Collez l’autre morceau sur le visage.

4

Comment jouer ?  
En passant ses mains dans les trous, le joueur devra reconstituer le visage du personnage, le plus rapidement possible. 
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RETROUVEZ-NOUS 
SUR LES RÉSEAUX 

SOCIAUX !
WWW.FACEBOOK.COM/LATRIBUDESIDEES

@LATRIBUDESIDEES

WWW.PINTEREST.FR/LATRIBUDESIDEES

ET PARTAGEZ VOS PHOTOS 
AVEC LE #LTDI



RETROUVEZ-NOUS 
SUR LES RÉSEAUX 

SOCIAUX !
WWW.FACEBOOK.COM/LATRIBUDESIDEES

@LATRIBUDESIDEES

WWW.PINTEREST.FR/LATRIBUDESIDEES

ET PARTAGEZ VOS PHOTOS 
AVEC LE #LTDI

La  
grande 

aventure  
de Pâques !

Dans les pages qui suivent, découvrez un escape game exclusif pour 
un grand après-midi créatif. Parcourez l’ensemble des pages pour 
vous assurer d’avoir tout le matériel à disposition le jour J (il s’agit 
de matériel très simple). Il faut compter 3 à 4 heures en tout, mais 

l’aventure peut tout à fait être faite en plusieurs fois. 

Un jeu d’aventure imaginé par Marion Orsucci 
@jungledescreations sur Instagram
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Panique 
à Chocoville

Connais-tu Chocoville ? 
Non… Eh bien, c’est un endroit 

rêvé ! Les bâtiments sont en biscuit, 
les rues en chocolat brossé, les 

lampadaires en sucre tiré et les rivières 
en chocolat fondu. Au centre de la ville 

se trouve une immense statue qui 
représente un lapin, un panier à la 
main, rempli de merveilleux œufs 

multicolores. 

Et oui, tu l'auras compris, tu es dans la ville des poules et du 
lapin de Pâques ! Dans cet endroit merveilleux, les poules sont 

de véritables artistes. Elles confectionnent de belles sculptures et 
de nombreux œufs en chocolat. De son côté, le lapin de Pâques 
s’entraîne pour une course autour du monde. Il court toute la journée 
pour observer les œuvres d’art créées par les poules.

Mais cette année, c’est la panique à Chocoville !
Il y a de plus en plus d’enfants à livrer dans le monde entier et les 
poules sont débordées avec la confection et la décoration des œufs. 
Tellement débordées qu’elles ont demandé au lapin de courir dans 
chaque poulailler du monde entier pour recruter de nouvelles poules. 

La dernière recrue est impatiente de commencer son nouveau travail. 
Son idée ? Créer de beaux oeufs géométriques et colorés. Mais elle ne 
sait pas comment faire... 

Si tu veux bien l'aider et la guider, 
rendez-vous à la page 54 (activité 1).

Grâce à ton aide, les œufs sont tous 
prêts pour la livraison. Lapin, lui, est 

bien entraîné pour sa longue course à 
travers le monde. Mais hélas, son panier 
magique, celui qui peut contenir tous les 
œufs en chocolat, est cassé… Connais-
tu quelqu’un qui pourrait lui montrer 
comment en fabriquer un nouveau ?

Si tu veux bien l'aider, 
rendez-vous à la 
page 56 (activité 2).
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Heureusement que tu étais là pour aider les 
joyeux habitants de Easter-town. Grâce à toi et 

ton esprit créatif, les œufs seront livrés en temps 
et en heure, comme chaque année.
C’est maintenant le moment pour le lapin de 
Pâques de partir faire sa tournée. Mais… Oh 
non, il ne retrouve plus sa carte du monde ! Il ne 
sait donc pas où il doit se rendre ! Après tout ce 
travail, ce serait trop dommage que les œufs ne 
puissent pas être livrés.
On organise donc une réunion d’urgence autour 
de la place centrale de la ville, où chacun propose 
des idées :

- " Livraison aléatoire par les airs ", propose une 
jeune poulette.
- " Mais vous ne savez pas voler sur de longues 
distances ", rappelle le lapin.
- " On demande de l’aide au Père Noël " propose une 
autre poule.
- " J’ai essayé de le contacter mais d’après la lutine en 
cheffe, il est parti quelques jours pour des vacances 
bien méritées ", dit le lapin.
- " On garde les œufs et on les mange ", propose un 
poussin gourmand.
- " Mais enfin, les enfants seront tristes et nous serons 
malades si nous mangeons tout ce chocolat ", répond 
le lapin.

Les idées les plus saugrenues continuent à fuser dans 
tous les sens. Quand tout à coup, tout ce bon monde 
te regarde, oui oui, toi, qui est en train d’écouter cette 
histoire. Et si tu les aidais une nouvelle fois, en créant 
une pancarte pour guider le lapin ? Ainsi il pourrait 
facilement trouver le chemin de ton foyer.

Si tu veux recevoir tes 
chocolats cette année, 
rendez-vous à la page 58 
(activité 3).

Cette fois c’est certain, tout est prêt ! La livraison 
ne peut que bien se passer. Merci à toi pour l’aide 

précieuse que tu nous as apportée et Joyeuses Pâques !

Une dernière chose. Les poules savent que les enfants 
gourmands sont très soucieux de l’environnement et 
connaissent l’importance de recycler. Alors, elles te 
proposent une dernière activité pour réutiliser les 
emballages des œufs de Pâques que tu vas manger. 

Pour en savoir plus, rendez-
vous à la page 58 (activité 4).
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1

2

3

Les recyclOEufs

1. Dessine et découpe des formes d’œufs dans le carton. 
Colle du masking tape dessus pour tracer des formes 
géométriques de tailles différentes.
2. Peins chaque forme avec différentes couleurs. Si tu le 
souhaites, ajoute quelques paillettes avant que la peinture 
ne sèche.
3. Une fois sec, retire le masking tape de l’œuf et écris 
« Joyeuses Pâques » avec un feutre noir sur une ligne vierge 
de peinture.

Activité 1

IL VOUS FAUT :

*  Carton  *  Cutter ou ciseaux  *  Masking tape 
*  Peinture  *  Feutre noir  *  Paillettes (facultatif)

Bravo ! Ces œufs sont magnifiques et uniques. Tu as été 
d’une grande aide pour la poule qui maintenant n’est 
plus du tout en panne d’inspiration. Tu peux continuer 
ton aventure en retournant à la page 52.

conseils Si tu n’as pas de peinture, utilise ce que tu as chez toi pour colorier (feutres, pastels, crayons de couleur), ça 
marchera aussi. Si tu n’as pas de masking tape, trace des traits avec une règle et fait attention de ne pas déborder en peignant ou 
coloriant. Si tu n’as pas de carton, tu peux utiliser une feuille de papier. 
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Le panier de Pâques

Activité 2

IL VOUS FAUT :

*  Carton  *  Règle  *  Crayon à papier  *  Chute de tissu  *  Peinture acrylique  *  Décorations au choix : 
paillettes, autocollants ou dessins de Pâques, rubans...
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1

5

3

2

4

1. Télécharge le patron sur www.latribudesidees.fr et 
imprime-le. Trace les contours du panier sur un grand 
carton. Découpe-le avec des ciseaux ou demande à un 
adulte de t’aider avec un cutter. Enduis un côté de colle 
et recouvre-le d’un joli tissu.
2. De l’autre côté, peins en jaune et si tu le souhaites, 
saupoudre de paillettes avant que la peinture ne sèche.
3. Plie les côtés pour former le panier (le tissu vers 
l’intérieur). Colle les rabats.
4. Utilise le patron pour créer l’anse en carton. 
Recouvre-la de tissu puis colle-la à l’intérieur du panier.
5. Décore le panier en utilisant de petits rubans, des 
stickers ou tes propres dessins et coloriages de Pâques.

Merci d’avoir guidé le Lapin dans la confection d’un nouveau panier. Une fois l’aventure terminée, tu pourras l’utiliser 
pour collecter les œufs que le lapin viendra déposer dans ton jardin. En attendant, retourne vite à la page 52.

Activité 2
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1

2

3

La pancarte

1. Dessine et découpe une forme de flèche dans du carton. 
Dessine dessus un paysage printanier au crayon.
2. Colore le dessin en utilisant la peinture et les feutres. 
Écris au marqueur noir une indication pour le Lapin de 
Pâques : « Par ici » ou « Stop ici ».
3. Perce deux trous en haut de la pancarte et passes-y le 
ruban. Fixe avec deux nœuds.

Quelle belle pancarte ! Suspends- la chez toi la veille 
de Pâques pour aider le lapin dans sa livraison.  S’il 
ne trouve pas ta maison avec ça, c’est qu’il faudra lui 
fabriquer une paire de lunettes ! Retourne maintenant 
à la page 52 pour connaître la fin de l’histoire.

Activité 3

IL VOUS FAUT :

*  Carton  *  Crayon à papier  *  Peinture acrylique 
*  Feutres peinture  *  Perles à repasser  *  Colle   

*  Ruban ou ficelle  *  Perforatrice
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Activité 4

Le lapin origami
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1. Découpe un carré dans un 
emballage d’œuf de Pâques
2. Plie-le pour former un triangle.
3. Replie le bas pour obtenir 
une forme de voilier.
4. Plie chaque côté vers le 
centre pour former les oreilles 
du lapin.
5. Plie le triangle du bas.
6. Retourne le pliage et 
plie le triangle du haut vers 
l’intérieur pour obtenir de plus 
grandes oreilles.
7. Dessine le visage du lapin 
avec les feutres peinture.

conseils S’il n’y a pas 
de papier autour de tes œufs de 
Pâques, utilise le joli papier que tu 
trouveras à la fin de ce magazine.

1

3

5

2

4

6

7

IL VOUS FAUT :

*  Papier d’emballage d’œufs de 
Pâques

*  Feutres peinture

Activité 4

?
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Rendez-vous sur www.leseditionsimaginaires.fr

FABRIQUÉS EN EUROPE ET ILLUSTRÉS AVEC AMOUR 

Découvrez notre première collection de puzzles 
à partager en famille

Nouveau



BONUS À JOUER ET À DÉCOUPER
Découvrez dans les pages qui suivent les surprises que nous vous avons préparées. Jolis papiers, étiquettes, jeux, coloriages… 

Tous à vos ciseaux !





LE MARCHÉ

Lance deux dés et avance du nombre de cases indiqué. Si tu tombe sur un départ de flèche, tu devras suivre cette 
dernière jusqu’à son arrivée. Le premier joueur arrivé a gagné.

JEU DE PARCOURS
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Coche chaque objet ou animal croisé durant ta prochaine balade. Tu devras être très observateur !

écureuil

oiseaux

flocons
de neige

sapin

baies

feuilles 
sèches

traces 
d’oiseaux

givre

nichoir

BALADE D’HIVER

      65





Coche chaque objet ou animal croisé durant ta prochaine balade. Tu devras être très observateur !

BALADE DE PRINTEMPS

soleil

herbe

papillon

fleurs

canard

feuilles vertes

ver de 
terre

pierres

bâton
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Coche chaque objet ou animal croisé durant ta prochaine balade. Tu devras être très observateur !

BALADE D’ÉTÉ

libellules

pierres

arc-en-ciel

escargot

araignée

coccinelle

fleurs

abeille

coquillages
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Coche chaque objet ou animal croisé durant ta prochaine balade. Tu devras être très observateur !

BALADE D’AUTOMNE

écureuil

corbeau

champignons

gland

araignée

bâton

nichoir

feuilles colorées

ver de 
terre





LABYRINTHE

Aide le papa poisson à retrouver ses enfants.
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Trouve les 10 différences qui se sont glissées entre ces dessins.

JEUX DES DIFFÉRENCES
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Laisse libre cours 
à tes envies pour 
colorier cette page !







Cherche chaque objet dans l’ image et compte combien tu en vois.

CHERCHE ET TROUVE
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Cherche chaque objet dans l’ image et compte combien tu en vois.

POINTS À RELIER

      81



CHERCHE ET TROUVE

Cherche chaque poisson dans l’ image et compte combien tu en vois.
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DÉCOUVREZ TOUTES NOS OFFRES SUR WWW.LATRIBUDESIDEES.FR

Vous préférez régler par chèque ? Vous avez une question ou une demande particulière ? 
N’hésitez pas à nous contacter par e-mail à abonnement@latribudesidees.fr.

 TARIFS PRÉFÉRENTIELS 
ET ENVOI GRATUIT

 UN AN D’ACTIVITÉS  
EN FAMILLE

 LE MEILLEUR DU DIY 
DANS VOTRE BOÎTE  
AUX LETTRES

POUR VOUS OU POUR OFFRIR !

ABONNEZ-VOUS 
POUR NE RATER AUCUN NUMÉRO !



Des idées de jeux à fabriquer

Des activités simples 

et économiques

Des tutoriels expliqués 

pas à pas

Un grand escape game 

de Pâques

RETROUVEZ DANS CE NUMÉRO SPÉCIAL :

… ET PLEIN D’AUTRES SURPRISES !




